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भाग-I  बाल विकास एिं शिक्षण विधि 
1. विम्िशलखित में से कौि-सा लक्षण वकसी मापक उपकरण के 

शलए सिााधिक िांछिीय है?  
 (a) विश्वसनीयता  (b) िैधता  
 (c) िस्तुवनष्ठता  (d) मानक  [b] 
व्याख्या:-  
● वकसी भी मापक परीक्षण के लिए सबसे अधधक िाांछनीय िक्षण िैधता 

होता है, क्योंवक िैधता यह सुवनश्चित करती है वक परीक्षण िास्ति में उसी 
गुण को माप रहा है, जिसे मापने के लिए िह बनाया गया है। 

● िैधता ही एकमात्र गुण है िो यह वनधााररत करता है वक परीक्षण का 
उदे्दश्य और उसका वनष्कर्ा सही दिशा में है या नहीं। अतः मापक 
उपकरण की गुणित्ता के सभी गुणों में से िैधता को सिााधधक 
िाांछनीय माना िाता है। 

2. थर्स ा्ि तथा शलक ा् विम्िशलखित में से वकसके मापि से 
सम्बन्धित है?  

 (a) बुजि  (b) अश्चभिृलत्त  
 (c) मूल्य  (d) व्यलित्ि  [b]  
व्याख्या:- 
● व्यलि की अश्चभिृलत्त/मनोिृलत्त मापन के लिए मनोिैज्ञावनक विधधयों 

का प्रयोग वकया िाता है, कुछ विधधयााँ इस प्रकार है– 
i.  थर्स ा्ि अभभिृशि मापि– इसे तुिनात्मक युग्म वनणाय विधध भी कहा 

िाता है। इस विधध के अन्तगात िो व्यलि, िस्तु या पररस्स्िवत का 
अनेक किनों द्वारा अश्चभिृलत्त मापन वकया िाता है।  

ii.  शलक ा् अभभिृशि मापि– इस मापनी में किनों की सांख्या िस् ा्न 
मापनी से अधधक है।  

● लिक ा् ने योग वनधाारण विधध (Summated Rating Method) 
का विकास वकया जिसमें मान के वनधाारण के लिए पााँच वबन्  बताए 
िो वनम्नलिखित हैं– i. पूणा सहमत ii. सहमत iii. अवनश्चित iv. 
असहमत v. पूणा असहमत।  

● इन वबन् ओं को उल््े क्रम में क्रमश: 4, 3, 2, 1, 0 अांकभार दिया 
िाता है। 

3. उत्सुकता परीक्षण विम्िशलखित में वकसका घ्क है? 
 (a) सृिनात्मकता  (b) अश्चभप्रेरण 
 (c) रुधच (d) बजुि  [a] 
व्याख्या:- 
● उत्सुकता (Curiosity) का अिा है – वकसी नई िस्तु को िानने, 

िोिने या समझने की प्रिृलत्त। 
● उत्सुकता को व्यलि की सृिनात्मक क्षमता का एक सांकेतक माना 

िाता है, क्योंवक िो व्यलि जिज्ञासु होता है िह नई िानकाररयााँ प्राप्त 
करने में रुधच रिता है, समस्याओं के नए समाधान िोिता है, 
कल्पनाशीि और निीन विचारों को अपनाता है। 

4. विम्िशलखित में कौि सृजिात्मकता से सम्बन्धित िहीं है?  
 (a) मौलिकता  (b) प्रिाह  
 (c) धमतव्यवयता  (d) उपयोवगता  [c] 
व्याख्या:- 
● सृिनात्मकता (Creativity) का तात्पया नए, मौलिक और उपयोगी 

विचारों या समाधानों का सृिन करना है। यह मानलसक िचीिापन, 
कल्पनाशीिता और निीनता से िुडा होता है। 

● सृजिात्मकता के मुख्य घ्क होते हैं- 
– मौशलकता (Originality)– नए और अिग विचार प्रस्ततु करने 

की क्षमता। 
– प्रिाह (Fluency)– कम समय में अधधक विचार उत्पन्न करने की क्षमता। 
– लचीलापि (Flexibility)– विश्चभन्न दृविकोणों से सोचने की 

योग्यता। 
– विर्सतार (Elaboration)– विचारों को विस्तार िेने और उन्हें 

कायाान्न्ित करने की क्षमता। 
– उपयोवगता (Usefulness)– विचारों या उत्पािों का व्यािहाररक 

और उपयोगी होना। 
5. गैग्िे विम्िशलखित में वकससे सम्बन्धित है?  
 (a) अधधगम का शे्रणीक्रम  (b) अधधगम के लसिाांत  
 (c) अधधगम का मूल्याांकन  (d) अधधगम का प्रबन्धन  [a]  
व्याख्या:-  
● अधधगम का शे्रणीक्रम लसिान्त का प्रवतपािन रॉब ा् गैने ने वकया िा। 
● रॉब ा् गैने ने अपनी पुस्तक ‘Conditions of learning’ में 

अधधगम के इस लसिान्त को प्रस्तुत वकया। 
● गैने के अनुसार अधधगम सरि से िद्ि की ओर होना चावहए जिससे 

लशक्षािी वकसी विर्यिस्तु को आसानी से सीि सकते हैं। 
6. बुद्धिलन्धि के सम्बधि में क्या सत्य ह?ै  
 (a) बौजिक आयु में व्युत्क्रमी सम्बन्न्धत  
 (b) कािानुक्रधमक आयु से प्रत्यक्षतः सम्बन्न्धत  
 (c) कािानुक्रधमक आयु से व्युत्क्रमी सम्बन्न्धत  
 (d) बौजिक तिा कािानुक्रधमक आयु िोनों से प्रत्यक्षतः सम्बन्न्धत 

  [c] 
व्याख्या:- 
● बुजििस्धध एक सांख्यात्मक माप है, िो यह िशााता है वक वकसी व्यलि 

की बौजिक क्षमता उसकी िास्तविक उम्र के अनुसार वकस स्तर पर 
है। यह मापन वकसी व्यलि की सीिने, समझने, तका  करने और 
समस्याओं को हि करने की क्षमता को िशााता है। 

● बुजििस्धध का कािानुक्रधमक आयु से व्युत्क्रमी सांबांध होता है, अिाात् 
िब व्यलि की िास्तविक उम्र बढ़ती है और मानलसक आयु नहीं 
बढ़ती, तो IQ का स्तर घ्ता है। 
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7. 16-PF का प्रयोग वकसके मापि हेतु वकया जाता ह?ै  
(a) सृिनात्मकता  (b) अश्चभरुधच  
(c) व्यलित्ि  (d) िबाि  [c]  

व्याख्या:- 
● सोिह व्यलित्ि कारक अविष्काररका के प्रवतपािक कै्ेि हैं। 
● कै्ेि ने व्यलि के व्यलित्ि मापन के लिए 16 शीिगुणों की एक 

प्रश्नाििी तैयार की जिसे 16 व्यलित्ि कारक प्रश्नाििी (16-PF) के 
नाम से िाना िाता है। 

● कै्ेि के अनुसार 16 शीिगुण प्रत्येक व्यलि के पास अिग-अिग 
मात्रा में पाए िाते हैं, उनके अनुसार यह वकसी व्यलि में 'वनम्न शे्रणी' 
या 'उच्च शे्रणी’ में हो सकता है। 

8. बुद्धि का तरल मोजेक मॉडल वकसिे दिया था?  
 (a) कै्ेि  (b) वगल्फर्ा  
 (c) िस् ा्न  (d) न्स्पयरमैन  [a] 
व्याख्या:- 
● बुजि का तरि मोिेक मॉर्ि कै्ेि दिया िा।  
● इस मॉडल के िो प्रमुि घ्क- 
I. तरल बुद्धि (Fluid Intelligence) 
● यह व्यलि की नई समस्याओं को हि करने, तका  करने और पै्ना को 

पहचानने की िन्मिात क्षमता होती है। यह अनुभि या लशक्षा पर 
वनभार नहीं करती, बस्ल्क िैविक होती है। यह बजुि युिा अिस्िा में 
उच्च होती है और उम्र के साि घ्ती िाती है। 

II. ठोस बुद्धि (Crystallized Intelligence) 
● यह व्यलि के अनुभि, ज्ञान, लशक्षा और भार्ा पर आधाररत होती है। 

िैसे-िैसे उम्र बढ़ती है, यह बजुि बढ़ती िाती है क्योंवक यह सीिी 
गई िानकारी पर आधाररत होती है। 

9. बच्चे के संज्ञािात्मक विकास हेतु उिम र्सथाि है-  
 (a) िेि का मैिान  (b) सभागार  
 (c) घर  (d) विद्यािय एिां कक्षा का िातािरण  
   [d] 
व्याख्या:- 
● बच्च ेका सांज्ञानात्मक विकास अिाात उसकी सोचने, समझने, सीिने 

और समस्या सुिझाने की क्षमताओं का विकास मखु्यतः शैश्चक्षक 
िातािरण में होता है।  

● विद्यािय और कक्षा का िातािरण बच्चों को व्यिस्स्ित रूप से ज्ञान 
प्राप्त करने का अिसर िेता है, लशक्षकों द्वारा वनिेश और मागािशान 
धमिता है, विश्चभन्न विर्यों से सांबांधधत सामग्री और सांसाधन उपिधध 
होते हैं, सहपादियों के साि सांिाि और विचार-विमशा के माध्यम से 
सीिने को बढ़ािा धमिता है, अनुसांधान, प्रयोग और सवक्रय सीिने 
के लिए अनुकूि माहौि होता है। 

10. अभभप्रेरणा के स्रोत कौि-कौि से है?  
 (a) आिश्यकता  (b) चािक  
 (c) प्रेरक  (d) इच्छा  [a] 
व्याख्या:- 
● अश्चभप्रेरणा एक आन्तररक िशा है/मनोव्यािहाररक वक्रया है िो वकसी 

आिश्यकता से उत्पन्न होती है तिा आिश्यकता की पूर्ति होने पर 
वक्रया समाप्त हो िाती है। 

● आिश्यकता वकसी व्यलि के अांिर की िह कमी होती है जिसे पूरा 
करने के लिए िह प्रेररत होता है; िैसे- भूि िगना एक आिश्यकता 
है, िो भोिन करने के लिए प्ररेरत करती है। 

11. व्यिहार में होिे िाले र्सथायी पररिताि, जो अभ्यास के कारण 
होते हैं, को कहा जाता ह ै 
(a) सीिना  (b) सोचना  
(c) वक्रया करना  (d) कल्पना करना  [a] 

व्याख्या:- 
● प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अनुभिों के माध्यम से व्यिहार में अपेश्चक्षत 

पररितान होना ही अधधगम है। व्यिहार की क्षमता में होने िािे 
पररितान अपेक्षाकृत स्िाई होत ेहैं। 

● व्यिहार में कुछ पररितान ििाओं, िकान, आितों तिा पररपक्िता 
के कारण भी होते हैं िेवकन इन्हें अधधगम नहीं कहा िा सकता है। 
अत: अधधगम उन पररितानों को कहा िाता है िो अभ्यास एिां 
अनुभि के कारण होते हैं एिां िो अपके्षाकृत स्िाई होते हैं। 

12.  विम्िशलखित में से कौि-सा कारक र्समृवत से सम्बन्धित िहीं ह?ै  
(a) पहचान  (b) धारण  
(c) पुनस्मारण  (d) अनुभूवत  [d] 

व्याख्या:- 
● स्मृवत िह मानलसक प्रवक्रया है जिसके द्वारा हम अनुभि, िानकारी, 

और ज्ञान को सांग्रहीत, सांरश्चक्षत और आिश्यकतानुसार पुनः प्राप्त 
करते हैं। 

● र्समृवत से सम्बन्धित मुख्य कारक विम्िशलखित हैं- 
– धारण (Retention) 
– पुनस्मारण (Recall) 
– पहचान (Recognition) 
– सांगिन (Organization) 
– प्रेरणा (Motivation) 
– सांिभा (Context) 
– सांज्ञानात्मक प्रवक्रया (Cognitive Processes) 
13. मैर्सलो के अभभप्रेरणा शसिाधत को कहा जाता है  

(a) आिश्यकता का लसिान्त  (b) शारीररक लसिान्त  
(c) दृढ़ इच्छाशलि लसिान्त  (d) अन्तनोि का लसिान्त   [a]  

व्याख्या:- 
● मैस्िो के अश्चभप्रेरणा लसिान्त को ‘आिश्यकता का लसिान्त’ 

(Theory of Needs) कहा िाता है।  
● मैस्िो (Maslow) ने बताया वक मानि की आिश्यकताएाँ एक 

शे्रणीबि क्रम (Hierarchy) में होती हैं और िब एक स्तर की 
आिश्यकता पूरी हो िाती है, तब व्यलि अगिे स्तर की आिश्यकता 
की पूर्ति की ओर प्रेररत होता है। 

14. प्रिािाध्यापक या िररष्ठ शिक्षक के शलए विद्यालय में कौि-सी 
िेतृत्ि िैली बेहतर है?  
(a) सत्ताधारी नेतृत्ि  (b) प्रिातान्त्न्त्रक नेतृत्ि  
(c) अहस्तक्षेपी नेतृत्ि  (d) उपयुाि में से कोई नहीं  [b]  

व्याख्या:- 
● प्रिातान्त्न्त्रक नेतृत्ि शैिी सभी लशक्षकों और कमाचाररयों को वनणाय 

प्रवक्रया में शाधमि करती है।  
● यह शैिी सहयोग, सहभावगता और पारिर्शिता को बढ़ािा िेती है। 

इससे लशक्षकों और छात्रों िोनों में उत्तरिावयत्ि की भािना विकलसत 
होती है। 

● यह िातािरण रचनात्मकता, निाचार और सामूवहक प्रयास को 
बढ़ाता है। 
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15. 'मािशसक र्सिार्स्य के वियमों को िोजिा और उधहें बिाए 
रििा' अध्ययि का केधर वबधु है-  

 (a) शैफर  (b) हैर्फील्र्  
 (c) डे्रिर  (d) िैरे्ि  [c]  
व्याख्या:- 
• मानलसक स्िास््य का सांबांध व्यलि की मनोिशाओं से होता है इसके 

अभाि में व्यलि का सिाांगीण विकास नहीं हो पाता है जिससे िह 
व्यलि कुां दित हो िाता है। प्राचीन समय में इसका अिा मानलसक रोगों 
की अनुपस्स्िवत से लिया िाता िा।  

● डे्रिर के अनुसार मानलसक स्िास््य के वनयमों को िोिना और उन्हें 
बनाए रिना लशक्षा एिां मनोविज्ञान के अध्ययन का एक महत्त्िपूणा 
कें द्र बबिु  है। 

16. चेस तथा काडा को विम्िशलखित में वकसमें िगीकृत वकया जा 
सकता ह?ै  

 (a) िडाई िािे िेि  (b) बौजिक िेि  
 (c) प्रायोवगक िेि  (d) गवतमान िेि  [b] 
व्याख्या:- 
● चेस (शतरांि) और कार्ा िैसे िेिों में मुख्य रूप से मन्स्तष्क की 

क्षमता, रणनीवत, योिना, एकाग्रता और वनणाय िेने की बजुिमत्ता का 
उपयोग वकया िाता है। 

● ये िेि शारीररक ताकत या गवत पर आधाररत नहीं होते, बस्ल्क 
बौजिक चुनौवतयों पर कें दद्रत होते हैं। 

17. अभभिृशि सम्प्रत्यय है-  
 (a) सांज्ञानपरक  (b) वक्रयापरक  
 (c) सांिेगात्मक  (d) ये सभी  [d] 
व्याख्या:- 
● अश्चभिृलत्त/मनोिृलत्त का अिा व्यलि की वकसी िस्त ुया दूसरे व्यलि के 

प्रवत सकारात्मक या नकारात्मक निररया या दृविकोण है। यह तीन 
मुख्य घ्कों से धमिकर बनी होती है– 

i.  संज्ञािपरक (Cognitive) घ्क- यह उस ज्ञान, विश्वास या 
धारणा को िशााता है िो व्यलि वकसी विर्य के बारे में रिता है। 

ii.  संिेगात्मक (Affective) घ्क- यह व्यलि की भािनाओं और 
अनुभिों को िशााता है। 

iii.  वियापरक (Behavioral) घ्क- यह उस व्यिहार या काया को 
िशााता है िो व्यलि अपने अश्चभिृलत्तयों के आधार पर करता है। 

18. मिोिैज्ञाविकों के अिुसार बुद्धि–  
 (a) सीिने की क्षमता है  (b) अमूता धचन्तन की योग्यता है  
 (c) या तो (a) या (b)  (d) (a) और (b)  [d] 
व्याख्या:- 
● मनोिैज्ञावनकों के अनुसार बुजि (Intelligence) का अिा व्यापक 

है, जिसमें शाधमि हैं– 
– सीििे की क्षमता (Learning Ability)– व्यलि नई िानकारी 

ग्रहण करने, समझने और उसे व्यिहार में िागू करने की क्षमता रिता 
है। यह बुजि का महत्त्िपूणा पहिू है। 

– अमूता धचधति की योग्यता (Ability of Abstract 
Thinking)– व्यलि िद्ि, अमूता और गैर-प्रत्यक्ष विचारों को 
समझने, तार्किक रूप से सोचने और समस्याओं का समाधान 
वनकािने में सक्षम होता है। 

19. प्रेरणा का िही सम्बधि उपलन्धि से ह ैजो अधिगम का ......... 
से है। 

 (a) तका   (b) धचन्तन  
 (c) बोध  (d) वििेक  [c] 
व्याख्या:- 
● प्रेरणा (Motivation) और उपिस्धध (Achievement) के बीच 

गहरा सांबांध होता है। प्रेरणा से व्यलि वकसी िक्ष्य को पाने के लिए 
उत्सावहत होता है और उसी तरह अधधगम (Learning) का सांबांध 
बोध (Understanding/Comprehension) से होता है। 

● अधधगम में बोध का अिा है सीिना और समझना, िैसे प्रेरणा का 
अिा है िक्ष्य के प्रवत प्रेररत होना। 

20. थॉिाडाइक के व्यशित्ि के िगीकरण का आिार है  
(a) शारीररक गिन और शक्िसूरत  
(b) रचनात्मकता और मौलिकता  
(c) समायोिन और बुजि  
(d) धचन्तन और कल्पना   [d] 

व्याख्या:- 
● िॉनार्ाइक ने व्यलित्ि को िगीकृत करने के लिए मानलसक 

प्रवक्रयाओं को आधार बनाया; िैसे- 
– धचधति (Thinking)- यह िह प्रवक्रया है जिसमें व्यलि िानकारी 

को समझता, विशे्लर्ण करता और वनणाय िेता है। 
– कल्पिा (Imagination)- यह िह मानलसक प्रवक्रया है जिसमें 

व्यलि नई चीिों को सोचता, कल्पना करता और रचनात्मकता 
दििाता है। 

21. विम्िशलखित में कौि-सा भूलिे का शसिाधत है?  
(a) प्रवतस्पधाात्मक अिरोध  (b) प्रतीपकारी अिरोध  
(c) प्रवतबोधधत अिरोध  (d) प्रवतच्छावयत अिरोध  [b]  

व्याख्या:- 
● भूिने के लसिाांत (Forgetting Theories) में प्रतीपकारी 

अिरोध एक महत्त्िपूणा लसिाांत है। 
● प्रतीपकारी अिरोध (Retroactive Interference) तब होता है 

िब नया सीिा गया ज्ञान पुरानी िानकारी को भूिने में बाधा बन 
िाता है। यानी नया अनुभि या िानकारी पुरानी यािों को प्रभावित 
करता है और उन्हें स्मरण करना मुन्श्कि हो िाता है। 

22. विम्िशलखित में से मािशसक विकार के लक्षणों को सभी ििााते 
हैं शसिाय– 

 (a) भग्नाशा के  (b) तनाि के  
 (c) सम्बन्ध के  (d) धचन्ता के  [c] 
व्याख्या:- 
● मानलसक विकार एक ऐसी स्स्िवत है िो व्यलि की सोचने, महसूस 

करने, व्यिहार करने और दूसरों के साि सांबांध बनाने की क्षमता को 
प्रभावित करती है। यह विकार व्यलि के िैवनक िीिन, काम, लशक्षा 
और सामाजिक िीिन को प्रभावित कर सकता है। 

● मािशसक विकार के लक्षण- 
– वनराशा (Depression) या भग्नाशा 
– अत्यधधक चचिता या भय (Anxiety) 
– धचडधचडापन या गुस्सा 
– सोचने, समझने, ध्यान कें दद्रत करने या वनणाय िेने में कदिनाई 
– अत्यधधक सोना या नींि न आना, तनाि होना 
– नशे की ित (Drugs/Alcohol Abuse) 
– लसरििा, िकान, ऊिाा की कमी 
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23. विकास के वकस काल को ‘अत्यधिक िबाि और तिाि का 
काल' कहा गया है?  
(a) वकशोरािस्िा  (b) प्रौढ़ािस्िा  
(c) मध्यािस्िा  (d) िृिािस्िा  [a] 

व्याख्या:- 
● र्स्ेिले हॉल के अिुसार– “वकशोरािस्िा तनाि, िबाि ि तूफान की 

अिस्िा है।“ 
● वकशोरािस्िा बािक की िह अिस्िा है, जिसमें िह पूणा रूप से 

पररपक्ि हो िाता है। इस ेबाल्यािस्िा ि प्रौढ़ािस्िा के मध्य सांक्रमण 
का काि भी कहा िाता है। 

● वकशोरािस्िा में बच्चों में तीव्र गवत से शारीररक, मानलसक, सामाजिक 
ि सांिेगात्मक पररितान होत ेहैं, जिससे इस ेिीिन की एक वनणाायक 
अिस्िा कहा िाता है। 

24. पािलॉि िे सीििे के अिुबधिि-प्रवतविया शसिाधत का 
प्रवतपािि …………........ पर प्रयोग करके वकया था।  

 (a) िरगोश  (b) चूहे  
 (c) कुत्ते  (d) वबल्िी [c]  
व्याख्या:- 
● पाििॉि ने सीिने के अनुबन्धन-प्रवतवक्रया लसिान्त का प्रवतपािन 

कुत्ते पर प्रयोग करके वकया िा। 
● पॉििि का मखु्य उदे्दश्य पाचन वक्रया की शरीर वक्रयात्मक प्रवक्रयाओं 

का अध्ययन करना िा। 
● पॉििि के इस लसिाांत के अनुसार उत्तिेना (Stimulus) तिा 

अनुवक्रया (Response) में एक सांबांध पाया िाता है। इन्होने 
सिाप्रिम अनुबांधन से सांबांधधत प्रयोग वकए। अत: इनका लसिाांत 
प्राचीन अनुबांधन के लसिाांत के नाम से िाना िाता है। 

25. सीििे के िि–  
 (a) सीिने की प्रगवत के सूचक है  
 (b) सीिने की मौलिकता के सूचक है  
 (c) सीिने के गत्यात्मक स्िरूप के सूचक है  
 (d) सीिने की रचनात्मकता के सूचक है [a] 
व्याख्या:- 
● सीिने के िक्र सीिने की प्रगवत के सूचक है। सिाप्रिम सीिने के 

िक्र के बारे में बताने िािे मनोिैज्ञावनक हरमन एबबिगहॉस िे। 
● अधधगम िक्र सीिने की प्रवक्रया की गवत को िशााता है। 
● र्सकीिर के अिुसार- “सीिने का िक्र िह है जिसमें वकसी एक वक्रया 

में व्यलि की उन्नवत या अिनवत को पुन: उपस्स्ित करना होता है।“ 
26. अध्यापि के समय अध्यापक को विम्िशलखित में से वकसका 

सिााधिक ध्याि रििा चावहए?  
 (a) विर्य-िस्तु (b) विद्यार्िियों की आयु  
 (c) िैयलिक श्चभन्नता  (d) विद्यार्िियों की पाररिाररक पृष्ठभूधम 

  [c] 
व्याख्या:- 
● अध्यापन के समय लशक्षक को विद्यार्िियों की िैयलिक श्चभन्नता 

(Individual Differences) का सबसे अधधक ध्यान रिना 
चावहए, क्योंवक प्रत्येक विद्यािी की सीिने की क्षमता, रुधच, 
मानलसक विकास, गवत और समझने की शलि अिग-अिग होती है। 

● यदि लशक्षक इन श्चभन्नताओं को समझकर पढ़ाने की रणनीवत बनाता 
है, तो प्रत्येक छात्र की ज़रूरतों के अनुसार लशक्षा प्रभािी बनती है। 
यह विद्यािी के बेहतर विकास और आत्मविश्वास के लिए िरूरी है।  

27. कु ा्लेविि के अिुसार, समूह में जो पररिताि होते है उधहें 
……………। 

 (a) परस्परता कहते हैं  (b) रचनात्मकता कहते हैं  
 (c) गवतशीिता कहत ेहैं  (d) सांगवत कहते हैं  [c] 
व्याख्या:- 
● कु ा् िेविन (Kurt Lewin), िो समूह व्यिहार और सामाजिक 

मनोविज्ञान के प्रलसि विद्वान िे, उनके अनुसार समूह में िो पररितान 
होते हैं उन्हें ‘गवतशीिता’ (Group Dynamics) कहा िाता है। 

● समूह गवतशीिता से तात्पया है वक समूह के अांिर होने िािे सभी 
प्रकार के पररितान, सांघर्ा, सहयोग, सांचार और गवतविधधयााँ िो समूह 
के व्यिहार को प्रभावित करती हैं। 

● यह समूह के सिस्यों के बीच परस्पर वक्रया, भूधमका वितरण, वनणाय 
प्रवक्रया और नेतृत्ि के तरीकों को भी शाधमि करता है। 

28. मािशसक र्सिार्स्य और......... में घविष्ठ सम्बधि है।  
(a) अश्चभिृलत्त (b) स्िीकायाता  
(c) बचने (d) समायोिन  [d] 

व्याख्या:- 
● मानलसक स्िास््य (Mental Health) और समायोिन 

(Adjustment) के बीच गहरा और घवनष्ठ सम्बन्ध होता है। 
● समायोिन का अिा है व्यलि की िह क्षमता जिससे िह अपने 

पयाािरण, पररस्स्िवतयों, सामाजिक सांबांधों और तनािों के अनुसार 
िुि को ढाि पाता है। 

● समायोिन कमिोर होने पर मानलसक स्िास््य प्रभावित होता है, 
जिससे मानलसक विकार या तनाि हो सकत ेहैं। 

29. विम्िशलखित में से कौि अधिगमकताा को अधिक र्सितधरता 
िेता है?  
(a) सांरचनािाि (b) वक्रयाशीितािाि  
(c) व्यिहारिाि  (d) सृिनशीितािाि  [d] 

व्याख्या:- 
● सृिनशीितािाि िह लशक्षण िशान है िो अधधगमकताा (learner) को 

अधधक स्ितांत्रता, स्ियां की िोि और रचनात्मक सोच की स्ितांत्रता 
प्रिान करता है। इसमें छात्र को सवक्रय भागीिार माना िाता है िो अपने 
अनुभिों और सोच के आधार पर ज्ञान का वनमााण करता है। 

● यह अधधगमकताा को समस्या सुिझाने, िोि करने और नए विचार 
विकलसत करने के लिए प्रोत्सावहत करता है। 

● इस प्रकार अधधगमकताा को स्ितांत्रता धमिती है वक िह अपनी गवत 
और शैिी में सीि सके। 

30. विम्िशलखित में से र्समरण करिे की कौि-सी विधि है?  
(a) धमश्चश्रत विधध  (b) विचार-साहचया विधध  
(c) a और b  (d) उपयुाि में से कोई नहीं  [c]  

व्याख्या:- 
● स्मरण (Memory) की प्रवक्रया में विश्चभन्न विधधयााँ 

(methods/techniques) होती हैं, िो िानकारी को याि रिने 
या पुनः प्राप्त करने में सहायक होती हैं। 

● र्समरण करिे की प्रमुि विधियााँ- 
– पुनरािृलत्त विधध (Repetition Method) 
– विचार-साहचया विधध (Association Method) 
– अिापूणा अधधगम विधध (Meaningful Learning Method) 
– सांकेत विधध / सूत्र विधध (Mnemonic Method) 
– धचत्रात्मक विधध (Visual Imagery Method) 
– िगीकरण विधध (Chunking Method) 
– प्रयोग एिां अभ्यास विधध (Practice Method) 
– धमश्चश्रत विधध (Mixed Method) 
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31. 'चधिायि' के रचधयता है -  
 (a) मलिक मोहम्मि िायसी  (b) कुतुबन  
 (c) मांझन  (d) मलु्िा िाऊि  [d] 
व्याख्या:- 
● मुल्िा िाऊि- 'चन्िायन' के रचनाकार हैं।  
● चन्िायन बहििी की पहिी प्रेमकिा काव्य मानी िाती है। 
● यह अिधी धमश्चश्रत बहििी में लििी गई एक सुफी प्रेमकिा है। 
● विर्य – िौर चांिा की प्रेमगािा। 
● यह कृवत 14िीं शताधिी में लििी गई िी। इसमें अध्यात्म और प्रेम 

िोनों का समन्िय धमिता है। 
32. 'वििेिी युग'िामकरण वकया गया है-  
 (a) आचाया हिारी प्रसाि वद्विेिी के नाम पर  
 (b) शान्न्तवप्रय वद्विेिी के नाम पर  
 (c) महािीर प्रसाि वद्विेिी के नाम पर  
 (d) सोहनिाि वद्विेिी के नाम पर  [c] 
व्याख्या:- 
● यह युग आधुवनक बहििी गद्य के विकास काि के रूप में िाना िाता है। 
● महािीर प्रसाि वद्विेिी सरस्िती पवत्रका के सांपािक िे। उन्होंने भार्ा 

को सांस्कृतवनष्ठ और शुि रूप दिया। इस युग में समाि सुधार, 
नैवतकता और िेशभलि प्रमुि विर्य रहे। उनके नाम पर इस युग को 
‘वद्विेिी युग’ कहा गया।  

33. छायािािी प्रिृशि की रचिा सबसे पहले दििाई पडी-  
 (a) सुधमत्रानन्िन पन्त की कविता में  
 (b) मुकु्धर पाण्रे्य की रचनाओं में  
 (c) सूयाकान्त वत्रपािी 'वनरािा' में  
 (d) श्रीधर पािक में   [a]  
व्याख्या:- 
● पांत िी को छायािाि का प्रिताक कवि कहा िाता है, उनकी 

प्रारांश्चभक कविताओं में प्रकृवत, सौंिया और आन्त्मक चेतना की 
झिक धमिती है। 

● ‘पल्िि’ काव्य सांग्रह में छायािािी सांिेिनाएाँ स्पि हैं। इसमें रहस्य, 
सौंिया और आत्मा की अनुभवूत का धचत्रण है। अतः छायािािी प्रिृलत्त 
की शरुुआत उनकी रचनाओं से मानी िाती है। 

34. एक-दूसरे से भभधि-भभधि, िये-िय े विचारों एिं रचिा िैशलयों 
के जो सात कवि प्रयोगिाि के कवि के रूप में प्रशसि हुए, 
उिकी कविताओं के संग्रह का सही िाम था- 
(a) पहिा तार सप्तक  (b) प्रिम तार सप्तक  
(c) तार शप्तक  (d) तार सप्तक  [d] 

व्याख्या:- 
● तार सप्तक आधवुनक बहििी कविता में प्रयोगिाि की शुरुआत करता 

है। इसमें सात कवियों की रचनाएाँ सन्त्म्मलित हैं। 
● सांपािन – सस्च्चिानांि हीरानांि िात्स्यायन ‘अज्ञेय’। यह 1943 में 

प्रकालशत हुआ िा। इसमें नये विचार, नयी भार्ा और प्रयोग की प्रिृलत्त 
स्पि है। 

35. 'अपिे-अपिे पपिंजरे' आत्मकथा वकसकी है?  
 (a) ओमप्रकाश िाल्मीवक  
 (b) मोहनिास नैधमशराय  
 (c) ियप्रकाश किाम  
 (d) श्योराि ससिह 'बचेैन'   [b] 

व्याख्या:- 
● 'अपने-अपने बपििरे' – मोहनिास नैधमशराय की आत्मकिा है। 
● यह आत्मकिा िलित सावहत्य की महत्त्िपूणा रचना है। इसमें िातीय 

भेिभाि और सामाजिक सांघर्ा का यिािा धचत्रण है। 
●  ‘बपििरा’ प्रतीक है समाि की सीमाओं का। इसमें आत्मसम्मान और 

स्ितांत्रता की चतेना है। िेिक ने अपने व्यलिगत अनुभिों को 
सामाजिक सन्िभा से िोडा है। 

36. 'इिधिमम्' रचिा वकसकी है?  
(a) ममता कालिया  (b) मन्नू भण्र्ारी  
(c) धचत्रा मुद्गि  (d) मैते्रयी पुष्पा  [d] 

व्याख्या:- 
● यह प्रलसि नारीिािी िेखिका मैते्रयी पषु्पा की रचना है। 
● ‘इिां न मम’ सांस्कृत िाक्य है जिसका अिा है “यह मेरा नहीं”। 
● यह आत्मस्िीकार और सांघर्ा की स्त्री-किा है। 
● इसमें ग्रामीण समाि, स्त्री-अन्स्मता और आत्मसम्मान की झिक है। 
● मैते्रयी पुष्पा ने स्त्री के अांतद्वांद्व को यिािा रूप में दििाया। 
37. कौि-सा उपधयास बालकृष्ण भट्ट का ह?ै  

(a) सौ अिान और एक सुिान  (b) धतूा रलसकिाि  
(c) वनस्सहाय वहन्दू  (d) श्यामास्िप्न  [a]  

व्याख्या:- 
● बािकृष्ण भट्ट बहििी गद्य के प्रारांश्चभक उपन्यासकारों में से एक िे। 
● ‘सौ अिान और एक सुिान’ एक व्यांग्यात्मक उपन्यास है। इसमें 

समाि की अज्ञानता और एक ज्ञानी व्यलि का विरोधाभास धचवत्रत है। 
● यह सामाजिक सधुार की भािना लिए हुए है। 
38. 'गोिाि' उपधयास की कथािर्सतु की कसाि् में कमी आई है- 
 (a) बहुत कम चररत्रों को शाधमि करने से  
 (b) शहरी और ग्रामीण पृष्ठभूधम के िो विस्ततृ और िगभग विरोधी 

िातािरणों को समे् िेने से  
 (c) िाशावनक शे्रणी के चररत्रों द्वारा िम्ब ेभार्ण तिा अल्पज्ञ चररत्रों 

द्वारा उपिेश दििाने से  
 (d) साधारण स्तर की न्त्स्त्रयों के साि उत्कृि कोद् की न्त्स्त्रयों िी को 

एक ही मांच पर िे आने से   [b] 
व्याख्या:- 
● गोिान प्रेमचांि का सिोत्तम यिािािािी उपन्यास है। 
● इसकी किा गााँि (होरी) और शहर (मेहता-मािती) िोनों सांसारों को 

समे्ती है। इन िो िातािरणों की व्यापकता से किािस्तु की 
एकाग्रता कमिोर पडती है। 

● यह बहििी का शे्रष्ठतम सामाजिक उपन्यास है। यह भारतीय वकसान के 
िीिन-सांघर्ा का सिीि िस्तािेि है। 

39. कवि केिििास की कौि-सी कृवत अपिे िर्णया-विषय की 
अपेक्षा छधिों की विवििता में भ्क गई लगती है?  

 (a) रामचजन्द्रका  (b) कविवप्रया  
 (c) रलसकवप्रया  (d) रतन बािनी  [a] 
व्याख्या:- 
● ‘रामचांदद्रका’ रामकिा पर आधाररत रचना है। 
● केशििास ने इसमें अनेक छांिों का प्रयोग वकया। पररणामस्िरूप 

विर्य की एकता कमिोर पड गई। छांि सौंिया प्रधान हो गया, किा 
गौण रह गई। वफर भी भार्ा और काव्य-लशल्प शे्रष्ठ हैं। 
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40. "विभािािुभािव्यभभचाररसंयोगारसविष्पवतिः" सूर वकसका ह?ै 
 (a) भरतमवुन  (b) कुन्तक  
 (c) िामन  (d) क्षमेेन्द्र  [a] 
व्याख्या:- 
● "विभािानुभािव्यश्चभचाररसांयोगाद्रसवनष्पवतः" सूत्र भरतमुवन का है। 
● यह सूत्र नाट्यशास्त्र का है। इसमें रस लसिाांत का सार वनवहत है। 
● विभाि, अनुभाि और व्यश्चभचारी भािों के सांयोग से रस की उत्पलत्त 

होती है। 
● यह भारतीय काव्यशास्त्र की आधारलशिा है। 
● भरतमुवन को नाट्यशास्त्र का िनक कहा िाता है। 
41.      आििा वहधिी शिक्षक के शलए आिश्यक ह ै-  
 (a) व्याकरण का ज्ञान होना  
 (b) वहन्िी सावहत्य का ज्ञान होना ।  
 (c) शुि उच्चारण कराना  
 (d) उपयुाि सभी   [d] 
व्याख्या:- 
● लशक्षक को भार्ा की शुिता और सावहत्य का ज्ञान िोनों होना 

चावहए। 
● व्याकरण से भार्ा का सही प्रयोग होता है। 
● सावहत्य ज्ञान से भाि और सांस्कृवत की समझ विकलसत होती है। 
● शुि उच्चारण विद्यार्िियों के लिए आिशा बनता है। इसलिए ये तीनों 

गुण आिश्यक हैं। 
42. िा्क शिक्षण की उपयुि विधि है -  
 (a) कक्षा अश्चभनय प्रणािी  (b) रांगमांच प्रणािी  
 (c) अिाबोध प्रणािी  (d) व्याख्या प्रणािी  [a] 
व्याख्या:- 
● ना्क का लशक्षण केिि पढ़ाने से नहीं, अश्चभनय से प्रभािी होता है। 
● कक्षा अश्चभनय प्रणािी में विद्यािी स्ियां सांिाि बोिते हैं। 
● इससे भार्ा, अश्चभव्यलि और आत्मविश्वास का विकास होता है। 
● यह सवक्रय सहभावगता पर आधाररत विधध है। इससे विद्यार्िियों में 

रचनात्मकता बढ़ती है। 
43. लोकमंगल की भाििा के सिाशे्रष्ठ कवि इिमें से कौि से हैं? 
 (a) मलिक मोहम्मि िायसी  
 (b) गोस्िामी तुिसीिास  
 (c) सस्च्चिानन्ि हीरानन्ि िात्स्यायन 'अज्ञेय'  
 (d) मुलिबोध   [b] 
व्याख्या:- 
● िोकमांगि का अिा – समाि के वहत में काया। 
● तुिसीिास ने अपने काव्य में धमा, नीवत और िोकवहत को महत्ि दिया। 
● ‘रामचररतमानस’ में िीिन के आिशा और मयाािा का सांिेश है। 

उन्होंने सावहत्य को िोकमांगि का माध्यम बनाया। 
44. विम्िशलखित में से 'िधतव्य' िणा है-  
 (a) ््  (b) च ् 
 (c) त्  (d) उ [c] 
व्याख्या:- 
● िन्त्य िणा िे हैं जिनका उच्चारण िााँतों से होता है। 
● त-िगा के िणा (त, ि, ि, ध, न) िन्त्य कहिाते हैं। 
● ‘त्’ िणा िीभ की अग्र भाग और ऊपरी िााँत से उच्चररत होता है। 
● इसके विपरीत ्-िगा मधूान्य होते हैं। 

45. विम्िशलखित में से 'तत्सम' िधि है–  
(a) ऊाँ ्  (b) कािी  
(c) ुग्ध  (d) काम  [c] 

व्याख्या:- 
● तत्सम शधि िे हैं िो सांस्कृत से वबना पररितान के लिए गए हों। 
● ‘ुग्ध’ सांस्कृत का अपररिर्तित रूप है। इसका अिा – दूध। 
● ‘ऊाँ ्’ और ‘कािी’ तद्भि शधि हैं।  
46. वहधिी िधिकोष में पहले आिे िाला िधि ह ै-  

(a) िि  (b) िरक 
(c) िक्र  (d) िगा [a] 

व्याख्या:- 
● शधिकोर् में शधि िणाक्रमानुसार रिे िाते हैं। 
● ि + क = िि, िक्र, िरक, िगा आदि में ‘िि’ पहिे आता है, क्योंवक 

‘क’ िणाक्रम में ‘क्र’ स ेपहिे आता है। 
● शधिकोश-व्यिस्िा का यही वनयम है – िणाानुक्रम। 
47. "मोक्ष की इच्छा करिे िाला" िाक्यांि के शलए सही िधि है–  

(a) ममुुक्षा  (b) मुमूरु्ा  
(c) मुमुक्षु  (d) मुमुांर्ा  [c] 

व्याख्या:- 
● ‘मुमुक्षु’ सांस्कृत धातु ‘मुच्’ (मुि होना) से बना है। 
● इसका अिा है – िो मुलि या मोक्ष चाहता हो। 
● उपवनर्िों में यह शधि बार-बार आया है। 
● ‘मुमूरु्ा’ का अिा मृत्यु की इच्छा करने िािा होता है।  
48. वहधिी िधिकोष में अं वकस िणा से पहले आता ह?ै  
 (a) औ  (b) अ  
 (c) अः (d) आ  [b] 
व्याख्या:- 
● बहििी िणामािा में क्रम – अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ, अां, अः, 

इसलिए ‘अां’ से पहिे ‘अ’ आता है। यह क्रम िणाानुक्रम के अनुसार है। 
● शधिकोर् इसी िणा-क्रम पर आधाररत होते हैं।  
49. "उपकार को ि माििे िाला" िाक्यांि के शलए सही िधि है - 
 (a) कृतघ्न  (b) उपकारी  
 (c) कृतज्ञ  (d) अपकारी  [a] 
व्याख्या:- 
●        ‘कृत’ = वकया गया, ‘घ्न’ = मारने िािा → जिसने उपकार भुिाया। 
● कृतघ्न का अिा – उपकार न मानने िािा या आभारहीन। 
● इसका वििोम – कृतज्ञ (उपकार मानने िािा)। 
● यह नकारात्मक नैवतक गुण िशााता है। 
50. ताजमहल..........का अद्भतु िमूिा है। ररि र्सथाि की पूर्तिं 

वकस िधि से होगी?  
 (a) लशल्पकिा  (b) मूर्तिकिा  
 (c) धचत्रकिा  (d) स्िापत्यकिा  [d] 
व्याख्या:- 
● स्िापत्यकिा का सांबांध भिन वनमााण और िास्तु से होता है। 
● तािमहि मुगि स्िापत्य का सिोत्तम उिाहरण है। 
● यह सांगमरमर से वनर्मित एक विश्व प्रलसि स्मारक है। इसे शाहिहााँ ने 

मुमताि की याि में बनिाया। इसकी गुांबि, मेहराबें और नक़्काशी 
स्िापत्य सौंिया का उिाहरण हैं। 
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51. ........ व्यशि को पकिंकताव्यविमूढ़ बिा िेती है।  
(a) ुविधा  (b) सुविधा  
(c) विविधा  (d) अविधा   [a] 

व्याख्या:- 
● ‘ुविधा’ का अिा है – िो विकल्पों में उिझन। 
● बकिकताव्यविमूढ़ - क्या करना है, यह न िानना। 
● िब मन भ्रम में होता है तो वनणाय िेना कदिन हो िाता है। यह 

मनोिैज्ञावनक स्स्िवत का सूचक है। 
52. 'लेिक' िधि के अधत में कौि-सा प्रत्यय लगा हुआ है? 
 (a) क  (b) इक  
 (c) आक  (d) अक [d] 
व्याख्या:- 
● ‘लिि्’ धातु + अक प्रत्यय → िेिक। 
● ‘अक’ प्रत्यय व्यलि विशेर् का बोध कराता है; िैसे – गायक, चािक, 

लशक्षक, िेिक। इससे व्यलि के काया का नाम बनता है। 
53. विम्िशलखित में से कौि-सा पाठ्य-पुर्सतक का गणु िहीं ह?ै  

(a) सोदे्दश्यता  (b) उपयुिता  
(c) अशुिता  (d) क्रमबिता  [c] 

व्याख्या:- 
● पाठ्यपुस्तक में भार्ा, त्य और सांरचना शुि होनी चावहए। इसमें 

सोदे्दश्यता, उपयुिता और क्रमबिता अवनिाया है। 
● अशुिता इसके गुणों में नहीं, बस्ल्क िोर् है। 
● विद्यािी अशुि भार्ा से भ्रधमत हो सकते हैं। 
54. 'अधया से अिधया' वकसकी रचिा ह?ै  

(a) मैते्रयी पषु्पा  (b) मृु िा गगा  
(c) कृष्णा सोबती  (d) प्रभा िेतान  [d] 

व्याख्या:- 
● प्रभा िेतान प्रलसि बहििी उपन्यासकारा और नारीिािी िेखिका िीं। 
● ‘अन्या से अनन्या’ आत्मकिात्मक शैिी में लििी रचना है। 
● इसमें स्त्री-स्ितांत्रता, समाि और सांबांधों की गहराई पर चचाा है। 
● यह आधुवनक स्त्री चेतना की प्रवतवनधध कृवत है। 
55. विम्िशलखित पंशियों में कौि-सा अलंकार है?  
 'फूले कास सकल मवह छाई।  
 जिु बरसा ररतु प्रक् बुढ़ाई॥'  
 (a) उपमा  (b) उत्प्रके्षा  
 (c) रूपक  (d) शे्लर् [b] 
व्याख्या:- 
● यहााँ कास के फूिों को िृिािस्िा की ऋतु से तुिना की गई है। 
● कवि ने कल्पना की है – िैसे धरती बूढ़ी हो गई हो। 
● इस प्रकार की कल्पना-आधाररत समानता उत्प्रके्षा कहिाती है। यहााँ 

‘िनु’ शधि (मानो) से सांकेत स्पि है। 
56. 'अधमय हलाहल मिभरे, सेत, र्सयाम रतिार द्धजयत मरत, झुवक-

झुवक परत जेवह धचतित एक बार।' वकस कवि िारा शलिी 
काव्य पंशियााँ हैं?  

 (a) िेि  (b) वबहारी  
 (c) रसिीन  (d) मवतराम [c] 
व्याख्या:- 
● यह पांलि रीवत कािीन कवि रसिीन की है। 
● उन्होंने शृ्रांगार रस के पिों की रचना की। 
● ‘अधमय’, ‘हिाहि’ और ‘मिभरे’ – विपरीत भािों के प्रतीक हैं। 
● इनका प्रयोग स्त्री की भािनाओं और सौंिया के धचत्रण में हुआ। 

57. 'आिारा मसीहा' जीििी में वकसका जीिि-चररर है? 
(a) बांवकमचन्द्र च्िी  (b) शरतचन्द्र चट्टोपाध्याय  
(c) भगतससिह  (d) िैनेन्द्र [b] 

व्याख्या:- 
● 'आिारा मसीहा' िीिनी में शरतचन्द्र चट्टोपाध्याय का िीिन-चररत्र है। 
● िेिक – विश्वनाि मुििी। 
● इसमें उनके सांघर्ा, विद्रोह और सावहन्त्त्यक योगिान का वििरण है। 
● यह बहििी की सिाशे्रष्ठ िीिनीपरक रचनाओं में वगनी िाती है। 
58. 'वपता' कहािी के लेिक कौि हैं?  
 (a) शेिर िोशी  (b) उर्ा वप्रयांििा  
 (c) उियप्रकाश  (d) ज्ञानरांिन  [d] 
व्याख्या:- 
● यह बहििी के प्रलसि किाकार ज्ञानरांिन की िघुकिा है। 
● इसमें वपता-पुत्र के भािनात्मक सांबांधों का सूक्ष्म धचत्रण है। 
● किा यिािािािी और सांिेिनात्मक है। 
59. 'वहधिी िये चाल में ढली' कथि वकसका है?  
 (a) हिारी प्रसाि वद्विेिी  (b) भारतेन्  हररिन्द्र  
 (c) रामचन्द्र शुक्ि  (d) नगेन्द्र  [b] 
व्याख्या:- 
● यह प्रलसि किन आधुवनक बहििी गद्य के िन्म से िुडा है। 
● भारतेन्  हररिांद्र ने बहििी को आधुवनक रूप दिया। उन्होंने कहा – 

“वहन्िी नये चाि में ढिी”, अिाात अब यह िनभार्ा बन गई। 
● इस युग में बहििी गद्य और ना्क िोनों का विकास हुआ।  
60. "हम िीिािों की क्या हर्सती है आज यहााँ कल िहााँ चल"े 

वकसकी पंशियााँ हैं?  
(a) नरेन्द्र शमाा  (b) हररिांश राय बच्चन  
(c) बािकृष्ण शमाा 'निीन'  (d) भगितीचरण िमाा  [d] 

व्याख्या:- 
● "हम िीिानों की क्या हस्ती है आि यहााँ कि िहााँ चिे" पांलियााँ 

भगितीचरण िमाा की हैं। 
● यह पांलि उनके उपन्यास धचत्रिेिा की प्रलसि पांलि है। 
● इसमें िीिन की अवनश्चितता और मनुष्य की क्षणभांगुरता का भाि है। 
● “आि यहााँ, कि िहााँ” – िीिन की गवत और पररितानशीिता को 

िशााता है। 
LANGUAGE 2  ENGLISH 

61. Choose the correct Antonym for the word 
given below  

 Debtor  
(a) Reluctant  (b) Rigid  
(c) Static  (d) Creditor   [d] 

Explanation:- 
● A ‘Debtor’ is an individual, company, or entity that 

owes money to another party. 
● A ‘Creditor’ is an individual, company, or entity to 

whom money is owed (i.e., they have lent the money). 
● Reluctant: Unwilling or hesitant (Antonym: Eager, 

Willing). 
● Rigid: Unable to bend or be changed easily 

(Antonym: Flexible, Adaptable). 
● Static: Lacking in movement, action, or change 

(Antonym: Dynamic, Active). 
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62. From verb form the Noun given below  
Dependence 
(a) Depending  (b) Depend  
(c) Dependable  (d) Depender  [b] 

Explanation:- 
● Dependence (Noun) – the state of needing 

somebody/something. (आश्चश्रत रहने की स्स्िवत वनभारता) 
● Depend (Verb) – to be influenced or determined 

by something, or to trust and rely on someone or 
something. (वनभार करना, आश्चश्रत होना) 

63. "Indian Weavers" is a poem written by which 
of the following?  
(a) Sarojini Naidu (b) Cecil Spring Rice  
(c) Charles Mackay  (d) Ralph Waldo Emerson   
   [a] 

Explanation:- 
● "Indian Weavers" is a poem written by Sarojini 

Naidu. She was a prominent Indian poet and 
political activist, often known as "The Nightingale 
of India." The poem symbolically represents the 
three stages of human life: birth, 
youth/adulthood, and death, through the 
different garments the weavers are working on at 
various times of the day. 

64. Give one word for ‘To make more rapid in 
speed’ –  
(a) Speedier  (b) Accelerate  
(c) Affianced  (d) Abdicate  [b] 

Explanation:- 
● ‘Accelerate’ means to increase in amount or 

extent, or more commonly, to increase speed. 
(गवत बढ़ाना) 

● ‘Speedier’ is an adjective meaning faster, not a 
verb meaning "to make rapid". (तीव्र) 

● ‘Affianced’ is an adjective meaning formally 
engaged to be married. (वििाह करनेिािा) 

● ‘Abdicate’ is a verb meaning to renounce or give 
up typically a throne, power, or responsibility. 
(सत्ता त्यागना) 

65. Give one word for ‘Mental weariness from lack 
of interest’ –  

 (a) Exile  (b) Ennui  
 (c) Enunciate  (d) Expiate  [b] 
Explanation:- 
● ‘Ennui’ is a feeling of weariness and 

dissatisfaction arising from lack of occupation or 
excitement; boredom. (िकान) 

● ‘Exile’ means the state of being barred from 
one's native country, typically for political or 
punitive reasons. (वनिाासन) 

● ‘Enunciate’ means to say or pronounce clearly. 
(उच्चाररत करना) 

● ‘Expiate’ means to atone for or make amends for 
guilt or sin. (प्रायश्चित्त करना) 

66. Find out the grammatically wrong sentence.  
 (a) He feels bad about the defeat.  
 (b) All the boy scouts wear half-pants.  
 (c) He hopes to secure good marks.  
 (d) Gavaskar is the Bradman of India. [d] 
Explanation:- 
● Proper nouns don’t need determiners, so, ‘the’ 

will not be used with ‘Bradman’ in option (d).  
67. Supply the correct Preposition in the 

following.  
 I prefer Chaucer …....... Spenser in reading 

English Poetry.  
 (a) than  (b) from  
 (c) to  (d) into  [c] 
Explanation:- 
● The verb "prefer" is always followed by the 

preposition "to" when making a comparison 
between two things or people. It means "to like 
one thing more than another." 

68. Find out the grammatically wrong sentence  
 (a) Let me put my sign here. 
 (b) These cattle are mine. 
 (c) He examined the book closely.  
 (d) He has no knowledge of and no interest in 

music.   [a]  
Explanation:- 
● “Let me put my sign here.” is incorrect because 

the word "sign" usually refers to a symbol, an 
indication, or a public display (like a street sign). 
When referring to writing your name on a 
document, the correct word is "signature". 

● Correction: "Let me put my signature here." OR 
"Let me sign here." 

● “These cattle are mine." is correct. "Cattle" is a plural 
noun and is treated as such, so "are" is the correct 
verb, and "mine" is the correct possessive pronoun. 

● "He examined the book closely." is correct. "Closely" 
is an adverb modifying the verb "examined," 
indicating how the action was performed. 

● "He has no knowledge of and no interest in 
music." is correct. This sentence uses a 
parallelism structure where the prepositions 
("of" and "in") are correctly associated with their 
respective nouns ("knowledge" and "interest") 
before the object "music." 
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● ‘Knowledge’ is generally of something 
(knowledge of music). 

● ‘Interest’ is generally in something (interest in music). 
69. Choose the correct Synonym for the word 

given below.  
 Treason  
 (a) Disloyalty  (b) Passion  
 (c) Miserable  (d) Disappear  [a]  
Explanation:- 
● ‘Treason’ is the crime of betraying one's country, 

especially by attempting to kill the sovereign or 
overthrow the government. It is the ultimate act 
of disloyalty toward a state or sovereign. 

● ‘Disloyalty’ means a lack of loyalty; 
unfaithfulness. 

● ‘Passion’ means a strong and barely controllable 
emotion or a strong enthusiasm. 

● ‘Miserable’ means wretchedly unhappy or 
uncomfortable. 

● ‘Disappear’ means to cease to be visible or to go 
away. 

70. What does the following sentence mean?  
 Pt. Jawaharlal Nehru loved to be up with the lark.  
 (a) Nehruji woke up early in the morning  
 (b) Nehruji was punctual  
 (c) Went to bed early  
 (d) Did not wake up early in the morning  [a] 
Explanation:- 
● The phrase "up with the lark" is an idiom that 

means: To be awake and out of bed very early in 
the morning. It refers to the lark (a type of 
songbird), which is known for singing and rising 
early at dawn. 

● Therefore, saying Pt. Jawaharlal Nehru loved to 
be "up with the lark" means he enjoyed waking 
up early. 

71. Synonym of the word ‘Cajole’ – 
 (a) Coax  (b) Evince  
 (c) Congratulate  (d) Clarify  [a] 
Explanation:- 
● ‘Cajole’ means to persuade someone to do 

something by sustained coaxing or flattery. 
● ‘Coax’ means to persuade (someone) gradually 

or by flattery to do something. 
● ‘Evince’ means to reveal the presence of (a 

quality or feeling). 
● Congratulate’ means to express pleasure to 

(someone) at an achievement or good fortune. 
● ‘Clarify’ means to make (something) less 

confusing and more comprehensible. 

72. Which is not a quality of good handwriting?  
 (a) Legibility  
 (b) Distinctiveness  
 (c) Spacing  
 (d) Absence of uniformity in the size of letters [d] 
Explanation:- 
● Good handwriting is characterized by several key 

features: 
– Legibility: This is the most crucial quality. Good 

handwriting must be clear and easy to read. 
– Distinctiveness (or Clarity of Formation): The 

letters must be distinct from one another, 
meaning they should be correctly and clearly 
formed so they aren't confused with other letters 
(e.g., 'a' should not look like 'o'). 

– Spacing: Proper spacing between letters and 
words is essential for easy reading. Words 
shouldn't be crammed together, and letters 
within a word shouldn't be too far apart. 

– Absence of uniformity in the size of letters: The 
absence of uniformity means the letters are 
uneven in size. Good handwriting requires 
uniformity (consistency) in the size of letters for a 
neat and professional look. Uneven size makes 
the writing look messy and difficult to follow, thus 
it is not a quality of good handwriting. 

73. Remedial teaching involves  
 (a) teaching and testing  
 (b) testing continuously  
 (c) teaching, testing and reteaching  
 (d) teaching difficult topics [a] 
Explanation:- 
● Remedial teaching involves teaching and testing 

for constant improvement in teaching and 
learning. Hence option (a) would be correct. 

74. The Right of Children to Free and Compulsory 
Education Act was proposed by the Indian 
Parliament on 4th August, 2009. When did this 
law come into effect in India except the State 
of Jammu and Kashmir?  

 (a) 5th August, 2009   
 (b) 11th January, 2010  
 (c) 1 April, 2010   
 (d) 14 July, 2010   [c] 
Explanation:- 
● The law, known as The Right of Children to Free and 

Compulsory Education Act, 2009 (RTE Act), came into 
effect in India (except the State of Jammu and 
Kashmir at that time) on (c) 1 April, 2010. 
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75.     Choose the correct answer.  
 What is rote learning?  
 (a) Mechanical or habitual learning without 

understanding properly  
 (b) Learning with great zeal and enthusiasm  
 (c) Learning without interest  
 (d) None of the above  [c] 
Explanation:- 
● Rote learning is memorization without taking 

interest. Hence option (c) would be correct. 
76. Choose the most appropriate meaning of the 

given phrase ‘Fabian policy’ –  
 (a) Dictatorial policy  
 (b) Democratic policy  
 (c) Market policy  
 (d) Policy of using gradual reforms  [d] 
Explanation:- 
● The term “Fabian policy” comes from the Fabian 

Society in Britain, which advocated for slow and 
gradual reforms rather than sudden 
revolutionary changes. The idea is to achieve 
social and political objectives step by step 
through legislation and persuasion. 

77. What is noun of the word “Pedagogic”?  
(a) Pedagogically  (b) Pedagogical  
(c) Pedagogue  (d) None of these  [c]  

Explanation:- 
● Pedagogic / Pedagogical – These are adjectives, 

describing something related to teaching. 
● Pedagogically – This is an adverb. 
● Pedagogue – This is the noun form, meaning a 

teacher or an educator. 
● So, the noun corresponding to “pedagogic” is 

pedagogue. 
78. Choose the appropriate answer. What is the 

bitter truth of school education in India?  
 (a) High quality teaching and learning.  
 (b) Emphasis on memorization and completing a 

pre-determined syllabus.  
 (c) Government and private schools are equally 

good.  
 (d) Every child in school is paid attention for his 

growth.   [c] 
Explanation:- 
● There is a huge gap between the quality of 

education in government and private schools. 
This is the bitter truth of school education in 
India. Hence option (c) would be correct. 

79. Name the poet of the poem “The Solitary Reaper”– 
(a) P.B. Shelley  (b) Keats  
(c) William Wordsworth  (d) Coleridge  [c] 

Explanation:- 
● William Wordsworth was a major English 

Romantic poet. “The Solitary Reaper” (1807) is 
one of his famous poems, describing the beauty 
and melancholy of a Highland girl singing alone 
in the fields. 

80. How many words are wrongly spelt in the 
sentence below?  

 The nurse wraped a bandege round his head.  
(a) 1  (b) 2 
(c) 3   (d) None  [b] 

Explanation:- 
● The sentence has two words that are misspelt: 
● "wraped" should be spelt "wrapped" (past tense 

of the verb "to wrap"). 
● "bandege" should be spelt "bandage" (a strip of 

material used to bind up a wound). 
● The corrected sentence is: "The nurse wrapped a 

bandage round his head." 
81. Choose the most appropriate answer ‘You are 

probably sleepy, because you ……………….…......’ 
 (a) are yawning a lot  
 (b) went out for lunch  
 (c) ate too much chocolates  
 (d) watched a movie   [a] 
Explanation:- 
● The sentence uses the structure Cause, because 

Consequence. 
● Cause (The first clause): You are probably sleepy. 
● Consequence (The second clause): The 

reason/evidence for being sleepy. 
● ‘Yawning’ is a nearly universal, involuntary 

physical action directly and immediately 
associated with the sensation of being sleepy or 
tired. It serves as the most logical and direct 
evidence for the initial claim that "You are 
probably sleepy." 

● The other options are less appropriate: 
● went out for lunch: Going out for lunch doesn't 

directly cause sleepiness, although a heavy meal 
could (but it's not the primary evidence). 

● ate too much chocolates: This might make one hyper 
or, eventually, lead to a sugar crash, but it's not the 
primary, direct physical evidence of sleepiness. 

● watched a movie: Watching a movie doesn't 
inherently cause sleepiness unless the movie was 
very boring or it was watched late at night. 



 

:: 90 :: 

 

82. ’King Lear’ was written by – 
 (a) Tennyson  (b) William Shakespeare  
 (c) G.B. Shaw  (d) T.S. Eliot  [b] 
Explanation:- 
● “King Lear” was written by William Shakespeare. 

It is one of Shakespeare’s famous tragedies, 
exploring themes of power, betrayal, family 
conflict, and madness. Written around 1605–
1606, it is considered a classic of English 
literature. 

83. Identify the correct reported form of the given 
sentence.  

 My friend said, "You must accept this gift." 
 (a) My friend asked that I must accept that gift.  
 (b) My friend said that you must accept that gift.  
 (c) My friend requested that I must accept the 

gift.  
 (d) My friend insisted that I must accept that gift. 

 [d] 
Explanation:- 
● Reporting Verb: The phrase "You must accept this 

gift" carries a tone of strong recommendation or 
gentle compulsion. The verb "insisted" best 
captures this forcefulness, more so than "said," 
"asked," or "requested." 

● Pronoun Change: The first-person pronoun 
"You" (the person being addressed) changes to 
the first-person subject pronoun "I" (the person 
reporting the statement). 

● Tense/Modal Verb: The modal verb "must" 
(expressing obligation) usually remains "must" 
or changes to "had to." In this context, retaining 
"must" maintains the original sense of 
obligation/strong suggestion. 

● Demonstrative Change: The demonstrative 
pronoun "this" changes to "that" when 
reporting. 

84. Verb of ‘Alternation’ – 
(a) Alternative   
(b) Alteration  
(c) Alternate   
(d) Altermatively   [c]  

Explanation:- 
● Alternation (Noun) – a situation in which one 

thing repeatedly happens or exists after another. 
(एकाांतरण, प्रत्याितान, क्रमाांतरण) 

● Alternate (Verb) – to cause two types of events or 
things to happen or follow regularly one after the 
other. (बारी-बारी से रिना या करना) 

85. Certain parts of the following sentences have 
been underlined and marked. Select the part 
containing an error.  

 This is not (a)/ the first time (b)/ I am hearing 
of (c)/ your insubordination. (d)   
(a) A  (b) B  

 (c) C  (d) D  [c]  
Explanation:- 
● In part (c) use ‘I hear of’ instead of ‘I am hearing 

of’. Hence option (c) would be correct. 
86. In the given two sentences, select from the 

answer choice the word which has the same 
meaning and can be used in the same context 
as the underlined part of both the sentences? 

 A. The organization was established at the 
beginning of this century.  

 B. The little girl could not twist the cap of the 
bottles.  
(a) Crack  (b) Break  
(c) Loosen  (d) Turn  [b] 

Explanation:- 
● The word ‘break’ can be used in place of 

‘beginning’ in the first sentence and ‘twist’ in the 
second sentence. Hence option (b) would be 
correct. 

87. Choose one word for the following expression  
 'At sixes and sevens'  
 (a) Scattered  (b) Under control  
 (c) Foul or fair  (d) To apologise  [a]  
Explanation:- 
● At sixes and sevens – in disorder or confusion or ill-

arranged; scattered. (व्यिस्स्ित न होना, वततर-वबतर होना) 
88. Fill in the blanks by choosing the most suitable 

word given below. Much that was ........... in 
ancient Indian culture has already perished.  

 (a) useless  (b) violent  
 (c) religious  (d) prevalent  [d] 
Explanation:- 
● ‘Prevalent’ means widely existing, accepted, or 

practiced in a particular area or at a particular 
time. If something prevalent in ancient Indian 
culture has perished, it means many widespread 
practices, beliefs, or aspects of that culture are no 
longer with us.  

● ‘Useless’ does not fit the context well. Cultures 
typically preserve what they value, and 
suggesting that only the "useless" parts have 
perished is a strong, potentially incorrect 
assumption about historical processes. 
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● ‘Violent’ is too specific and negative, suggesting that 
only the violent aspects are gone, which doesn't 
reflect the general loss of cultural elements. 

● ‘Religious’ is also too specific. While religion was 
a significant part of ancient Indian culture, the 
sentence implies a broader loss than just the 
religious components.  

89. “Lines composed a few miles above Tintern 
Abbey” is a poem composed by which poet?  

 (a) William Butler Yeats  
 (b) Edgar Allen Poe  
 (c) Samuel Taylor Coleridge  
 (d) William Wordsworth  [d] 
Explanation:- 
● "Lines composed a few miles above Tintern 

Abbey, on revisiting the banks of the Wye during 
a tour. July 13, 1798" (the full title) is one of 
William Wordsworth's most famous and 
significant poems. It is considered a major work 
of the Romantic era in English literature. The 
poem appeared in the groundbreaking 1798 
collection, Lyrical Ballads, which Wordsworth co-
authored with Samuel Taylor Coleridge. 

90. Pick out the incorrectly spelt word  
 (a) Microscope  (b) Opaque  
 (c) Mosaice  (d) Monarchy  [c] 
Explanation:- 
● Mosaic – a picture or pattern that is made by 

placing together small coloured stones, pieces of 
glass, etc. (छो्े रांगीन पत्िरों, कााँच के ् ुकडों को िमाकर बनाया 
गया धचत्र या पै्ना) 

सामाजिक अध्ययन 
91. ितामाि में अंकोरिा् स्र्सथत है-  

(a) कम्पूधचया (कम्बोधर्या) में  (b) श्रीिांका में  
(c) चीन में  (d) म्याांमार में  [a]  

व्याख्या: 
●  अांकोरिा् का प्रलसि मांदिर कां बोधर्या (पुराना नाम कम्पूधचया) में 

स्स्ित है। इसे सूयािमान वद्वतीय ने 12िीं शताधिी में बनिाया िा। यह 
मूि रूप से वहन्दू िेिता विष्णु को समर्पित िा, िेवकन बाि में बौि 
मांदिर बन गया। यह ुवनया का सबसे बडा धार्मिक स्मारक है और 
िमेर िास्तुकिा का लशिर माना िाता है। 

92. भारत में मध्य यगु में वकस साम्राज्य ि ेकधिौज पर िासि वकया?  
(a) रािौड  (b) गुिार प्रवतहार  
(c) चौहान  (d) पाि [b] 

व्याख्या: 
●  गुिार प्रवतहार साम्राज्य ने मध्य युग में कन्नौि पर शासन वकया। 8िीं 

से 10िीं शताधिी के िौरान, कन्नौि पर वनयांत्रण के लिए पाि, 
प्रवतहार और राष्ट्रकू्ों के बीच वत्रपक्षीय सांघर्ा हुआ िा। प्रवतहार 
शासक धमवहर भोि ने कन्नौि को अपनी शलि का कें द्र बनाया, 
जिससे यह उत्तर भारत का रािनीवतक और आर्ििक कें द्र बन गया। 

93. िृहिेश्वर मद्धधिर स्र्सथत है - 
(a) तांिौर में  (b) ओधर्शा में  
(c) कािीक् में  (d) र्क्कन में  [a]  

व्याख्या: 
●  िृहिेश्वर मजन्िर (जिसे रािरािेश्वरम् भी कहते हैं) तांिािुर 

(तधमिनारु्) में स्स्ित है। इसे चोि शासक रािरािा प्रिम ने 1010 
ईस्िी में बनिाया िा। यह द्रविड िास्तुकिा का उत्कृि उिाहरण है 
और यूनेस्को विश्व धरोहर स्िि है। यह भगिान लशि को समर्पित है 
और इसकी भव्यता चोि शलि का प्रतीक है। 

94. िाहिामा वकसके िारा शलिी गई?  
(a) उमर िय्याम  (b) वफरिौसी  
(c) शेि िािी  (d) कौस्ण्र्ल्य  [b] 

व्याख्या: 
●  शाहनामा महाकाव्य वफरिौसी द्वारा फारसी भार्ा में लििा गया िा। 

यह ईरानी इवतहास का राष्ट्रीय महाकाव्य है, जिसमें 50,000 से 
अधधक िोहे हैं। यह ईरान के पौराश्चणक और ऐवतहालसक शासकों के 
िीिन, उनकी िीत और 4000 िर्ों की गािा का िणान करता है, 
जिसे फारसी सावहत्य में अत्यांत महत्िपूणा माना िाता है। 

95. विम्िशलखित में से कौि-सा सुमेशलत है?  
(a) िॉर्ा कानािालिस - स्िायी बन्िोबस्त  
(b) िॉर्ा विलियम बैंद्क - वििय नीवत  
(c) िॉर्ा कैबनिग - सती प्रिा का अन्त  
(d) िॉर्ा र्िहौिी - सहायक सन्न्ध प्रणािी  [a] 

व्याख्या: 
●  सही सुमेलित युग्म है: िॉर्ा कानािालिस - स्िायी बन्िोबस्त। 

कानािालिस ने 1793 में बांगाि, वबहार और ओधर्शा में यह व्यिस्िा 
िागू की। इसके तहत िमींिारों को भूधम का स्िायी स्िामी बना दिया 
गया। वििय नीवत (Doctrine of Lapse) िॉर्ा र्िहौिी से और 
सहायक सन्न्ध प्रणािी िॉर्ा िेिेििी से सांबांधधत है। 

96. माकोपोलो कौि था?  
(a) अन्िेर्क  (b) िैज्ञावनक  
(c) िेिक  (d) प्रकाशक  [a] 

व्याख्या: 
●  माकोपोिो एक अन्िेर्क (Explorer) और इताििी व्यापारी िा। िह 

13िीं शताधिी में एलशया की यात्रा करने िािे पहिे यूरोपीय िोगों में से 
एक िा। उसने अपनी यात्राओं का विस्तृत िणान 'ि टे्रिल्स ऑफ माको 
पोिो' में वकया, जिसने यूरोप को चीन (कुबिई िान का िरबार) और 
पूिी सांस्कृवत से पररधचत कराकर व्यापार को बढ़ािा दिया। 

97. विम्िशलखित में से प्रथम भारतीय समाचार-पर था - 
(a) दि दट्रधयून  (b) ्ाइम्स ऑफ इस्ण्र्या  
(c) बांगाि गि् (d) दि यांग इस्ण्र्या [c] 

व्याख्या: 
●  भारत का प्रिम समाचार-पत्र 'बांगाि गि्' िा। इसे िेम्स ऑगस््स 

वहक्की ने 1780 में किकत्ता में अांग्रेिी भार्ा में शरुू वकया िा। यह 
औपवनिेलशक प्रशासन की आिोचना करने के कारण प्रलसि हुआ। 
इसे भारत में पत्रकाररता की शुरुआत माना िाता है, जिसने भारतीय 
प्रेस की नींि रिी। 

98. प्रथम भूधमगत रेलिे का विमााण हुआ था - 
 (a) न्यूयॉका  में  (b) दिल्िी में  
 (c) िन्िन में  (d) ुबई में [c] 
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व्याख्या: 
●  ुवनया के प्रिम भधूमगत रेििे का वनमााण िांिन में हुआ िा। 

मेट्रोपॉलि्न रेििे (Metropolitan Railway) ने 10 िनिरी 
1863 को अपनी पहिी िाइन िोिी िी। यह आि के िांिन 
अांर्रग्राउांर् (The Tube) की शरुुआत िी, जिसने शहरी पररिहन 
के लिए एक नया प्रवतमान स्िावपत वकया और भीडभाड को कम 
करने में सहायता की। 

99.     अमेररका ि ेिागासाकी में परमाणु बम वगराया– 
(a) 6 अगस्त, 1945 को  
(b) 9 अगस्त, 1945 को  
(c) 7 अगस्त, 1944 को  
(d) 15 अगस्त,1945 को   [b] 

व्याख्या: 
●  अमेररका ने 9 अगस्त, 1945 को िापान के शहर नागासाकी पर 

दूसरा परमाणु बम वगराया। इस बम का नाम 'फै् मैन' िा। इससे 
तीन दिन पहिे, 6 अगस्त 1945 को, वहरोलशमा पर 'लिद्ि बॉय' 
वगराया गया िा। इन हमिों के बाि ही िापान ने आत्मसमपाण कर 
दिया और वद्वतीय विश्व युि समाप्त हुआ। 

100. िागररक सुरक्षा संगठि की र्सथापिा वकस िषा की गई?  
(a) िर्ा 1960  (b) िर्ा 1961  
(c) िर्ा 1962  (d) िर्ा 1963  [c] 

व्याख्या: 
●  नागररक सुरक्षा सांगिन (Civil Defence Organisation) की 

स्िापना भारत में िर्ा 1962 में की गई िी। इसकी स्िापना का मखु्य 
उदे्दश्य भारत-चीन युि के बाि नागररक आबािी और बुवनयािी ढाांचे 
को शतु्र के हमिों या प्राकृवतक आपिाओं से बचाना िा। यह सांगिन 
नागररकों को आपातकािीन स्स्िवतयों से वनप्ने के लिए प्रलशश्चक्षत 
करता है। 

101. बाल कल्याण से सम्बन्धित अधतरााष्ट्रीय संर्सथा है- 
(a) आई एि ओ  (b) र्धल्यू एच ओ  
(c) यूनीसेफ सी  (d) एफ ए ओ  [c]  

व्याख्या: 
●  यूनीसेफ (UNICEF - सांयुि राष्ट्र बाि कोर्) बाि कल्याण से 

सांबांधधत एक प्रमुि अांतरााष्ट्रीय सांस्िा है। इसकी स्िापना 1946 में 
हुई िी। यह ु वनया भर में बच्चों के स्िास््य, पोर्ण, लशक्षा और सुरक्षा 
के लिए काया करता है। यह विशेर् रूप से विकासशीि िेशों में बच्चों 
को मानिीय सहायता प्रिान करने पर कें दद्रत है। 

102.  कौि-सा िेि िके्षस (साका ) का सिर्सय िहीं है?  
(a) अफगावनस्तान  (b) म्याांमार  
(c) माििीि  (d) भू्ान  [b] 

व्याख्या: 
●  म्याांमार िक्षेस (SAARC - िश्चक्षण एलशयाई क्षेत्रीय सहयोग सांगिन) 

का सिस्य नहीं है। िक्षेस में आि सिस्य िेश हैं: भारत, पावकस्तान, 
बाांग्िािेश, श्रीिांका, नेपाि, भू्ान, माििीि, और अफगावनस्तान। 
इसका उदे्दश्य िश्चक्षण एलशयाई िेशों के बीच आर्ििक, सामाजिक और 
साांस्कृवतक सहयोग को बढ़ािा िेना है। 

103. विम्िशलखित में से कौि-सी सबसे लम्बी ििी है?  
(a) गोिािरी  (b) महानिी  
(c) कृष्णा  (d) कािेरी  [a] 

व्याख्या: 
● दिए गए विकल्पों में गोिािरी निी सबसे िम्बी है। इसकी िांबाई 

िगभग 1,465 वकमी है। गोिािरी प्रायद्वीपीय भारत की सबसे बडी 
निी है, जिसे िश्चक्षण गांगा या िृि गांगा भी कहा िाता है। यह महाराष्ट्र 
के नालसक से वनकिकर बांगाि की िाडी में वगरती है और एक 
विशाि रे्ल््ा बनाती है। 

104. विम्िशलखित में से वकसका उपयोग पृ् िी की आयु के पररकलि 
में िहीं वकया जाता है?  
(a) चन्द्रमा का ज्िारीय बि   
(b) महासागरों में ििणता  
(c) पृ्िी का आकर्ाण बि   
(d) अिसािन की िर   [c] 

व्याख्या: 
●  पृ्िी का आकर्ाण बि (Gravitational Force) का उपयोग 

पृ्िी की आयु के पररकिन में नहीं वकया िाता है। यह एक स्स्िर 
भौवतक गुण है। पृ्िी की आयु की गणना में अिसािन की िर, चांद्रमा 
का ज्िारीय बि, और सबसे महत्िपूणा रूप से रेधर्योमेदट्रक रे्ट्िग 
(रेधर्योधमी तत्िों के क्षय के आधार पर) का उपयोग होता है। 

105. संयुि राज्य अमेररका के िभक्षण कैशलफोर्ििंया में स्र्सथत 'मृतक 
घा्ी' (डेथ िैली) विम्िशलखित में से वकसका उिाहरण है?  
(a) अपनत घा्ी का  (b) पूिािती घा्ी का  
(c) ररफ्् घा्ी का  (d) अिसािन की िर  [c] 

व्याख्या: 
●  मृतक घा्ी (Death Valley) सांयुि राज्य अमेररका के िश्चक्षण 

कैलिफोर्निया में स्स्ित एक ररफ्् घा्ी (Rift Valley) का उिाहरण 
है। यह पृ्िी की पपडी में खििचाि के कारण उत्पन्न भ्रांशण से बनी 
है। यह उत्तरी अमेररका का सबसे वनचिा और सबसे शुष्क बबिु है, 
िहााँ अत्यधधक उच्च तापमान ििा वकए िाते हैं। 

106. मेयाि ज्िालामुिी पिात स्र्सथत है- 
(a) सांयुि राज्य अमेररका में  (b) हिाई द्वीप में  
(c) धचिी में  (d) वफिीपींस में  [d] 

व्याख्या: 
● मेयान ज्िािामुिी (Mayon Volcano) वफिीपींस िेश के िुज़ोन 

द्वीप पर स्स्ित एक सवक्रय स्टै्र्ोज्िािामुिी है। यह अपने िगभग 
पूणातः समधमत शांकु आकार के लिए विश्व प्रलसि है। वफिीपींस की 
भौगोलिक स्स्िवत इसे प्रशाांत अन्ग्न ििय (Ring of Fire) का वहस्सा 
बनाती है, जिसके कारण यहााँ ज्िािामुिी गवतविधध सामान्य है। 

107. विम्िशलखित में से वकि द्धजलों में भारत की सबसे बडी अभ्रक 
(Mica) मेिला पाई जाती है?  
(a) बािाघा् और धछन्ििाडा  
(b) उियपुर, अिमेर और अििर  
(c) हिारीबाग, गया और मुांगेर  
(d) सिेम और धमापुरी   [c] 

व्याख्या: 
●  भारत की सबसे बडी अभ्रक (Mica) मेििा मखु्य रूप से झारिांर् 

(हिारीबाग) और वबहार (गया और मुांगरे) जििों में पाई िाती है। भारत 
उच्च गुणित्ता िािे अभ्रक का एक प्रमुि उत्पािक और वनयाातक रहा 
है। अभ्रक का उपयोग इसके विद्युत रोधक गुणों के कारण इिेक्ट्रॉवनक 
और विद्यतु उद्योगों में महत्िपूणा रूप से वकया िाता है। 
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108. संयुि राज्य अमेररका के िृहि ् मैिाि में प्रिावहत होिे िाली 
िुष्क एिं िलू भरी पिि को कहा जाता ह?ै 
(a) विक फील्र्र  (b) धिैक रोिर   
(c) लसरोको  (d) धमस्ट्राि  [b] 

व्याख्या: 
●  सांयुि राज्य अमेररका के िृहि ्मैिान में प्रिावहत होने िािी शुष्क एिां 

धूि भरी पिन को 'धिैक रोिर' (Black Roller) कहा िाता है। ये हिाएाँ 
अक्सर ग्रीष्म ऋतु में चिती हैं, जिससे विशाि धूि के तूफान (Dust 
Storms) आते हैं। ये तूफान कृवर् भूधम के धमट्टी के क्ाि को बढ़ाते हैं 
और दृश्यता को कम करते हैं, जिससे िनिीिन प्रभावित होता है। 

109.  विम्िशलखित में से कौि-सा जोडा गलत है?  
(a) िन्िन-िेम्स  (b) परेरस-रे्न्यूब  
(c) न्यूयॉका -धमसीलसपी  (d) दिल्िी-यमुना  [*] 

व्याख्या: 
●  गित सुमलेित िोडा है: पेररस-रे्न्यूब। पेररस शहर सीन निी (Seine 

River) के वकनारे स्स्ित है, िबवक रे्न्यूब निी िमानी से वनकिकर पूिी 
यूरोप से होते हुए धिैक सी में वगरती है। िांिन िेम्स और दिल्िी यमुना 
के वकनारे स्स्ित हैं। न्यूयॉका  शहर हर्सन निी के वकनारे स्स्ित है। 

110. िायु की गवत सामाधयतिः द्धजस यधर से मापते हैं, उसे कहते हैं-  
(a) स्पीर्मी्र  (b) विण्र्िेन  
(c) बैरोमी्र  (d) एवनमोमी्र  [d] 

व्याख्या: 
●  िायु की गवत को मापने के लिए उपयोग वकए िाने िािे यांत्र को 

एवनमोमी्र (Anemometer) कहत ेहैं। यह यांत्र पिन की गवत के 
साि-साि उसकी दिशा को भी माप सकता है। यह मौसम विज्ञान में 
एक आिश्यक उपकरण है, जिसका उपयोग मौसम के पूिाानुमान, 
िििायु अध्ययन और पिन ऊिाा (Wind Energy) के आकिन 
के लिए वकया िाता है। 

111.  कोयले का सिााधिक उपयोग होता है- 
(a) ऊिाा उत्पािन में  (b) िोहा एिां इस्पात सांयांत्रों में 
(c) रेििे में  (d) िाष्पीय िहािों में   [a] 

व्याख्या: 
●  कोयिे का सिााधधक उपयोग ऊिाा उत्पािन (Energy 

Production) में होता है। भारत में, कोयिा प्रमुि रूप से िमाि 
पािर प्िाां् में विद्युत उत्पािन के लिए उपयोग वकया िाता है। यद्यवप 
इसका उपयोग िोहा और इस्पात उद्योगों में भी होता है, िेवकन कुि 
िपत का िो-वतहाई से अधधक वहस्सा वबििी उत्पािन में ही िचा 
होता है। 

112.  बैलाधडला ििाि जािी जाती है-  
 (a) सोना  (b) अभ्रक  
 (c) िौह-अयस्क  (d) हीरा  [c] 
व्याख्या: 
●  बैिाधर्िा ििान (छत्तीसगढ़) उच्च गुणित्ता िािे िौह-अयस्क 

(Iron-ore) के लिए िानी िाती है। यह ििान हेमे्ाइ् अयस्क 
के भांर्ार के लिए विश्व प्रलसि है। बैिाधर्िा ििानों से वनकािा गया 
िौह-अयस्क मुख्य रूप से विशािापट्टनम बांिरगाह के माध्यम से 
िापान िैसे िेशों को वनयाात वकया िाता है, िो इसकी गुणित्ता को 
िशााता है। 

113. संयुि राष्ट्र महासभा ि ेमािि अधिकारों की घोषणा कब की थी?  
(a) 10 दिसम्बर, 1949  (b) 10 दिसम्बर, 1948  
(c) 10 दिसम्बर, 1947  (d) 10 दिसम्बर, 1946  [b]  

व्याख्या: 
●  सांयुि राष्ट्र महासभा ने 10 दिसम्बर, 1948 को मानि अधधकारों की 

सािाभौम घोर्णा (UDHR) की िी। यह घोर्णा मानि इवतहास में 
एक मीि का पत्िर है, जिसमें सभी मनुष्यों के मौलिक अधधकारों को 
वनधााररत वकया गया है। इसी कारण 10 दिसांबर को विश्व स्तर पर 
मानिाधधकार दििस के रूप में मनाया िाता है। 

114.  वकि राज्यों में िषा 1959 में सिाप्रथम पंचायती राज को लागू वकया?  
(a) रािस्िान और आन्र प्रिेश  (b) रािस्िान और कनाा्क  
(c) आन्र प्रिेश और गुिरात  (d) तधमिनारु् और रािस्िान[a] 

व्याख्या: 
●  पांचायती राि व्यिस्िा को सिाप्रिम 2 अक््ूबर 1959 को रािस्िान 

के नागौर जििे में िाग ूवकया गया िा। इसके बाि इसे अपनाने िािा 
दूसरा राज्य आन्र प्रिेश िा। यह व्यिस्िा बििांत राय मेहता सधमवत 
की लसफाररशों पर आधाररत िी, जिसका उदे्दश्य ग्रामीण क्षेत्रों में 
िोकताांवत्रक विकें द्रीकरण स्िावपत करना िा। 

115. 73िााँ भारतीय संवििाि संिोिि सम्बन्धित है- 
(a) केन्द्र राज्य सम्बन्ध से  
(b) सिोच्च न्यायािय की शलियों से  
(c) वनिााचन आयोग की शलियों से  
(d) पांचायती राि प्रणािी से   [d] 

व्याख्या: 
●  73िााँ भारतीय सांविधान सांशोधन अधधवनयम (1992) पांचायती राि 

प्रणािी से सांबांधधत है। इसके द्वारा सांविधान में भाग IX और ग्यारहिीं 
अनुसूची िोडी गई, जिसने पांचायतों को सांिैधावनक ििाा दिया। यह 
ग्रामीण क्षेत्रों में िोकताांवत्रक विकें द्रीकरण को मिबूत करने और 
मवहिाओं की भागीिारी सुवनश्चित करने की दिशा में एक बडा किम िा। 

116. अर्सपृश्यता की समाप्तत का सम्बधि है-  
(a) अनुच्छेि-16 से  (b) अनुच्छेि-17 से  
(c) अनुच्छेि-18 से  (d) अनुच्छेि-19 से  [b]  

व्याख्या: 
●  अस्पृश्यता (Untouchability) की समान्प्त का सम्बन्ध सांविधान 

के अनुच्छेि 17 से है। यह अनुच्छेि अस्पृश्यता को पूरी तरह से 
समाप्त करता है और वकसी भी रूप में इसका अभ्यास िण्र्नीय 
अपराध घोवर्त करता है। यह भारतीय सांविधान में समानता के 
अधधकार (अनुच्छेि 14-18) का एक महत्िपूणा वहस्सा है और 
सामाजिक न्याय सुवनश्चित करता है। 

117.  सूची । को सूची II के साथ सुमेशलत कर विम्िशलखित कू्ों से 
सही उिर का चयि करें - 

 सूची-I  सूची-II 
 A. विि आयोग  (i) अिुच्छेि-360 
 B. वििीय आपात कालीि स्र्सथवत (ii) अिुच्छेि 312 
 C. राज्यसभा  (iii) अिुच्छेि-368 
 D. संिैिाविक संिोिि (iv) अिुच्छेि-280   
  A B C D   
 (a) (i) (ii)  (iii)  (iv) 
 (b)  (ii) (i) (iii)  (iv) 
 (c)  (iii) (iv)  (i) (ii) 
 (d)  (iv)  (i) (ii)  (iii)  [d] 
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व्याख्या: 
A. वित्त आयोग   (iv) अनुच्छेि 280 (कें द्र-राज्य कर 

वितरण पर लसफाररशें) 
B. वित्तीय आपात (i) अनुच्छेि 360 (वित्तीय स्स्िरता 

को ितरा होने पर) 
C. राज्यसभा  (ii) अनुच्छेि 312 (अखिि भारतीय 

सेिाओं का वनमााण) 
D. सांिैधावनक सांशोधन   (iii) अनुच्छेि 368 (सांविधान में 

सांशोधन  की शलि)। 
118. राष्ट्रीय ध्िज में लम्बाई तथा चौडाई का उधचत अिुपात ह-ै 

(a) 2:1  (b) 3:2  
(c) 4:3  (d) 5:4  [b] 

व्याख्या: 
●  भारत के राष्ट्रीय ध्िि (वतरांगा) में िम्बाई और चौडाई का उधचत 

अनुपात 3:2 है। यह अनुपात भारत के ध्िि सांवहता द्वारा वनधााररत 
है। ध्िि के कें द्र में 24 तीलियों िािा अशोक चक्र है। यह अनुपात 
ध्िि के सौंिया और स्स्िरता के लिए अवनिाया है, और इसका 
धर्ज़ाइन बपिगिी िेंकय्या ने वकया िा। 

119.  ितामाि में योजिा आयोग के उपाध्यक्ष हैं-  
(a) मनमोहन ससिह  (b) मों्ेक ससिह अहिूिालिया  
(c) पी. धचिम्बरम  (d) सुर्मा स्िराि  [b]  

व्याख्या: 
●  यह प्रश्न 2013 का है। उस समय योिना आयोग के उपाध्यक्ष मों्ेक 

ससिह अहिूिालिया िे। 1 िनिरी 2015 को योिना आयोग को नीवत 
आयोग द्वारा प्रवतस्िावपत कर दिया गया िा, जिसके ितामान 
उपाध्यक्ष (अक््ूबर 2025 तक) सुमन बेरी हैं, िो प्रधान मांत्री की 
अध्यक्षता में काया करते हैं। 

120.  विम्िशलखित में से वकस राज्य की सीमा बांग्लािेि से िहीं धमलती?  
(a) मश्चणपुर  (b) मघेािय  
(c) धमिोरम  (d) वत्रपुरा  [a]  

व्याख्या: 
●  मश्चणपुर राज्य की सीमा बाांग्िािेश से नहीं धमिती है। मश्चणपुर की 

सीमा म्याांमार और भारत के अन्य उत्तर-पूिी राज्यों से धमिती है। 
बाांग्िािेश से सीमा साझा करने िािे भारतीय राज्य हैं: पश्चिम बांगाि, 
असम, मघेािय, वत्रपुरा और धमिोरम। बाांग्िािेश के साि भारत की 
सबसे िांबी अांतरराष्ट्रीय भूधम सीमा है। 

121.  भारत में कौि-सा जधतु लुतत हो गया?  
 (a) बाघ  (b) शेर  
 (c) चीता  (d) तेन् आ [c]  
व्याख्या: 
●  भारत में एलशयाई चीता (Cheetah) को 1952 में आधधकाररक तौर 

पर िुप्त (Extinct) घोवर्त कर दिया गया िा। चीता अपनी 
असाधारण गवत के लिए प्रलसि िा। ितामान में भारत में पुनः चीता 
बसाओ पररयोिना के तहत नामीवबया और िश्चक्षण अफ्रीका से चीते 
िाकर कुनो राष्ट्रीय उद्यान (मध्य प्रिेश) में स्िावपत वकए िा रहे हैं। 

122. एकवरत िषाा जल िषाा के 30 से 40 धमि् बाि पीिे योग्य िहीं 
होता है, क्योंवक-  

 (a) उसमें िीिाणु और धूि होती है  
 (b) उसमें विरै्िे रसायन घुिे होते हैं  
 (c) उसमें िवनि नहीं होते हैं  
 (d) अम्िीय होता है   [d]  

व्याख्या: 
●  एकवत्रत िर्ाा िि िर्ाा के पहिे 30-40 धमन्ों के बाि पीने योग्य 

नहीं होता है क्योंवक िह अम्िीय (Acidic) होता है। िायुमांर्ि में 
मौिूि सल्फर र्ाइऑक्साइर् और नाइट्रोिन ऑक्साइर् िैसी 
प्रदूर्क गैसें िर्ाा िि के साि धमिकर इसे अम्िीय िर्ाा में बिि िेती 
हैं। यह शुरुआती िर्ाा िायुमांर्ि के प्रदूर्ण को भी साफ करती है। 

123. दिल्ली के वकस सुल्ताि िे ब्राह्मणों पर भी जद्धजया लगाया था? 
(a) मोहम्मि वबन तुगिक ने  (b) अिाउद्दीन खिििी ने  
(c) वफरोि तुगिक ने  (d) बिबि ने  [c]  

व्याख्या: 
●  दिल्िी सल्तनत के सुल्तान वफरोि तगुिक ने िाह्मणों पर भी िजिया 

(Jizya) कर िगाया िा। िजिया एक प्रकार का धार्मिक कर िा िो 
गैर-मुस्स्िम नागररकों पर िगाया िाता िा। वफरोि तुगिक ने इसे 
किोरता से िाग ूवकया, जिसके कारण िाह्मणों ने इसका विरोध वकया 
िा, िो उनके कट्टर इस्िामी दृविकोण को िशााता है। 

124.  विम्िशलखित में से कौि-सा युग्म सुमेशलत िहीं है?  
(a) िेिीपा्न मजन्िर-तुिसीपुर  (b) िृन्िािन मजन्िर-मिुरा  
(c) िे.के. मजन्िर - ििनऊ  (d) विश्वनाि मजन्िर-िाराणसी[c]  

व्याख्या: 
●  गित सुमलेित युग्म है: िे.के. मजन्िर - ििनऊ। िे.के. मजन्िर (िुगुि 

वकशोर मांदिर) कानपुर (उत्तर प्रिेश) में स्स्ित एक प्रमुि बहिदू मांदिर 
है, न वक ििनऊ में। यह एक आधुवनक िास्तुकिा िािा मांदिर है। 
अन्य युग्म (िेिीपा्न, िृन्िािन, विश्वनाि) अपने सांबांधधत स्िानों के 
साि सही सुमेलित हैं। 

125.  'सोिा' का लैद्ि िाम है-  
(a) अिेन््म ् (b) प्िम्बम  
(c) नोदट्रयम  (d) ऑरम  [d] 

व्याख्या: 
●  सोना (Gold) का िैद्न नाम ऑरम (Aurum) है। इसी कारण 

आिता सारणी में इसका प्रतीक Au है। ऑरम का अिा 'चमकता हुआ 
भोर' होता है। सोना एक अत्यांत अवक्रयाशीि धातु है और यह अपनी 
िांग-प्रवतरोधी प्रकृवत के कारण आभूर्ण बनाने और इिेक्ट्रॉवनक्स में 
महत्िपूणा है। 

126. िारिा अधिवियम के अधतगात लडवकयों एिं लडकों के वििाह 
की धयिूतम आयु िमििः वकतिी वििााररत की गई थी?  
(a) 14 िर्ा एिां 18 िर्ा  
(b) 15 िर्ा एिां 21 िर्ा  
(c) 16 िर्ा एिां 22 िर्ा  
(d) 12 िर्ा एिां 16 िर्ा  [a] 

व्याख्या: 
●  शारिा अधधवनयम (Child Marriage Restraint Act) 1929 

में पाररत हुआ िा। इसके अन्तगात, िडवकयों के वििाह की न्यूनतम 
आयु 14 िर्ा और िडकों के लिए 18 िर्ा वनधााररत की गई िी। इस 
अधधवनयम का उदे्दश्य बाि वििाह को रोकना और सामाजिक सधुार 
को बढ़ािा िेना िा, जिसे 1978 में सांशोधधत वकया गया। 

127. उिर प्रिेि वििािसभा के अध्यक्ष हैं-  
(a) माता प्रसाि पाण्रे्य  
(b) वनयाि हसन  
(c) स्िामी प्रसाि मौया  
(d) बी.एि. िोशी   [a] 
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व्याख्या: 
●  यह प्रश्न 2013 का है। उस समय माता प्रसाि पाण्रे्य उत्तर प्रिेश 

विधानसभा के अध्यक्ष िे। ितामान में (अक््ूबर 2025 तक) उत्तर 
प्रिेश विधानसभा के अध्यक्ष सतीश महाना हैं। विधानसभा अध्यक्ष 
सिन में अनुशासन बनाए रिने और सिन की कायािाही को वनष्पक्ष 
रूप से सांचालित करने के लिए जिम्मेिार होते हैं। 

128.  59िें राष्ट्रीय वफल्म पुरर्सकारों में वकसे सिाशे्रष्ठ अभभिेरी घोवषत 
वकया गया ह?ै  
(a) विद्या बािन को  
(b) करीना कपूर को  
(c) बप्रियका चौपडा को  
(d) रानी मुििी को   [a] 

व्याख्या: 
●  59िें राष्ट्रीय वफल्म पुरस्कारों (िर्ा 2011 की वफल्मों के लिए) में विद्या 

बािन को वफल्म 'ि र््ी वपक्चर' में उनके अश्चभनय के लिए सिाशे्रष्ठ 
अश्चभनेत्री घोवर्त वकया गया िा। राष्ट्रीय वफल्म पुरस्कार भारत में दिए 
िाने िािे सबसे प्रवतधष्ठत वफल्म पुरस्कार हैं, िो किात्मक और 
तकनीकी उत्कृिता को राष्ट्रीय स्तर पर मान्यता िेते हैं। 

129. विम्िशलखित में से वकस भारतीय राज्य ि े विश्व बैंक के साथ 
220 धमशलयि डॉलर का समझौता वकया?  
(a) केरि ने  (b) महाराष्ट्र ने  
(c) वबहार ने  (d) तधमिनारु् ने  [c]  

व्याख्या: 
●  वबहार राज्य ने विश्व बैंक के साि 220 धमलियन र्ॉिर का समझौता 

वकया िा। यह समझौता मखु्य रूप से वबहार ग्रामीण आिीविका 
पररयोिना (Bihar Rural Livelihoods Project) के लिए िा। 
इस पररयोिना का उदे्दश्य ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी कम करना, 
मवहिाओं के स्ियां सहायता समूहों को मिबूत करना और 
आिीविका के अिसर बढ़ाना िा। 

130. कौि-सा ऊजाा स्रोत पारम्पररक िहीं है?  
(a) कोयिा 
 (b) नाश्चभकीय ऊिाा से प्राप्त विद्यतु 
(c) सौर वकरणें 
(d) पेट्रोि  [c] 

व्याख्या: 
●  सौर वकरणें (Solar Energy) एक गैर-पारांपररक (Non-

Conventional) ऊिाा स्रोत है। गैर-पारांपररक ऊिाा स्रोत िे हैं िो 
प्रकृवत में अक्षय (Renewable) हैं और प्रदूर्ण रवहत हैं। कोयिा 
और पेट्रोि िैसे िीिाश्म ईंधन पारांपररक (Conventional) या 
गैर-निीकरणीय ऊिाा स्रोत हैं, िो सीधमत मात्रा में हैं। 

131.  ररिंग कुिि का प्रयोग कब वकया जाता है?  
(a) सिी िगने पर  (b) हैिा होने पर  
(c) मोच आने पर  (d) शैय्या घाि होने पर  [d] 

व्याख्या: 
●  ररिग कुशन का प्रयोग मखु्य रूप से शैय्या घाि (Bedsores) होने पर 

या चो् िगने पर शरीर के वकसी विलशि वहस्से स ेिबाि ह्ाने के लिए 
वकया िाता है। यह एक गोिाकार तवकया होता है जिसके कें द्र में एक 
छेि होता है। इसका उपयोग रोगी को आरामिायक स्स्िवत प्रिान करने 
और रि पररसांचरण को बेहतर बनाने के लिए वकया िाता है। 

132.  गोंि का कलफ वकस प्रकार के िर्सर में लगाया जाता ह?ै  
(a) ऊनी  
(b) सूती  

 (c) रेशमी  
 (d) नायिॉन  [b]  
व्याख्या: 
●  गोंि (स््ाचा) का किफ आमतौर पर सूती (Cotton) िस्त्रों में िगाया 

िाता है। किफ का उपयोग कपडे को किोरता (Stiffness) और 
चमक िेने के लिए वकया िाता है, जिससे कपडे को धोना और इस्त्री 
करना आसान हो िाता है। यह कपडों की सांरचना को बनाए रिने 
में भी मिि करता है, िासकर हल्के सूती कपडों के लिए। 

133. ्ायशलि िामक एंजाइम वकसमें पाया जाता है?  
(a) ििर रस  
(b) अग्न्याशय रस  
(c) िार रस  
(d) वपत्त रस   [c]  

व्याख्या: 
●  ्ायलिन (Ptyalin) नामक एांिाइम िार रस (Saliva) में पाया 

िाता है, जिसे िार एमाइिेि भी कहते हैं। यह एांिाइम भोिन में 
मौिूि िद्ि काबोहाइडे्र् (स््ाचा) को मुाँह में ही सरि शका राओं में 
तोडना शरुू कर िेता है। यह पाचन वक्रया का प्रारांभ करता है और 
भोिन को गीिा करने में भी मिि करता है। 

134.  वितीयक रंग है  
(a) नारांगी, हरा, बैंगनी  
(b) िाि, हरा, बैंगनी  
(c) नारांगी, नीिा, हरा  
(d) नारांगी, बैंगनी, नीिा  [*]  

व्याख्या: 
●  वद्वतीयक रांग (Secondary Colours) िे होत ेहैं िो िो प्रािधमक 

रांगों (िाि, पीिा, नीिा) को बराबर मात्रा में धमिाने से बनत े हैं। 
वद्वतीयक रांग हैं: नारांगी (िाि + पीिा), हरा (नीिा + पीिा), और 
बैंगनी (िाि + नीिा)। इन रांगों को रांग चक्र पर प्रािधमक रांगों के बीच 
रिा िाता है। 

135.  इिमें से एक िेि संगीतमय है-  
(a) यिुिेि  
(b) सामिेि  
(c) ऋग्िेि  
(d) अििािेि   [b]  

व्याख्या: 
●  सामिेि को सांगीतमय िेि माना िाता है, जिसे भारतीय सांगीत का 

िनक भी कहते हैं। इसमें मखु्य रूप से यज्ञों के िौरान िेिताओं की 
स्तुवत के लिए गाए िाने िािे मांत्रों का सांग्रह है। 'साम' का शाखधिक 
अिा ही गान होता है। सामिेि में ही सप्तक के सात स्िरों की 
अिधारणा के प्रारांश्चभक रूप धमिते हैं। 

136.  जलोढ़ धमट्टी कहााँ धमलती ह?ै  
(a) उत्तरी भारत  
(b) िश्चक्षण भारत  
(c) गांगा-यमुना मिैान  
(d) पूिी भारत   [d] 
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व्याख्या: 
●  ििोढ़ धमट्टी (Alluvial Soil) मखु्य रूप से गांगा-यमुना मैिान में 

धमिती है, जिसे उत्तर भारत का विशाि मैिान भी कहत ेहैं। यह धमट्टी 
नदियों द्वारा िाए गए गाि के िमाि से बनती है और यह भारत की 
सबसे उपिाऊ धमट्टी है। यह कृवर् (विशेर्कर गेहाँ, धान और गन्ना) 
के लिए अत्यधधक उपयुि है। 

137. विम्िशलखित में से कौि-सा रसायि फल परररक्षण में प्रयोग िहीं 
वकया जाता है? 
(a) पो्ैलशयम मे्ा बाई सल्फाइ्  
(b) सोधर्यम बेंिोए्  
(c) सोधर्यम मे्ा बाई सल्फे्  
(d) कैस्ल्शयम बाई काबोने्   [d] 

व्याख्या: 
●  कैस्ल्शयम बाई काबोने् का प्रयोग फि परररक्षण (Fruit 

Preservation) में नहीं वकया िाता है। इसका उपयोग मुख्य रूप 
से एां्ालसर् या िमीर उिाने िािे एिें् के रूप में होता है। परररक्षण 
के लिए पो्ैलशयम मे्ा बाई सल्फाइ् और सोधर्यम बेंिोए् िैसे 
रसायनों का उपयोग वकया िाता है, िो सूक्ष्मिीिों की िृजि को 
रोककर िाद्य पिािों को िराब होने से बचाते हैं। 

138. एक सततक में वकतिे र्सिर होते हैं?  
(a) 14   
(b) 12  
(c) 11   

 (d) 17  [b]  
व्याख्या: 
●  भारतीय शास्त्रीय सांगीत में एक सप्तक (Octave) में कुि 12 स्िर 

होते हैं। इन 12 स्िरों में 7 शुि स्िर (सा, रे, ग, म, प, ध, वन) और 5 
विकृत स्िर (कोमि और तीव्र) शाधमि होते हैं। एक सप्तक की सीमा 
पहिे 'सा' से शुरू होकर अगिे 'सा' पर समाप्त होती है, िो सांगीत 
की मौलिक इकाई है। 

139.  एक वकलोबाइ् (1 KB) वकसके तुल्य होता है?  
(a) 1000 बाइ्  
(b) 10000 बाइ्  
(c) 1024 बाइ्  
(d) इनमें से कोई नहीं  [c] 

व्याख्या: 
●  कां प्यू्र विज्ञान में, एक वकिोबाइ् (1 KB) 1024 बाइ््स के तुल्य 

होता है। यह 2 की घात 10 के बराबर होता है। रे््ा स््ोरेि और 
मेमोरी की गणना के लिए यह मानक इकाई है, हािाांवक दूरसांचार या 
ने्िर्किग में अक्सर 1000 बाइ् का उपयोग वकया िाता है। 

140. 83िें ऑर्सकर पुरर्सकार में सिाशे्रष्ठ वफल्म का पुरर्सकार जीता– 
(a) ि सोशि ने्िका  ने  
(b) ि फाइ्न ने  
(c) धिैक स्िान ने  
(d) ि बकिग्स स्पीच ने   [d] 

व्याख्या: 
●  83िें ऑस्कर पुरस्कारों (2011) में 'ि बकिग्स स्पीच' ने सिाशे्रष्ठ वफल्म 

का पुरस्कार िीता िा। यह वफल्म बकिग िॉिा VI के हकिाने पर काबू 
पाने के उनके सांघर्ा पर आधाररत िी। इस वफल्म ने सिाशे्रष्ठ वनिेशक 
और सिाशे्रष्ठ अश्चभनेता सवहत कई अन्य प्रमुि पुरस्कार भी िीत,े िो 
इसकी उत्कृि प्किा को िशााते हैं। 

141. कृवष उत्पािि को बढ़ािे के शलए क्या उपयोगी िहीं है?  
(a) कृवर् का अश्चभयांत्रीकरण  
(b) उिारक प्रयोग में बढ़ोत्तरी  
(c) ससिचाई क्षमता में विस्तार  
(d) िांगि का्ना   [d] 

व्याख्या: 
●  िांगि का्ना कृवर् उत्पािन को बढ़ाने के लिए उपयोगी नहीं है, बस्ल्क 

यह हावनकारक है। िांगि का्ना धमट्टी के क्ाि, िििायु पररितान 
और िैि विविधता के नुकसान को बढ़ाता है। इसके विपरीत, कृवर् 
का अश्चभयांत्रीकरण, उिारक प्रयोग और ससिचाई क्षमता का विस्तार 
उत्पािन बढ़ाने के लिए उपयोगी हैं। 

142. विम्िशलखित में से वकस सागर में लिणता सबसे अधिक है?  
(a) िाि सागर  
(b) मृत सागर  
(c) भमूध्य सागर  
(d) कैन्स्पयन सागर  [b]  

व्याख्या: 
●  मृत सागर (Dead Sea) में ििणता (Salinity) सबसे अधधक है। 

इसकी ििणता िगभग 340 ग्राम प्रवत िी्र है। इसकी उच्च 
ििणता के कारण इसमें कोई िीि (मछिी) िीवित नहीं रह सकता। 
इसका घनत्ि इतना अधधक है वक इसमें मनुष्य वबना रू्बे तैर सकते 
हैं। यह िॉर्ान और इज़राइि के बीच स्स्ित है। 

143. आई.पी.एल. वकस िेल से सम्बन्धित ह?ै  
(a) फु्बॉि  
(b) हॉकी  
(c) वक्रके्  
(d) बास्के्बॉि  [c]  

व्याख्या: 
●  आई.पी.एि. (IPL - Indian Premier League) वक्रके् िेि 

से सांबांधधत है। यह ््िें्ी-20 प्रारूप का एक पेशेिर िीग है, िो 
ुवनया की सबसे िोकवप्रय और धनी वक्रके् िीगों में से एक है। 
इसकी स्िापना 2008 में हुई िी। यह िीग भारतीय और अांतरााष्ट्रीय 
खििाधडयों को एक मांच पर िाती है। 

144. भारत में एशियाई िले सिाप्रथम कहााँ आयोद्धजत वकए गए?  
 (a) किकत्ता    
 (b) दिल्िी  
 (c) चेन्नई    
 (d) मुम्बई   [b] 
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व्याख्या: 
●  भारत में एलशयाई िेि (Asian Games) सिाप्रिम 1951 में 

दिल्िी में आयोजित वकए गए िे। यह पहिे एलशयाई िेि िे, जिसने 
भारत को अांतरराष्ट्रीय िेि मानधचत्र पर स्िावपत वकया। इसके बाि 
भारत ने 1982 में वफर से दिल्िी में एलशयाई िेिों की मेिबानी की, 
िो एलशयाई ओिांवपक पररर्ि द्वारा शालसत होते हैं। 

145.  भारत का राष्ट्रीय िेल क्या ह?ै  
 (a) हॉकी    
 (b) बास्के्बॉि  
 (c) िॉिीबॉि    
 (d) बैर्धमण््न   [a]   
व्याख्या: 
●  भारत का राष्ट्रीय िेि हॉकी (Field Hockey) है। यद्यवप इसे 

आधधकाररक तौर पर कभी घोवर्त नहीं वकया गया, िेवकन यह 
परांपरागत रूप से भारत का राष्ट्रीय िेि माना िाता रहा है। भारतीय 
पुरुर् हॉकी ्ीम ने ओिांवपक में कई स्िणा पिक िीतकर िेश को 
गौरि दििाया है, िो इसके ऐवतहालसक महत्ि को िशााता है। 

146. वकसके िारा िायुमर्णडल में प्रदूषण िहीं हो सकता?  
(a) हाइड्रोिन  
(b) काबान मोनोऑक्साइर्  
(c) सल्फर र्ाइऑक्साइर्  
(d) काबान र्ाइऑक्साइर्   [a] 

व्याख्या: 
●  हाइड्रोिन गैस से िायुमांर्ि में प्रदूर्ण नहीं हो सकता, क्योंवक यह 

एक स्िच्छ ईंधन है। िब यह ििती है, तो यह केिि िििाष्प का 
उत्सिान करती है। काबान मोनोऑक्साइर्, सल्फर र्ाइऑक्साइर् 
और काबान र्ाइऑक्साइर् प्रमुि िायु प्रदूर्क हैं िो िायु गुणित्ता 
को िराब करते हैं और िििायु पररितान में योगिान िेते हैं। 

147.  जलीय प्रदूषण में कौि-सा कारक प्रमुि है?  
(a) धुआाँ  
(b) औद्योवगक रसायन  
(c) अमोवनया  
(d) साबुन   [b]  

व्याख्या: 
●  औद्योवगक रसायन (Industrial Chemicals) ििीय प्रदूर्ण में 

एक प्रमुि कारक हैं। उद्योगों से वनकिने िािे अपलशि िि में भारी 
धातुएां, विरै्िे यौवगक और अन्य रसायन होते हैं। ये रसायन िि 
वनकायों में धमिकर ििीय िीिन और मानि स्िास््य को गांभीर 
ितरा पैिा करते हैं, जिससे िि स्रोतों का प्रदूर्ण बढ़ िाता है। 

148. भारत में िायु-प्रदूषण की ििीितम घ्िा जो भयंकर वििाि के 
कारण हुई है- 
(a) एम.आई.सी. गैस ुघा्ना  (b) हीरोलशमा-बमबारी  
(c) ईरान में भूकम्प  (d) चेरनोवबि-विध्िांस  [a]  

व्याख्या: 
●  यह प्रश्न 2013 का है। उस समय भारत में भयांकर विनाश के कारण 

हुई निीनतम और चर्चित घ्ना एम.आई.सी. गैस ुघा्ना (भोपाि 
गैस त्रासिी) िी, िो दिसांबर 1984 में हुई िी। इसमें धमिाइि 
आइसोसाइने् (MIC) गैस का ररसाि हुआ िा, जिससे हिारों िोगों 
की मृत्यु हुई िी और यह विश्व की सबसे बडी औद्योवगक आपिाओं 
में से एक है। 

149. गत िषों में उिर भारत में बाढ़ की घ्िाएाँ बढ़िे लगी हैं क्योंवक-  
(a) बााँधों में लसन्त्ल् ा्ंग िर बढ़ी है  
(b) नदियों में त्ीय भागों में िन नि हुए हैं  
(c) अधधकाधधक भूधम का कृवर् में उपयोग हुआ है  
(d) िार्र्िक िर्ाा की मात्रा बढ़ी है।  [b]  

व्याख्या: 
●  उत्तर भारत में बाढ़ की घ्नाएाँ बढ़ने का एक प्रमुि कारण नदियों के 

त्ीय भागों में िनों का नि होना है। िन पानी के अपिाह को धीमा 
करते हैं, धमट्टी को बाांधे रिते हैं और धमट्टी के क्ाि को रोकत ेहैं। 
िनों के क्ने से निी ति में गाि (Silt) का िमाि बढ़ िाता है, 
जिससे नदियों की ििधारण क्षमता कम हो िाती है। 

150.  वबहू िृत्य भारत के वकस राज्य से है?  
(a) अण्र्मान तिा वनकोबार  
(b) अरुणाचि प्रिेश  
(c) असम  
(d) छत्तीसगढ़   [c] 

व्याख्या: 
●  वबह नृत्य भारत के असम राज्य का एक प्रलसि िोक नृत्य है। यह 

नृत्य वबह त्योहार (िैसे रोंगािी वबह) के िौरान वकया िाता है, िो 
फसि क्ाई और नए साि की शरुुआत का प्रतीक है। यह नृत्य 
उल्िास और सामुिावयक भािना को िशााता है और इसमें पारांपररक 
पररधानों का उपयोग वकया िाता है। 
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