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        अनुक्रमणिका        
 

क्र. सं. टॉपिक का नाम 

1. प्रथम ‘खेलो इंडिया ट्राइबल गेम्स – 2026’ में राजस्थान   

2. राष्ट्रीय िोषि अणियान के अंन्तगगत ‘अष्टम िोषि िखवाडा’ 

3. WZCC की ‘युवा प्रपतिा सम्मान प्रपतयोपगता’ 

4. जवाहर कला केन्र (JKK) का 33वााँ स्थािना दिवस 

5. न्यूज़ इन शॉर्ट्स 

1. अरंधपत चौधरी : एशियन बॉक्संग चैम्म्ियनशिि में स्विग ििक  
2. ‘ग्लैम ऑफ बॉलीवुि’ िोस्टर का पवमोचन 
3. िॉ. ज्योपत पकरि िु्ला 
4. ससिंधी िाषा दिवस िर आयोजजत समारोह में राजस्थान का प्रपतपनडधत्व   
5. रूस में लोक िेवता ‘वीर तेजाजी’ िर आधाररत िेंटटिंग का प्रििगन 

6. जलपवदु्यत िररयोजनाएाँ 

7. पवश्व होम्योिैथी दिवस, 2026 

8. ऑिरेिन पहम सेत ु

9. 8वााँ िोषि िखवाडा, 2026 

10. इलेक्रमा, 2027 

11. िारत, संयु् त राष्‍ट ट्र के चार चुनावों में पनर्विंरोध पनवागडचत 

12. िेि का कच्चा इस्िात उत्िािन 

13. स्स्कल आउटकम फण्ि (SOF) 

14. खपनज ररयायत पनयमों में संिोधन 

15. खाद्य प्रसंस्करि उद्योग 

16. िणिमी समर्ििंत माल-ढुलाई गशलयारा (WDFC) 
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17. िारत की वृजि िर का अनुमान : IMF 

18. मुख्य पनवागचन आयुक्त (CEC) 

19. राष्ट्रीय अनुसूडचत जनजापत पवत्त और पवकास पनगम (NSTFDC): 25 वााँ 
स्थािना दिवस 

20. िोषक तत्व आधाररत सकससिी (NBS) योजना 

21. प्रोजे्ट मेवेन (Project Maven) 

22. OPEC+ 

23. संुिरबन 

24. हाइड्रोफ्लोरोकाबगन (HFCs) 

25. िारत का सौर ऊजाग उत्िािन 

26. िाटगनरशिि फॉर हेल्िी शसटीज (PHC) शिखर सम्मेलन, 2026 

27. न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर/नमी संवेिनिील सेंसर 

28. तािमान-पनयंपित नैनो-सामपियााँ 

29. िारत में िूडम असमानता िर ररिोटग 

30. बॉरोअसग टू पबल्िसग: वीमेन एिं इंडियाज इवॉस्ल्वंग के्रडिट माकेट ररिोटग 
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               राजस्थान िररदृश्य               

प्रथम ‘खेलो इंडिया ट्राइबल गेम्स – 2026’ में राजस्थान   

        चचाग में ्यों? 

■ छत्तीसगढ़ में आयोजजत ‘खेलो इंडिया ट्राइबल गेम्स – 2026’ में राजस्थान ने 3 रजत और 

2 कांस्य सपहत कुल 5 ििक जीते। 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ ििक ताशलका में राजस्थान का स्थान : 22वााँ।  

राजस्थान के ििक पवजेता : 

क्रम खखलाडी खेल िार वगग ििक 

1. अडमत कुमार मीिा कुश्ती 125 पकिा रजत ििक। 

2. राकेि कुमार मीिा कुश्ती 65 पकिा रजत ििक। 
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3. दिनेि सोलंकी कुश्ती 60 पकिा वगग रजत ििक। 

4. बलकेि कुमारी मीिा कुश्ती 68 पकिा  

(मपहला वगग) 

कांस्य ििक। 

5. जगिीि मीिा एथलेदट्स  

(200 मीटर रननिंग) 

- कांस्य ििक। 

■ नोट : खेलो इंडिया ट्राइबल गेम्स – 2026 के शलए राजस्थान का सले्िन ट्रायल (चयन 

स्िधाग) िूाँगरिुर और उियिुर में आयोजजत पकया गया।  

अन्य महत्त्विूिग पबन् : 

■ मेजबान राज्य : छत्तीसगढ़ (रायिुर, जगिलिुर और सरगुजा में)। 

■ आयोजन : 25 माचग से 3 अप्रैल, 2026। 

■ िुिंकर (Mascot) : 'मोरवीर' (वीरता और गौरव का प्रतीक)। 

■ ििक ताशलका में प्रथम स्थान : कनागटक (23 स्विग, 8 रजत और 7 कांस्य सपहत कुल 38 

ििक)  

■ कुल खेल (7) : तीरंिाजी (Archery), एथलेदट्स, िारोत्तोलन, फुटबॉल, हॉकी, कुश्ती 

(Wrestling) और तैराकी (Swimming)।  

■ इसके अपतररक्त, मलखंब और कबड्डी को प्रििगन खेलों (demonstration sports) के 

रूि में िाडमल पकया गया। 
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राष्ट्रीय िोषि अणियान के अंन्तगगत ‘अष्टम िोषि िखवाडा’ 

        चचाग में ्यों? 

■ 9 अप्रैल, 2026 को नई दिल्ली में कें रीय मपहला एवं बाल पवकास मंिी अन्निूिाग िेवी द्वारा 

राष्ट्रीय िोषि अणियान के तहत ‘अष्टम िोषि िखवाडा – 2026’ का िुिारंि पकया गया।  
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       मुख्य पबन्ु:  

■ राजस्थान में संचालन : मपहला एवं बाल पवकास पविाग।  

■ आयोजन अवडध : 9 से 23 अप्रैल, 2026 तक।  

■ थीम : "जीवन के िहले छह वषों में मस्स्तष्‍टक के पवकास को अडधकतम करना" 

(Maximizing Brain Development in the First Six Years of Life)। 

िोषि प्रयासों में राजस्थान का प्रििगन :  

■ राष्ट्रीय िोषि िखवाडा : प्रथम स्थान।  

■ राष्ट्रीय िोषि माह : पद्वतीय स्थान।  

■ प्रधानमंिी मातृ वंिना योजना माशसक रैंनकिंग : प्रथम स्थान।  

कुिोषि के पनराकरि हेतु राज्य में संचाशलत प्रमुख अणियान : 

■ िूरक िोषाहार कायगक्रम (6 माह से 6 वषग के बच्चों, गिगवती, धािी मपहलाओं हेतु) 

■ मुख्यमंिी सुिोषि न्यूट्री पकट योजना (गिगवती मपहलाओं के शलए) 

■ मुख्यमंिी अमृत आहार योजना (3 से 6 आयु वगग के बच्चों के शलए) 

■ ुग्धयुक्त बालाहार (अपत गंिीर कुिोपषत बच्चों के शलए) 

■ िोषि अणियान तथा जजम्मेिार िुरष अणियान (जन जागरूकता के शलए) 

■ AMMA कायगक्रम (समुिाय आधाररत कुिोषि प्रबंधन हेतु)  
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WZCC की ‘युवा प्रपतिा सम्मान प्रपतयोपगता’ 

        चचाग में ्यों? 

■ हाल ही में, िणिम क्षेि सांस्कृपतक कें र, उियिुर द्वारा 18 से 30 वषग के युवा कलाकारों के 

शलए 'राज्य स्तरीय युवा प्रपतिा सम्मान प्रपतयोपगता' का आयोजन पकया गया। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ यह प्रपतयोपगता लोक गायन, नृत्य, वाद्य वािन और लोकनाट्य आदि श्रेणियों में आयोजजत 

की गई। 

■ सिी पवजेता प्रपतिापगयों को ₹10,000 िुरस्कार राशि तथा प्रमाि िि प्रिान पकये गए। 

िुरस्कार पवजेता : 

क्रम श्रेिी पवजेता जिला 

1. लोक नृत्य तारा कुमारी कामड िाली 

2. लोक गायन िेर मोहम्मि बाडमेर 

3. लोक वाद्य वािन पफरोज खान मांगणियार बाडमेर 

4 लोकनाट्य लोकेि कुमार उियिुर 

फै्ट्स फॉर प्रीशलम्स (िणिम क्षेि सांस्कृपतक कें र, उियिुर): 

■ स्थािना : 1985 से 1987 के मध्य।  

■ अध्यक्ष : राजस्थान के राज्यिाल। 

■ मुख्यालय : बागोर की हवेली, उियिुर। 

■ उदे्दश्य : प्रििगन कला, दृश्य कला, लोक कला, िारंिररक कला और आदिवासी कला के 

माध्यम से िणिमी िारत की सांस्कृपतक पवपवधता को संरणक्षत करना।  

■ िणिम क्षेि सांस्कृपतक कें र ‘शिल्ििाम’ स्थापित करने वाला िारत का िहला कें र था। 

■ इस कें र द्वारा प्रपत वषग दिसंबर माह के अंपतम सप्ताह में उियिुर के शिल्ििाम में ‘शिल्ििाम 

उत्सव’ का आयोजन पकया जाता है।  
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जवाहर कला केन्र (JKK) का 33वााँ स्थािना दिवस 

        चचाग में ्यों? 

■ जवाहर कला केन्र (JKK) के 33वें स्थािना दिवस के अवसर िर राजस्थान कला एवं 

संस्कृपत पविाग और JKK द्वारा संयुक्त रूि से 8 से 10 अप्रैल, 2026 तक पवणिन्न 

कलात्मक गपतपवडधयों का आयोजन पकया गया।  

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ स्थािना : वषग 1993 में। 

■ वास्तुकार : चाल्सग कॉररया (नविह डििाइन का उियोग) 

■ उदे्दश्य : राजस्थान की कला, शिल्ि, संगीत और नृत्य को प्रोत्सापहत करना। साथ ही, कला 

और संस्कृपत के प्रपत जन जागरूकता बढ़ाना और लोगों को इन्हें समझने का अवसर प्रिान 

करना। 
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■ बनावट : जवाहर कला कें र में तीन शथएटर हैं। खुला शथएटर 400 लोगों की क्षमता वाला है 

और यह नाटकों के अभ्यास के शलए उियुक्त स्थान है। साथ ही, ‘रंगयान’ और ‘कृष्‍टियान’ 

नामक िो बंि शथएटर हैं, जहााँ सामाजजक मुद्दों िर आधाररत नाटकों का मंचन होता है। 

■ िुस्तकालय : इसका डििाइन िह के आकार में पकया गया है, जजसमें 14,000 से अडधक 

िुस्तकें  रखी गई हैं। िुस्तकालय िवन को 'संििग' िी कहा जाता है। 

■ शिल्ििाम : JKK की मुख्य इमारत से सटा हुआ 9.5 एकड के िररसर में फैला एक िामीि 

िररसर ह,ै जजसे 'शिल्ििाम' के नाम से जाना जाता है। यह िररसर मेलों, हाट-बािारों और 

उत्सवों के आयोजन का स्थल है। इसमें छह झोिडडयााँ हैं, जो ब्रज (िरतिुर), हाडौती 

(कोटा), आदिवासी (िंूगरिुर), मरस्थल (बाडमेर और बीकानेर), िेखावाटी (सीकर) और 

मध्य क्षेि (जयिुर) का प्रपतपनडधत्व करती हैं।  
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 न्यूि इन िॉट्गस  
 

क्र. सं. न्यूि 

1. अरंधपत चौधरी : एशियन बॉक्संग चैम्म्ियनशिि में स्विग ििक 
■ कोटा पनवासी मु्केबाज अरंधपत चौधरी ने मंगोशलया के उलानबटोर में 

आयोजजत एशियन बॉक्संग चैंपियनशिि - 2026 में स्विग ििक जीता।  
■ फाइनल मैच में अरंधपत ने कजापकस्तान की िीषग मु्केबाज बकख्तयत सेदिि 

को हराया। 
■ िार वगग : 70 पकलोिाम।  
■ अरंधपत ने वषग 2025 में नोएिा में आयोजजत वल्िग बॉक्संग चैम्म्ियनशिि में 

िी गोल्ि मेिल जीता था। वल्िग और एशियन बॉक्संग में गोल्ि मेिल जीतने 
वाली अरंधपत राजस्थान की िहली बॉ्सर है। 

2. ‘ग्लैम ऑफ बॉलीवुि’ िोस्टर का पवमोचन 
■ राजस्थान पवधान सिा अध्यक्ष वासुिेव िेवनानी ने हाल ही में ‘ग्लैम ऑफ 

बॉलीवुि’ िोस्टर का पवमोचन पकया। 
■ ग्लैम ऑफ बॉलीवुि िो के माध्यम से िारंिररक राजस्थानी संस्कृपत को 

ग्लैमरस मंच दिया जाएगा। 
■ इस िो का मुख्य उ दे्दश्य राजस्थान की संस्कृपत को िेि-पविेि तक िहुाँचाना 

है। 
3. िॉ. ज्योपत पकरि िु्ला 

■ हाल ही में, िांचवें राजस्थान राज्य पवत्त आयोग की अध्यक्ष िॉ. ज्योपत पकरि 
िु्ला ने ब्राजील के साओ िाउलो में स्वामी पववेकानंि सांस्कृपतक कें र 
(SVCC) के पनिेिक के रूि में अिना कायगकाल िूरा पकया।  

■ िॉ. ज्योपत पकरि िु् ला एक स्तंिकार (Columnist) और लेखखका हैं, 
जजन्होंने अथगिास्ि और पवकास नीपत िर 4 िुस्तकें  और 100 से अडधक िोध 
िि शलखे हैं। उनकी प्रशसि िुस्तक 'अंत्योिय' िामीि पवकास िर आधाररत 
है। 
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4. ससिंधी िाषा दिवस िर आयोजजत समारोह में राजस्थान का प्रपतपनडधत्व   

■ 10 अप्रैल, 2026 को ससिंधी िाषा दिवस के अवसर िर नई दिल्ली कस्थत 

उिराष्ट्रिपत िवन में आयोजजत समारोह में राजस्थान पवधानसिा अध्यक्ष 

वासुिेव िेवनानी ने राज्य का प्रपतपनडधत्व पकया। 

■ इस अवसर िर उिराष्ट्रिपत सी. िी. राधाकृष्‍टिन ने िारतीय संपवधान के ससिंधी 

िाषा अनुवाि (िेवनागरी और फारसी शलपियों में) का पवमोचन पकया। 

5. रूस में लोक िेवता ‘वीर तेजाजी’ िर आधाररत िेंटटिंग का प्रििगन 

■ रूस के सेंट िीटसगबगग में आयोजजत एक अंतरराष्ट्रीय डचिकला प्रििगनी में 

राजस्थान के लोक िेवता वीर तेजाजी िर आधाररत िेंटटिंग को प्रिर्ििंत पकया 

गया। 

■ डचिकार : महेि गुजगर (जयिुर)। 

■ आयोजन स्थल : सेंट िीटसगबगग स्टेट यूपनवर्सिंटी ऑफ इंिस्ट्स्ट्रयल 

टे्नोलॉजीज एिं डिजाइन के 'इंस्टीट्यूट ऑफ डिजाइन एिं फाइन आट्गस'। 
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        राष्ट्रीय िररदृश्य          

जलपवद्युत िररयोजनाएाँ 

       मुख्य पबन्ु:  

■ प्रधान मंिी की अध्यक्षता में आर्थिंक मामलों की मंपिमंिलीय सडमपत ने अरिाचल प्रिेि 

में कलाई-II और कमला जलपवद्युत िररयोजना के पनमागि हेतु पनवेि प्रस्ताव को मंजूरी िी 

है।  

■ कलाई-II HEP: यह लोपहत निी िर प्रस्तापवत है। लोपहत, ब्रह्मिुि की एक प्रमुख सहायक 

निी है। यह िूवी पतसबत में उत्िन्न होती है और अरिाचल प्रिेि से होकर असम में बहती 

है।  

■ कमला HEP: यह कमला निी िर कस्थत है, जो सुबनशसरी निी की एक प्रमुख सहायक 

निी है। 
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पवश्व होम्योिैथी दिवस, 2026 

        चचाग में ्यों? 

■ 10 अप्रैल, 2026 को आयुष मंिालय ने पवज्ञान िवन में पवश्व होम्योिैथी दिवस-2026 

मनाया। 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ संगोष्ठी: इस अवसर िर “सतत् स्वास््य के शलए होम्योिैथी” पवषय िर एक संगोष्ठी का 

आयोजन पकया गया जो अच्छे स्वास््य और कल्याि िर सतत् पवकास लक्ष्य-3 (SDG-

3) जैसी वैणश्वक प्राथडमकताओं के अनुरूि है। 

■ होम्योिैथी दिवस का इपतहास: सैमुअल हैपनमैन (1755-1843) एक जमगन डचपकत्सक थे, 

जजन्होंने 18वीं सिी के अंत में होम्योिैथी की स्थािना की थी। उनकी महत्त्विूिग कृपत, 

'ऑगगनॉन ऑफ़ मेडिशसन' हैं तथा प्रपतवषग 10 अप्रैल को होम्योिथैी के जनक िॉ. सैमुएल 

हैनीमैन की जयंती िर 'पवश्व होम्योिैथी दिवस' आयोजजत पकया जाता हैं।  
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■ पवश्व होम्योिैथी दिवस, 2026 की थीम:  “सतत स्वास््य के शलए होम्योिैथी”।  

■ 'होम्योिैथी’ िसि: िो िीक िसिों 'होमोइस' (समान) और 'िैथोस' (िीडा) से बना है।  

■ होम्योिैथी के बुपनयािी शसिांत: "ििग ही िवा बन जाता है", "कम से कम खुराक" का 

पनयम और 'व्यशक्त आधाररत  दृपष्टकोि' हैं।  

■ िारत में होम्योिैथी का इपतहास: िारत पवश्व के सबसे बडे होम्योिैथी कायगबल वाले िेिों 

में से एक है। 

■ िारत में होम्योिैथी की िुरआत 19वीं सिी की िुरआत में हुई, जजसने इसके धीरे-धीर े

पवस्तार की नींव रखी। लगिग 1810 में, सैमुअल हैपनमैन के एक शिष्‍टय, जॉन मार्टिंन 

होपनगबगगर ने िारत में इसका अभ्यास िुरू पकया।  

■ इन्होंने वषग 1839 में महाराजा रिजीत ससिंह का सफल इलाज पकया।  

■ वषग 1847 में तडमलनािु के तंजौर में सबसे िुरआती होम्योिैशथक अस्ितालों में से एक की 

स्थािना हुई। 

■ बंगाल में डचपकत्सक और समाजसेवी राजेंर लाल ित्ता द्वारा इसका िोरिार प्रचार पकया 

गया तथा डचपकत्सक महेंर लाल सरकार का समथगन डमला।  

स्वतंिता के बाि के घटनाक्रम: 

■ वषग 1973: कें रीय होम्योिैथी िररषि की स्थािना 

■ वषग 1978: कें रीय होम्योिैथी अनुसंधान िररषि की स्थािना 

■ राष्ट्रीय होम्योिैथी आयोग (NCH): NCH की स्थािना राष्ट्रीय होम्योिैथी आयोग 

अडधपनयम, 2020 के तहत् की गई थी, जो 5 जुलाई, 2021 को लागू हुआ। इसके साथ ही, 

होम्योिैथी कें रीय िररषि अडधपनयम, 1973 के तहत् गदित 'बोिग ऑफ़ गवनगसग' और 

'कें रीय होम्योिैथी िररषि' को िंग कर दिया गया।  
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ऑिरेिन पहम सेतु 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ अप्रैल, 2026 में उत्तरी शसक्कम में लाचेन और चुंगथांग के बीच िूस्खलन के कारि फंसे 

सिी ियगटकों को बचाने के शलए िारतीय सेना के पििशक्त कोर द्वारा राहत और बचाव 

अणियान “ऑिरेिन पहम सेतु” संचाशलत पकया गया। 
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8वााँ िोषि िखवाडा, 2026 

        चचाग में ्यों? 

■ मपहला एवं बाल पवकास मंिालय द्वारा 9 से 23 अप्रैल 2026 तक 8वें िोषि िखवाडा का 

आयोजन पकया जा रहा है। 
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       मुख्य पबन्ु:  
■ प्रारंणिक बचिन पविषे रूि से िहले 1,000 दिन मस्स्तष्‍टक के पवकास, िारीररक पवकास 

और समि स्वास््य के शलए महत्त्विूिग हैं।  
■ वैज्ञापनक प्रमाि बताते हैं पक मस्स्तष्‍टक का 85% से अडधक पवकास छह वषग की आयु तक 

हो जाता है, जो इष्टतम िोषि, संवेिनिील िेखिाल और प्रारंणिक शिक्षा के महत्त्व को 
रेखांपकत करता है। 

■ िुिारंि: 9 अप्रैल, 2026 को पवज्ञान िवन, नई दिल्ली में कें रीय मपहला एवं बाल पवकास 
मंिी अन्निूिाग िेवी द्वारा िुिारंि पकया गया।  

■ नोिल मंिालय: मपहला एवं बाल पवकास मंिालय।  
■ उदे्दश्य: आँगनबाडी कें रों के माध्यम से बच्चों के सही िोषि, िोषि िंचायत, खेल-

आधाररत शिक्षा और कम स्क्रीन टाइम के बारे में जागरूक करना। 
■ कायागन्वयन: िखवाडे के िौरान, राज्यों और कें र िाशसत प्रिेिों में आँगनबाडी कें रों के 

माध्यम से गपतपवडधयााँ आयोजजत की जा रही हैं।  
■ िोषि िखवाडा, 2026 का पवषय: “जीवन के िहले छह वषों में मस्स्तष्‍टक के पवकास को 

अडधकतम करना”। 
■ इस वषग की थीम के अंतगगत प्रमुख फोकस क्षेि पनम्नशलखखत हैं: 

1. मातृ एवं शििु िोषि: गिागवस्था के िौरान इष्टतम िोषि को बढ़ावा िेना, केवल 
स्तनिान कराना और आयु के अनुसार िूरक आहार प्रिान करना। 

2. मस्स्तष्‍टक के पवकास के शलए प्रारंणिक प्रोत्साहन (0-3 वषग): प्रपतपक्रयािील िेखिाल 
और प्रारंणिक सीखने की बातचीत को प्रोत्सापहत करना। 

3. प्रारंणिक वषों में खेल-आधाररत शिक्षा (3-6 वषग): समि पवकास और पवद्यालय जाने 
की तैयारी में सहयोग। 

4. स्क्रीन टाइम को कम करने में माता-पिता और समुिाय की िूडमका: स्वस्थ आितों और 
सपक्रय िागीिारी को बढ़ावा िेना। 

5. सामुिाडयक िागीिारी के माध्यम से आँगनबाडी कें रों को मजबूत बनाना: जन 
िागीिारी और CSR के माध्यम से बुपनयािी ढांचे और सेवा पवतरि को बढ़ाना।  
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इलेक्रमा, 2027 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ िुिारंि: 8 अप्रैल, 2026 को नई दिल्ली में पवश्व के सबसे बडे पवद्युत िो, इलेक्रमा, 2027 

के 17वें संस्करि का औिचाररक िुिारंि पकया गया।  

■ आयोजक: इस कायगक्रम का आयोजन िारतीय पवद्युत एवं इले्ट्रॉपन्स पनमागता संघ द्वारा 

पकया जा रहा है। 

■ िांच दिवसीय यह आयोजन अगले वषग 20 फरवरी से 24 फरवरी, 2027 तक िेटर नोएिा 

में आयोजजत पकया जाएगा। 

■ इस संस्करि में जमगनी िागीिार िेि होगा। 
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िारत, संयु् त राष्‍ट ट्र के चार चुनावों में पनर्विंरोध पनवागडचत 

        चचाग में ्यों? 

■ िारत, संयु् त राष्‍ट ट्र के आर्थिंक और सामाजजक िररषि पनकायों के चार चुनावों में पनर्विंरोध 

पनवागडचत हुआ। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ चुनाव: 9 अप्रैल, 2026 को संयु् त राष्‍ट ट्र मुख् यालय में आयोजजत पकए गए।  

1. आर्थिंक , सामाजजक और सांस् कृपतक अडधकार सडमपत: िूवग वररष्‍ट ि राजनडयक प्रीपत सरन 

को आर्थिंक , सामाजजक और सांस् कृपतक अडधकार सडमपत में व् यशक्तगत क्षमता में िुन: 

पनवागडचत पकया गया है। उन् होंने पिछले वषग सडमपत के सि की अध् यक्षता की थी। 

2. पवकास के शलए पवज्ञान और प्रौद्योपगकी सडमपत 

3. गैर- सरकारी संगिन सडमपत 

4. कायगक्रम और समन् वय सडमपत 
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     भूगोल एवं भू-ववज्ञान      

िेि का कच्चा इस्िात उत्िािन 

        चचाग में ्यों? 

■ इस्िात मंिालय के अनुसार पिछले पवत्त वषग में इस्िात क्षेि ने मजबूत प्रििगन पकया, जजससे 

पवश्व के दूसरे सबसे बडे उत्िािक के रूि में िारत की कस्थपत और मजबूत हुई। 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ कच्चा इस्िात उत्िािन: मंिालय के आंकडों के अनुसार, िेि का कच्चा इस्िात उत्िािन 

2025-26 के िौरान 10 ििमलव 7 प्रपतित से अडधक बढ़कर लगिग 168 डमशलयन टन 

हो गया है। 

■ इस्िात का पनयागत: अप्रैल, 2025 से माचग, 2026 की अवडध में तैयार इस्िात का पनयागत 35 

ििमलव 9 प्रपतित की वृजि के साथ 6 डमशलयन टन से अडधक हो गया। 

■ इस् िात का आयात: इस् िात के आयात में 31 ििमलव 7 प्रपतित की बडी पगरावट आई। 

■ पवत्त वषग 2025-26 में िेि की कुल इस्िात उत्िािन क्षमता लगिग 22 करोड टन रही। वषग 

2030 तक इसके 3 करोड टन तक िहुंचने का अनुमान है।   
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      आर्थिक घर्नाक्रम       

स्स्कल आउटकम फण्ि (SOF) 

        चचाग में ्यों? 

■ कें रीय कौिल पवकास और उद्यडमता मंिालय (MSDE) ने स्स्कल आउटकम फण्ि के गिन 

के शलए एक अणियान िुरू पकया है। 

       मुख्य पबन्ु:  

स्स्कल आउटकम फण्ि  

■ उदे्दश्य: कम आय वाली िृष्ठिूडम के युवाओं के शलए आजीपवका के आकांक्षात्मक अवसरों 

के द्वार को खोलना है। 

■ यह िारत की िहली िररिाम-आधाररत िहल कौिल प्रिाव बांि की सफलता िर 

आधाररत है। इसे राष्ट्रीय कौिल पवकास पनगम (NSDC) द्वारा 2021 में प्रारंि पकया गया 

था।  

■ यह पवत्तिोषि को सत्यापित रोजगार आउटकम से जोडता है। इनमें नौकरी िाना और उसे 

बनाए रखना िाडमल है। 
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खपनज ररयायत पनयमों में संिोधन 

        चचाग में ्यों? 

■ कें रीय खान मंिालय ने खपनज (िरमािु और हाइड्रोकाबगन ऊजाग खपनजों के अलावा) 

ररयायत (दूसरा संिोधन) पनयम, 2026 अडधसूडचत पकए हैं। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ ये पनयम गहरे स्तर के खपनजों के शलए 'समेपकत लाइसेंस' और मौजूिा खनन िटे्ट में संलग्न 

क्षेिों का समावेि तथा प्रमुख और गौि खपनजों के खनन िटे्ट में संबंडधत खपनजों को 

िाडमल करने का प्रावधान करते हैं।  

प्रमुख (Major) और गौि (Minor) खपनज:  

■ वगीकरि: खान और खपनज (पवकास और पवपनयमन) अडधपनयम, 1957 के तहत।  

■ लघु खपनज (Minor Minerals): िवन पनमागि ित्थर, बजरी, साधारि मृिा, साधारि 

रेत (पनधागररत उदे्दश्यों के शलए प्रयुक्त रेत को छोडकर) तथा कोई अन्य खपनज, जजसे कें र 

सरकार अडधसूडचत करे।  

■ प्रमुख खपनज (Major minerals): इसमें लघु खपनजों के अलावा अन्य सिी खपनज 

िाडमल हैं। उिाहरि: कोयला, लोहा, जस्ता, चूना ित्थर आदि।  
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खाद्य प्रसंस्करि उद्योग 

        चचाग में ्यों? 

■ खाद्य प्रसंस्करि उद्योग के शलए उत्िािन से संबि प्रोत्साहन योजना (PLISFPI) में िाडमल 

उत्िािों की पबक्री में 10.58% की वृजि िजग की गई। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ यह िेटा कें रीय खाद्य प्रसंस्करि उद्योग मिंालय (MoFPI) की ररिोटग िर आधाररत है। 

MoFPI ने ‘खाद्य प्रसंस्करि उद्योग के शलए उत्िािन-से संबि प्रोत्साहन योजना 

(PLISFPI) वषग 2021-22 में िुरू की थी। ररिोटग के अनुसार इस योजना ने िानिार प्रििगन 

पकया है। 

PLISFPI के बारे में 

■ योजना का प्रकार: कें रीय क्षेिक योजना  

■ पक्रयान्वयन मंिालय: कें रीय खाद्य प्रसंस्करि उद्योग मंिालय (MoFPI)  

■ योजना अवडध: 6 वषग (2021-22 से 2026-27) 

उदे्दश्य:  

■ वैणश्वक खाद्य पवपनमागि चैंपियन बनाना,  

■ अंतरराष्ट्रीय स्तर िर िारतीय खाद्य-ििाथग ब्रांिों को बढ़ावा िेना,  

■ गैर-कृपष क्षेिक में रोजगार के अवसर सृजजत करना,  

■ पकसानों को उनकी उिज के शलए बेहतर मूल्य दिलाना और उनके शलए उच्च आय सुपनणित 

करना। 

उद्योगों के वार्षिंक सवेक्षि (ASI) ररिोटग के अनुसार: 

■ खाद्य प्रसंस्करि क्षेिक में सकल मूल्य वर्धिंत (GVA) 1.61 लाख करोड रिये (2015-

16) से बढ़कर 1.92 लाख करोड रिये (2022-23) हो गया। 

■ इस क्षेिक ने पवगत 8 वषों में लगिग 5.35% की औसत वार्षिंक संवृजि िर (AAGR) प्राप्त 

की है। 
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■ इस क्षेिक में पनयोजजत लोगों की संख्या 17.73 लाख (2014-15) से बढ़कर 20.68 लाख 

(2021-22) हो गई। 

खाद्य प्रसंस्करि क्षेिक को बढ़ावा िेने हेतु सरकारी िहलें:  

■ िीएम पकसान संििा योजना (PMKSY) 

■ प्रधानमंिी सूक्ष्म खाद्य प्रसंस्करि उद्यम उन्नयन योजना (PMFME)  

■ मेगा फूि िा्सग योजना, आदि। 
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िणिमी समर्ििंत माल-ढुलाई गशलयारा (WDFC) 

        चचाग में ्यों? 

■ रेल मंिालय ने िणिमी समर्ििंत माल-ढुलाई गशलयारा (WDFC) के पनमागि का कायग िूरा 

पकया। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ िणिमी समर्ििंत माल-ढुलाई गशलयारा (WDFC) 1,506 पकमी लंबी िररयोजना है। यह 

िररयोजना उत्तर प्रिेि के िािरी को महाराष्ट्र के जवाहरलाल नेहरू िोटग टर्मिंनल से जोडती 

है। 
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समर्ििंत माल-ढुलाई गशलयारा (DFC)  

■ िुरआत: इस िररयोजना की िररकल्िना 2005 में की गई थी। इसका उदे्दश्य केवल माल 

ढुलाई के शलए पविेष रेलवे लाइनों का पनमागि करना है। 

■ िो DFCs: िूवी समर्ििंत माल-ढुलाई गशलयारा (EDFC) और िणिमी समर्ििंत माल-ढुलाई 

गशलयारा (WDFC) िररयोजनाओं को 2008 में मंजूरी िी गई थी। 

■ EDFC: लुडधयाना (िंजाब) से सोननगर (पबहार) तक, जजसकी लंबाई 1337 

पकलोमीटर है। 

■ उियुगक्त िोनों गशलयारों के साथ, रेल मंिालय ने तीन नए DFC के शलए पवस्तृत िररयोजना 

ररिोटग िर कायग िुरू पकया है। वतगमान में वनम्न िररयोजनाएाँ पवचाराधीन हैं।  

■ ईस्ट-कोस्ट कॉररिोर: खडगिुर से पवजयवाडा तक। 

■ ईस्ट-वेस्ट कॉररिोर: िालघर-िुसावल-नागिुर-खडगिुर-िनकुनी और राजखरसावां-

कालीिहाडी-अंिाल। 

■ उत्तर-िणक्षि उि-कॉररिोर: पवजयवाडा-नागिुर-इटारसी। 

■ DFCCIL: 2006 में स्थापित ‘िेडिकेटेि फे्रट कॉररिोर कार्पोरिेन ऑफ इंडिया शलडमटेि 

(DFCCIL)’ रेल मंिालय के प्रिासपनक पनयंिि के तहत एक पविेष प्रयोजन वाहन 

(SPV) है। 

■ यह DFC के योजना-पनमागि, पवकास, पवत्तीय संसाधनों को जुटाने, पनमागि, रखरखाव 

और संचालन का कायग करता है। 
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िारत की वृजि िर का अनुमान : IMF 

        चचाग में ्यों? 

■ पवश् व बैंक ने मजबूत घरेलू मांग और मु् त व् यािार समझौतों के कारि मौजूिा पवत् तीय वषग 

के शलए िारत में पवकास िर का िूवागनुमान 6.3% से बढ़ाकर 6.6% कर दिया है।  

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ मजबूत घरेलू मांग और पनयागत लचीलेिन के कारि िारत में पवकास िर पवत् त वषग 2025 

के 7.1% से बढ़कर पवत् त वषग 2026 में 7.6% हो जाने का अनुमान है।  

■ ररिोटग में कहा गया है पक पवत् त वषग 2027 के िहली छमाही में उििो् ता मामलों को समथगन 

िेने के शलए GST िरें जारी रहनी चापहए। वैणश्वक ऊजाग की कीमतों में वृजि से कीमतों िर 

िबाव बढ़ने और िररवारों की व्यय योग्य आय सीडमत होने की आिंका है। 
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 भारतीय शासन एव ंराजव्यवस्था   

मुख्य पनवागचन आयुक्त (CEC) 

        चचाग में ्यों? 

■ राज्य सिा के सिािपत और लोकसिा के अध्यक्ष ने मुख्य पनवागचन आयुक्त (CEC) के 

पवरि महाणियोग प्रस्ताव के नोदटस को खाररज कर दिया। 

       मुख्य पबन्ु:  

मुख्य पनवागचन आयुक्त (CEC)  

■ संपवधान का अनुच्छेि 324 यह प्रावधान करता है पक CEC को उसके िि से केवल उन्हीं 

आधारों और उसी रीपत से हटाया जाएगा, जैसे- उच्चतम न्यायालय के न्यायाधीि को हटाया 

जाता है।  

■ हटाने का आधार बताने वाला ििच्युपत प्रस्ताव संसि के पकसी िी सिन में िेि पकया जा 

सकता है। 

■ अध्यक्ष/ सिािपत इस प्रस्ताव को स्वीकार या अस्वीकार कर सकते हैं। यदि इसे स्वीकार 

कर शलया जाता है, तो आरोिों की जांच के शलए तीन सिस्यीय सडमपत का गिन पकया 

जाता है। 

■ यदि सडमपत CEC को शसि किाचार या अक्षमता का िोषी िाती है, तो िोनों सिनों को 

पविेष बहुमत से प्रस्ताव िाररत करना होगा। 

■ ििच्युपत प्रस्ताव िाररत होने के बाि, राष्ट्रिपत CEC को ििच्युत करने का आिेि जारी करत े

हैं। 
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           समाजशास्र            

राष्ट्रीय अनुसूडचत जनजापत पवत्त और पवकास पनगम (NSTFDC): 
25 वााँ स्थािना दिवस 

        चचाग में ्यों? 

■ 10 अप्रैल, 2026 को नई दिल्ली कस्थत पवश्व युवा कें र में सरकार के जनजातीय मामलों के 

मंिालय के अधीन एक सावगजपनक क्षेि का उिक्रम, राष्ट्रीय अनुसूडचत जनजापत पवत्त और 

पवकास पनगम (NSTFDC) ने अिना 25वााँ स्थािना दिवस मनाया। 

 
       मुख्य पबन्ु:  

राष्ट्रीय अनुसूडचत जनजापत पवत्त और पवकास पनगम (NSTFDC):  

■ िररचय और स्थािना: वषग 2001 में स्थापित, NSTFDC िेििर में अनुसूडचत जनजापतयों 

के आर्थिंक पवकास के शलए समर्ििंत एक सवोच्च संगिन के रूि में कायग करता है। 
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■ पनगम का प्रबंधन: पनिेिक मंिल द्वारा पकया जाता हैं। जजसमें कें र सरकार, राज्य चैनसलिंग 

एजेंशसयों (SCA), राष्ट्रीय कृपष और िामीि पवकास बैंक (नाबािग), िारतीय औद्योपगक 

पवकास बैंक (IDBI), िारतीय जनजातीय सहकारी पवििन पवकास संघ शलडमटेि 

(TRIFED) और अनुसूडचत जनजापतयों का प्रपतपनडधत्व करने वाले तीन प्रपतडष्ठत व्यशक्तयों 

के प्रपतपनडध िाडमल होते हैं। 

■ मुख्य उदे्दश्य: अनुसूडचत जनजापतयों (एसटी) के सामाजजक-आर्थिंक और िैणक्षक उत्थान 

के शलए काम करना, उन्हें बेहतर स्वरोजगार के अवसर प्रिान करना है तापक वे आर्थिंक 

रूि से स्वतंि और आत्मपनिगर बन सकें । 

NSTFDC द्वारा संचाशलत प्रमुख योजनाएँ:  

1. आदिवासी मपहला सिशक्तकरि योजना (AMSY): अनुसूडचत जनजापत की मपहलाओं के 

शलए पविेष योजना। इसमें ₹2 लाख तक की िररयोजनाओं के शलए 4% वार्षिंक की 

ररयायती सयाज िर िर ऋि दिया जाता है। 

2. आदिवासी शिक्षा ऋि योजना (ASRY): जनजातीय छािों को उच्च शिक्षा प्राप्त करने के 

शलए ररयायती िर िर शिक्षा ऋि प्रिान करना। 

3. सूक्ष्म ऋि योजना: NSTFDC प्रपत सिस्य ₹50,000/- तक और प्रपत स्वयं समूह 

अडधकतम ₹5.00 लाख तक का ऋि प्रिान करता है। 

4. आदिवासी वनवासी सिशक्तकरि योजना: िारत सरकार ने अनुसूडचत जनजापत और 

अन्य िारंिररक वनवासी (वन अडधकार मान्यता) अडधपनयम, 2006 लागू पकया है। इस 

अडधपनयम के तहत्, अनुसूडचत जनजापतयों और अन्य िारंिररक वनवाशसयों को पनवास 

के शलए और/या स्वयं की खेती के शलए या आजीपवका उत्िन्न करने के शलए पकसी अन्य 

िारंिररक गपतपवडध के शलए वन िूडम रखने का अडधकार दिया गया है। 
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 योजनाए ँएव ंनीवतया ँ  

िोषक तत्त्व आधाररत सकससिी (NBS) योजना 

        चचाग में ्यों? 

■ मंपिमंिल ने खरीफ सीजन 2026 के शलए फॉस्फेदटक और िोटाि (P&K) उवगरकों हेतु 

िोषक तत्त्व आधाररत सकससिी (NBS) िरों में 12% की वृजि को मंजूरी िी है। 

       मुख्य पबन्ु:  

NBS योजना  

■ प्रारंि: 2010 में कें रीय रसायन और उवगरक मंिालय द्वारा।  

■ उदे्दश्य: उवगरकों के संतुशलत उियोग को बढ़ावा िेना और सरकार िर सकससिी के बोझ को 

कम करना।  

■ पविेषताए:ँ सकससिी िोषक तत्त्व की मािा से जुडी होती है। इसमें मुख्य रूि से नाइट्रोजन 

(N), फास्फोरस (P), िोटेशियम (K), और सल्फर (S) िाडमल हैं।  

■ यह P&K उवगरकों के 28 िेि (DAP, यूररया-SSP सपहत) को िाडमल करती है।   
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     अंतरराष्ट्रीय िररदृश्य      

प्रोजे्ट मेवेन (Project Maven) 

        चचाग में ्यों? 

■ प्रोजे्ट मेवेन नामक AI प्रोिाम अब ईरान के खखलाफ अमेररकी हमलों का कें र बन गया 

है। 

       मुख्य पबन्ु:  

प्रोजे्ट मेवेन: 

■ उदे्दश्य: ड्रोन से प्राप्त अत्यडधक तस्वीरों में नििंिों और िैटनग की िहचान को स्वचाशलत 

करना, जजससे इंसानों द्वारा पवश्लेषि का बोझ कम हो।  

■ इसमें मिीन लर्निंग और कंप्यूटर पविन का उियोग पकया जाता है, जजससे वास्तपवक समय 

में लणक्षत ऑसजे्ट्स, उनकी गपतपवडधयों और गपत की िहचान की जा सके। 
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OPEC+ 

        चचाग में ्यों? 

■ अमेररका-ईरान-इजरायल संघषग के बीच OPEC+ ने तेल उत्िािन कोटा बढ़ा दिया है। 

       मुख्य पबन्ु:  

OPEC और OPEC+ संगिन: 

■ 1960 में, िांच िेिों—इराक, ईरान, कुवैत, सऊिी अरब और वेनेजुएला ने एक स्थायी 

अंतर-सरकारी संगिन के रूि में OPEC की स्थािना की थी। 

o इसका उदे्दश्य सिस्य िेिों की िेट्रोशलयम नीपतयों को समम्न्वत करना और तेल के बाजार 

मूल्य में कस्थरीकरि को सुपनणित करना है। 

o OPEC के अन्य सिस्यों में िाडमल हैं: अल्जीररया, कांगो, इ्वटेोररयल पगनी, गैबॉन, 

लीपबया, नाइजीररया और संयुक्त अरब अमीरात।  

■ 2016 में, OPEC 10 अन्य तेल उत्िािकों को िाडमल करने के बाि OPEC+ बना। 

o OPEC िेिों के अलावा इसमें रूस, अजरबैजान, बहरीन, बु्रनेई, कजापकस्तान, 

मैक्सको, मलेशिया, ओमान, िणक्षि सूिान और सूिान िाडमल हैं। 

■ OPEC+ िेि पवश्व में लगिग 60% तेल की आिूर्तिं करते हैं।  
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 र्पया्वरण एव ंर्पाररस्स्थवतकी  

सुंिरबन 

        चचाग में ्यों? 

■ एक नए अध्ययन के अनुसार चक्रवात, जलवायु िररवतगन और मानव-जपनत िबावों के 

कारि संुिरबन “पक्रदटकल स्लोइंग िाउन” की प्रपक्रया से गुजर रहा है। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ पक्रदटकल स्लोइंग िाउन एक ऐसी िररघटना है जहााँ िाररतंिों को िुनबगहाली में अडधक 

समय लगता है। इसके िररिामस्वरूि िाररतंि समय के साथ और अडधक अकस्थर हो जात े

हैं।  
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संुिरबन  

■ यह पवश्व का सबसे बडा मैंिोव वन क्षेि है। 

■ अवकस्थपत: यह बंगाल की खाडी में गंगा, ब्रह्मिुि और मेघना नदियों के िेल्टा िर कस्थत है। 

इसका पवस्तार िारत (40%) और बांग्लािेि (60%) में है।  

■ संरक्षि: यह यूनेस्को-पवश्व धरोहर स्थल, यूनेस्को मानव और जीवमंिल कायगक्रम के 

तहत बायोस्फीयर ररजवग और रामसर स्थल है। 

■ बहने वाली मुख्य नदियााँ: मुरीगंगा, रायमंगल, हररिंगा, सप्तमुखी, िकुरान, मातला आदि।  

■ वनस्िपत: संुिरी जैसे लवि-सपहष्‍टिु िौधे। 
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हाइड्रोफ्लोरोकाबगन (HFCs) 

        चचाग में ्यों? 

■ कें रीय ियागवरि, वन और जलवायु िररवतगन मंिालय ने सिी राज्य और कें रीय प्राडधकरिों 

को पनिेि दिया है पक वे 31 दिसंबर, 2027 के बाि नए या अपतररक्त HFC उत्िािन के शलए 

ियागवरिीय मंजूरी िेना बंि कर िें। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ यह पनिेि पकगाली संिोधन के तहत िारत की प्रपतबिताओं के अनुरूि है। 

पकगाली संिोधन (2016)  

■ इसके तहत, मॉखन्ट्रयल प्रोटोकॉल के िक्षकार िेि HFCs के उत्िािन और खित को 

चरिबि रूि से कम करने िर सहमत हुए थे। 

■ ध्यातव्य है पक HFCs को ओजोन-क्षयकारी ििाथों (ODS) के ऐसे पवकल्ि के रूि में िेि 

पकया गया था जो ओजोन को नुकसान नहीं िहुंचाते हैं। 

■ हालांपक HFCs ओजोन िरत को नुकसान नहीं िहुाँचाते, लेपकन इनकी वैणश्वक तािवृजि 

क्षमता बहुत अडधक (CO₂ की तुलना में 12 से 14,000 गुिा) है। 

प्रमुख लक्ष्य: 

■ िक्षकार िेि 2040 के ििक के अंत तक HFCs के उियोग को 80-85% तक कम करने 

िर सहमत हुए। 

■ िारत वषग 2032 के बाि से 4 चरिों में HFCs के उियोग में चरिबि रूि से कमी करेगा: 

2032 में 10%, 2037 में 20%, 2042 में 30% और 2047 में 85% की संचयी कमी। 

मॉखन्ट्रयल प्रोटोकॉल (1987) 

■ यह ओजोन िरत के संरक्षि के शलए ओजोन-क्षयकारी ििाथों (ODS) को चरिबि तरीके 

से समाप्त करने हेतु एक अंतरराष्ट्रीय संडध है। 
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■ इसे पवयना अणिसमय के तहत लागू पकया गया। पवयना अणिसमय को 1985 में अिनाया 

गया था।   

■ िाडमल ििाथग: यह प्रोटोकॉल ्लोरोफ्लोरोकाबगन (CFCs), हाइड्रो्लोरोफ्लोरोकाबगन 

(HCFCs) और हैलोन जैसे ओजोन-क्षयकारी ििाथों (ODS) को लणक्षत करता है। 

■ 1992 तक, इसे सावगिौडमक रूि से अनुमोदित कर दिया गया था, अथागत संयुक्त राष्ट्र के 

सिी सिस्य िेि इस िर हस्ताक्षर कर चुके थे। इसमें 'समान लेपकन पविेदित उत्तरिाडयत्वों' 

के शसिांत को लागू पकया गया।  
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िारत का सौर ऊजाग उत्िािन 

        चचाग में ्यों? 
■ िारत ने पवत्त वषग 2025-26 में लगिग 45 गीगावाट की अब तक की सबसे अडधक वार्षिंक 

सौर ऊजाग क्षमता वृजि िजग की है। 

 
       मुख्य पबन्ु:  
■ वृजि: िेि ने माचग, 2026 में 6.65 गीगावाट सौर ऊजाग क्षमता िजग की है, जो एक महीने में 

अब तक की सबसे अडधक सौर ऊजाग स्थािना है। 
■ कुल सौर ऊजाग की उत् िािन क्षमता: 150 गीगावाट 
■ वार्षिंक सौर क्षमता वृजि: 45 गीगावाट, जो वषग 2024-25 के लगिग 23 गीगावाट के 

पिछले ररकॉिग से लगिग िोगुनी है।  
■ सौर ऊजाग में िीषग योगिानकताग राज्य: राजस्थान, गुजरात और तडमलनािु।  
■ िेि में अब तक गैर-जीवाश्म ईंधन स्रोतों से कुल 283 गीगावाट से अडधक का उत् िािन 

पकया जा चुका हैं, जो नवीकरिीय ऊजाग के उत् िािन के मामले में िारत वैणश्वक स्तर िर 
तीसरे स्थान िर है।  
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   पवज्ञान प्रौद्योपगकी  

िाटगनरशिि फॉर हेल्िी शसटीज (PHC) शिखर सम्मेलन, 2026 

        चचाग में ्यों? 

■ िाटगनरशिि फॉर हेल्िी शसटीज (PHC) शिखर सम्मेलन, 2026 में िहरों में जीवन रक्षक 

कायग-योजना के पक्रयान्वयन में तेजी लाने की प्रपतबिता िोहराई गई। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ िाटगनरशिि फॉर हेल्िी शसटीज (PHC) शिखर सम्मेलन ररयो िी जेनेररयो में आयोजजत 

हुआ। 

■ िाटगनरशिि फॉर हेल्िी शसटीज पवश्व के 74 िहरों का एक वैणश्वक नेटवकग  है। यह नेटवकग  

गैर-संचारी रोगों (NCDs) और ुघगटना-जपनत चोटों को रोकने की दििा में कायग करता है।  

■ िारतीय िहर मुंबई, अहमिाबाि और बेंगलुर PHC नेटवकग  का पहस्सा हैं। 

■ साझेिारी के तहत, प्रत्येक िहर गैर-संचारी रोगों और ुघगटना-जपनत चोटों की रोकथाम के 

शलए शसि 15 उिायों में से एक का चयन करता है।   

गैर-संचारी रोग (NCDs)  

■ गैर-संचारी रोग (डचरकाशलक बीमाररयाँ) व ेिीघगकाशलक पवकार हैं जो एक व्यशक्त से दूसरे 

व्यशक्त में नहीं फैलते हैं। 

जोखखम कारक:  

■ व्यवहार संबंधी आितें: तंबाकू का उियोग; अपतररक्त नमक, चीनी और वसा सपहत 

अस्वास््यकर आहार का सेवन, उच्च मािा में िराब का सेवन और कम िारीररक 

गपतपवडधयाँ। 

■ मेटाबॉशलक (चयािचय): उच्च रक्तचाि, मोटािा, मधुमेह, उच्च कोलेस्ट्रॉल। 
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■ ियागवरिीय कारक: वायु प्रदूषि, रसायनों के प्रिाव में आना, ध्वपन प्रदूषि। 

■ पवश्व िर में होने वाली सिी मौतों में से 80% से अडधक के शलए NCDs और ु घगटना जपनत 

चोट जजम्मेिार हैं। 

■ इनमे से अडधकांि मौतों के शलए जजम्मेिार चार मुख्य गैर-संचारी रोग हैं—हृिय संबंधी रोग, 

कैं सर, िीघगकाशलक श्वसन रोग, और मधुमेह। 

■ NCDs की वजह से होने वाली 80% से अडधक असामडयक मौतें पनम्न और मध्यम आय 

वाले िेिों में िजग की जाती हैं। 

गैर-संचारी रोगों से पनिटने के शलए िारत की िहलें 

■ गैर-संचारी रोगों की रोकथाम और पनयंिि के शलए राष्ट्रीय कायगक्रम 

■ िुगर बोिग 

■ स्वस्थ जीवनिैली को बढ़ावा: ईट राइट इंडिया, पफट इंडिया मूवमेंट और योग। 

■ तृतीयक कैं सर-िेखिाल कें र सुपवधाओं का सुदृढ़ीकरि योजना 
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न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर/नमी संवेिनिील सेंसर 

        चचाग में ्यों? 

■ पवज्ञान एवं प्रौद्योपगकी पविाग (DST) के एक स्वायत्त संस्थान, जवाहरलाल नेहरू उन्नत 

वैज्ञापनक अनुसंधान कें र (JNCASR) के िोधकतागओं ने 1D सुिरमॉशल्यूलर नैनोफाइबर 

िर आधाररत एक आरगता-संवेिनिील न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर पवकशसत पकया है, जो एक ही 

उिकरि प्लेटफॉमग में संवेिन और शसनैप्स - जैसी सूचना प्रोसेससिंग को एकीकृत करने में 

सक्षम है। 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ प्रकािन: जनगल ऑफ मैटेररयल्स केडमस्ट्री सी में प्रकाशित पकया हुआ।  

■ िररचय: एक नवीन न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर, जो ियागवरिीय िररवतगनों, मुख्य रूि से आरगता, 

के प्रपत मस्स्तष्‍टक की प्रपतपक्रया की नकल करता है, और जैपवक प्रिाशलयों के समान एक 

ही उिकरि में जानकारी को प्रोसेससिंग और संिहीत करने की क्षमता रखता है, िारंिररक 

इले्ट्रॉपन्स की तुलना में ऊजाग खित और िेटा-प्रोसेससिंग आवश्यकताओं को काफी कम 

कर सकता है। 
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■ न्यूरोमॉर्फिंक उिकरि: पविेष रूि से सेंसर, एक ही उिकरि में संवेिन, स्मृपत और 

प्रोसेससिंग को एकीकृत करके जैपवक तंपिका तंि की कायगप्रिाली की नकल करने का लक्ष्य 

रखते हैं। 

■ िारंिररक न्यूरोमॉर्फिंक उिकरि की कडमयााँ: अडधकांि न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर अिी िी 

प्रोसेससिंग के शलए अलग-अलग संवेिन इकाइयों और मेमररम्स्टव तत्त्वों िर पनिगर करते हैं, 

जजससे अपतररक्त ऊजाग खित और िेटा स्थानांतरि की लागत बढ़ जाती है। 

■ न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर पनमागि की प्रेरिा: इस न्यूरोमॉर्फिंक सेंसर के पवकास की प्रेरिा उियचर 

मेंढक, पविेष रूि से पक्रकेट मेंढकों से डमली है, जजनका शसनैजप्टक व्यवहार अत्यडधक नमी 

के प्रपत संवेिनिील होता है और दिन के प्रकाि से प्रिापवत होता है। 

■ पवकास: तेजस्स्वनी एस. राव और सुकन्या बरआ ने िोनर और एसेप्टर अिुओं के आवेि 

स्थानांतरि संकुल से सुिरमॉशल्यूलर नैनोफाइबर पवकशसत पकए। 

■ जल माध्यम से प्राप्त इन नैनोफाइबरों को कांच के सससटे्रट िर इंटर-डिजजटेटेि स्विग 

इले्ट्रोि िर बूंि-बूंि करके सपक्रय उिकरि िरत बनाई गई। इसके बाि उिकरि को एक 

आरगता-पनयंपित कक्ष में रखा गया, जहां आरग नाइट्रोजन प्रवाह का उियोग करके सािेक्ष 

आरगता को पनयंपित पकया गया। 

■ पविेषता: िारंिररक न्यूरोमॉर्फिंक उिकरि के पविरीत जैपवक संवेिी तंि संवेिन और 

शसग्नल प्रोसेससिंग एक साथ करते हैं, जजससे वे अत्यडधक ऊजाग कुिल और प्रिावी होते हैं। 

इसशलए, एक ही प्लेटफॉमग िर संवेिन, स्मृपत और प्रोसेससिंग को एकीकृत करने वाले 

उिकरिों का पवकास कुिल और अनुकूलनीय प्रिाशलयों के शलए अत्यंत महत्त्विूिग है। 

महत्त्व:  

1. यह िहली बार है जब पकसी न्यूरोमॉर्फिंक उिकरि में शसनैजप्टक व्यवहार की नकल करने 

के शलए प्राथडमक उत्तेजना के रूि में आरगता का उियोग पकया गया है। 
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2. यह तकनीक, िपवष्‍टय में, ऐसे स्माटग ियागवरि पनगरानी प्रिाशलयों को सक्षम बना सकती है 

जो आरगता और अन्य ियागवरिीय संकेतों के अनुसार अनुकूल रूि से प्रपतपक्रया करती हैं। 

3. यह उन्नत स्वास््य िेखिाल उिकरिों, पवयरेवल सेंसरों और एआई और इंटरनेट ऑफ 

सथिंग्स (IOT) में उियोग की जाने वाली कुिल एज-कंप्यूटटिंग तकनीकों में िी योगिान िे 

सकती है। 

4. ियागवरि के प्रपत संवेिनिील और ऊजाग-कुिल कंप्यूटटिंग प्लेटफॉमों को सक्षम बनाकर, 

यह कायग अगली िीढ़ी की सतत्  इले्ट्रॉपनक प्रौद्योपगपकयों के पवकास में सहयोग प्रिान 

करता है। 
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तािमान-पनयंपित नैनो-सामपियााँ 

        चचाग में ्यों? 

■ अनुसंधानकतागओं ने यह समझने में महत्त्विूिग सफलता हाशसल की है पक छोटे काबगपनक 

अिुओं को उन्नत कायागत्मक सामिी बनाने के शलए कैसे पनिेशित पकया जा सकता है।  

■ इससे िपवष्‍टय के इले्ट्रॉपनक उिकरिों, अनुकूलनीय ऑप्टोइले्ट्रॉपनक प्रिाशलयों, 

प्रपतपक्रयािील सामपियों और जैव-इले्ट्रॉपनक इंटरफेस के पवकास में मिि डमल सकती 

है। 

 
       मुख्य पबन्ु:  

■ प्रकािन: हाल ही में, अमेररकन केडमकल सोसाइटी द्वारा प्रकाशित एसीएस एप्लाइि नैनो 

मैटेररयल्स में प्रकाशित इस अध्ययन में बताया गया है पक नैनोस्केल आस्ववक व्यवहार को 

समझना अगली िीढ़ी के कायागत्मक ििाथों के डिजाइन को कैसे प्रिापवत कर सकता है। 
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■ अध्ययनकत्ताग संस्थान: बेंगलुर कस्थत सेंटर फॉर नैनो एिं सॉफ्ट मैटर साइंसेज (CENS) 

की टीम (िॉ. गौतम घोष के नेतृत्व में, सौरव मोयरा और तारक नाथ िास) द्वारा पकया गया।  

■ सहयोग: जवाहरलाल नेहरू सेंटर फॉर एिवांस्ि साइंदटपफक ररसचग (JNCASR) के 

सहयोग से।  

■ अध्ययन: नेफथलीन िाइमाइि (NDI) का अध्ययन पकया गया।  

 नेफथलीन िाइमाइि (NDI):  

■ यह एक उियिरक अिु है जजसमें सुिरमॉशल्यूलर सेल्फ-असेंबली नामक प्रपक्रया के 

माध्यम से िानी में खुि को व्यवकस्थत करने की अनूिी क्षमता होती है। 

■ उियिरक अिु असयंोजक अंतःपक्रयाओं के माध्यम से एक साथ आते हैं और सुस्िष्ट 

नैनो-संरचनाए ँबनाते हैं।  

■ पनयंपित की जा सकने वाली ऐसी संरचनाए ँइले्ट्रॉपन्स, फोटोपन्स और जैव-डचपकत्सा 

उिकरिों में उिरते इस् तेमाल के शलए महत्त्विूिग हैं। 

■ अनुसंधानकतागओं ने िाया पक कमरे के तािमान िर, ये अिु स्वतः ही छोटे गोलाकार नैनो-

संरचनाओं में एकपित हो जाते हैं जजन्हें नैनोडिस्क कहा जाता है। 

■ ये नैनोडिस्क एक ऐसा प्रकािीय गुि प्रिर्ििंत करते हैं जो उन्हें ध्रुवीकृत प्रकाि के साथ 

एक पवशिष्ट तरीके (काइरोजप्टकल गपतपवडध) से िरस्िर पक्रया करने में सक्षम बनाता है। 

■ गमग करने िर, नैनोडिस्क की संरचना में बिलाव होता है और वे िो-आयामी नैनोिीट में 

िररवर्तिंत हो जाते हैं, जजससे उनकी काइरोऑजप्टकल सपक्रयता समाप्त हो जाती है। 

■ इससे िता चलता है पक केवल तािमान से ही ििाथग को पवणिन्न संरचनात्मक और 

प्रकािीय अवस्थाओं के बीच िररवर्तिंत पकया जा सकता है। 

पनष्‍टकषग:  

■ टीम ने यह िी िाया पक नैनोडिस्क में पवद्युत चालकता काफी अडधक थी, जो नैनोिीट में 

िररवर्तिंत होने िर लगिग सात गुना कम हो गई। 



Daily Current Affairs   

-::46::- 
 

        Date : 10 April, 2026 

■ ििाथग के पवद्युत व्यवहार को उसके स्व-संयोजन िथ को पनयंपित करके सटीक रूि से 

समायोजजत पकया जा सकता है। छोटे काबगपनक अिुओं में इस प्रकार की समायोजन 

क्षमता ुलगि है। 

■ महत्त्व: आस्ववक संयोजन को पनयंपित करने की एक सरल लेपकन प्रिावी पवडध का प्रििगन 

करके, यह अनुसंधान सेंसर, इले्ट्रॉपन्स और स्माटग प्रौद्योपगपकयों के शलए उन्नत ििाथों 

के डिजाइन के नए रास्ते खोलता है। 
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        महत्त्विूिग सूचकांक एवं ररिोटग      

िारत में िूडम असमानता िर ररिोटग 

        चचाग में ्यों? 

■ वल्िग इनइ्वशलटी लैब ने िारत में िूडम असमानता िर ररिोटग जारी की। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ "िारत में िूडम असमानता: प्रकृपत, इपतहास और बाजार" िीषगक से जारी इस ररिोटग में 

िारत के िस प्रमुख राज्यों का िेटा िाडमल है। इन िस राज्यों में िारत की 75% िामीि 

आबािी बसती है। 

■ अत्यडधक संिशत्त संकें रि: िीषग 10% िामीि िररवारों के िास कुल िूडम-क्षेि का 44% 

पहस्सा है। 

■ व्यािक िूडमहीनता: िारत के लगिग 46% िामीि िररवार िूरी तरह से िूडमहीन हैं। 

■ िाम-स्तरीय िूडम पगनी गुिांक: यह 71.1 के अत्यडधक उच्च स्तर िर है। 

■ बडे िूस्वामी: एक औसत गांव में सबसे बडे िूस्वामी के पनयंिि में गांव की लगिग 12.4% 

िूडम है। 

क्षेिीय आधार िर असमानताए:ँ 

■ सवागडधक असमानता: केरल में (िूडम पगनी गुिांक 90)। 

■ न्यूनतम असमानता: कनागटक और राजस्थान में (िूडम पगनी गुिांक 65 से नीचे)। 

■ िूडमहीनता की िर: िंजाब में सवागडधक (73%)।  
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बॉरोअसग टू पबल्िसग: वीमेन एिं इंडियाज इवॉस्ल्वंग के्रडिट माकेट 
ररिोटग 

        चचाग में ्यों? 

■ नीपत आयोग ने यह ररिोटग जारी की है, जजसमें औिचाररक स्रोतों वाली ऋि प्रिाशलयों में 

मपहलाओं की बढ़ती िागीिारी िर प्रकाि िाला गया है। 

       मुख्य पबन्ु:  

■ ऋि पवतरि में बढ़ती पहस्सेिारी: मपहलाओं के िास ₹76 लाख करोड का ऋि है, जो कुल 

के्रडिट पवतरि का 26% है।  

■ के्रडिट पवस्तार: 2017 से के्रडिट की िहँच 4.8 गुना बढ़ी है। औिचाररक ऋि प्रिाली से 

ऋि लेने वाली ऋि के शलए िाि मपहलाओं का अनुिात बढ़कर 36% हो गया।  

■ उधार लेने के स्वरूि में बिलाव: ऋि लेने की प्रवृशत्त अब सूक्ष्म पवत्त से हटकर खुिरा और 

व्यावसाडयक कायों के शलए ऋिों की ओर स्थानांतररत हो रही है।  

■ क्षेिीय प्रसार: उत्तर िारतीय राज्यों जैसे पबहार और उत्तर प्रिेि में इस ऋि वृजि का 

पवस्तार हो रहा है। 


