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        अनुक्रमणिका        
 

क्र. सं. टॉपिक का नाम 

1. राज्य स्तरीय युवा महोत् सव – 2026 

2. 68वीं राष्ट्रीय पनशानेबाजी चैंपियनशशि : राजस्थान तीसरे स्थान िर 

3. ‘मैन िोटेबल एटंी टैंक गाइडेड ममसाइल’ का सफल िरीक्षि 

4. ‘एकीकृत क्लस्टर पवकास योजना’ के तहत् 7 कॉमन फैशसशलटी सेंटर 

5. न्यूज़ इन शॉर्ट्स 

1. जनजापत पवकास कोष 
2. मल्टी-यूटटशलटी लेग्ड इक्क्विमेंट (MULE) 
3. ‘RAJ-UNNATI’ प्लेटफॉमम 
4. 53वीं राजस्थान बॉडी पबक्ल्डंग चैम्पियनशशि : कोटा  
5. राजस्थान में बनेंगे ‘िुशलस ब्ांड एबंेसडर’  

6. जममन चांसलर की भारत यात्रा 

7. अंतरराष्ट्रीय चारागाह और िशुिालक (IYRP) वषम : 2026 

8. िणिमी पवक्षोभ 

9. स्वास््य क्षेत्र और नैनोबेट्स 

10. राष्ट्रीय युवा टिवस-2026 

11. न्यूज़ इन शॉर्ट्स 

1. अभ्यास सांझा शशि 
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               राजस्थान िररदृश्य               

राज्य स्तरीय युवा महोत् सव – 2026 

        चचाम में क्यों? 

■ 12 जनवरी, 2026 को सवाई मानससिंह स्टेमडयम, जयिुर में राज्य स्तरीय युवा महोत्सव – 

2026 का समािन समारोह आयोजजत पकया गया। 

 
       मुख्य पबन्दु:  

■ राजस्थान युवा महोत्सव 2026 का आयोजन 7 से 12 जनवरी, 2026 तक पकया गया। 

राजस्थान रोजगार नीपत-2026: 

■ जारी : राज्य स्तरीय युवा महोत्सव के समािन समारोह के िौरान मुख्यमंत्री द्वारा जयिुर में 

‘राजस्थान रोजगार नीपत-2026’ जारी की गई।  
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■ रोजगार सृजन : इस नीपत के तहत ् रोजगार और उद्यमशीलता िर कें टित बहुआयामी 

रिनीपत के माध्यम से माचम, 2029 तक 15 लाख रोजगार के अवसरों को सुलभ बनाया 

जाएगा। 

■ नीपत का पनष्िािन, पनगरानी एवं सफल पक्रयान्दवयन सुपनणित करने के शलए राजस्थान 

रोजगार िोटमल (EEMS 2.0) और रोजगार कायामलय (एपप्लॉयमेंट एक्सचेंज) को एकीकृत 

करते हुए कृपत्रम बुजिमत्ता (AI) आधाररत मडजजटल प्लेटफॉमम का पनमामि पकया जाएगा। 

■ साथ ही, इस नीपत में राष्ट्रीय एवं अंतरराष्ट्रीय रोजगार अवसरों की उिलब्धता सुपनणित 

करने के शलए ई-जॉब फेयर की सुपवधा को समापवष्ट पकया गया है। 

मुख्यमंत्री युवा स्वरोजगार योजना: 

■ शुभारंभ : 12 जनवरी, 2026 को मुख्यमंत्री भजनलाल शमाम द्वारा।  

■ इस योजना के तहत् 1 लाख युवाओं को ब्याज मुि ऋि िेकर सूक्ष्म उद्यमी के रूि में 

तैयार पकया जाएगा। 

■ िात्रता : राजस्थान का स्थायी पनवासी होना चापहए और आयु 18 से 45 वषम के बीच होनी 

चापहए। 

राजस्थान युवा नीपत-2026 

■ जारी : राज्यस्तरीय युवा महोत्सव के समािन समारोह के िौरान 12 जनवरी, 2026 को।  

■ उदे्दश्य : शशक्षा और कौशल पवकास के माध्यम से युवाओं के शलए उभरते क्षेत्रों में अवसरों 

का पवस्तार करना। 

■ इस नीपत में युवा अनुकूल स्वास््य सेवाओं और खेलों के पवस्तार, लैंपगक हहिंसा की 

रोकथाम, युवा कलाकारों के संवधमन के साथ ही, सततट पवकास में युवाओं की भूममका िर 

पवशेष जोर टिया गया है। 
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राजस्थान यूथ आइकॉन अवॉडम:- 

■ मुख्यमंत्री भजनलाल शमाम द्वारा नेशनल यूथ आइकॉन अवॉडम की तजम िर प्रिेश में 15 से 

29 वषम के प्रपतभाशाली युवाओं को ‘राजस्थान यूथ आइकॉन अवॉडम’ और ₹1,00,000 

की नकि राशश से सपमापनत पकया गया। 

िुरस्कार प्राप्तकताम : 

■ यश व्यास (बााँसवाड़ा) 

■ कुलिीि वमाम (जयिुर) 

■ नरेश कुमार मीिा (िौसा) 

■ हीरा लाल महावर (िौसा) 
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68वीं राष्ट्रीय पनशानेबाजी चैंपियनशशि : राजस्थान तीसरे स्थान िर 

        चचाम में क्यों? 

■ नई टिल्ली और भोिाल में आयोजजत 68वीं राष्ट्रीय पनशानेबाजी चैंपियनशशि की ििक 

ताशलका में राजस्थान तीसरे स्थान िर रहा।  

 
       मुख्य पबन्दु:  

■ कुल ििक : राजस्थान ने इस प्रपतयोपगता में 15 स्विम, 15 रजत और 21 कांस्य ििकों 

सपहत कुल 51 ििक जीते।  

■ प्रथम स्थान : हररयािा ने कुल 60 ििकों के साथ ििक ताशलका में शीषम स्थान हाशसल 

पकया।  

■ राजस्थान िैरा-पनशानेबाजी स्िधामओं में 9 स्विम ििकों के साथ िूरे भारत में प्रथम स्थान 

िर रहा। 



Daily Current Affairs   

-::6::- 
 

        Date : 13 January, 2026 

राजस्थान के व्यशिगत स्विम ििक पवजेता: 

क्रमांक खखलाड़ी का नाम स्िधाम 

1. अनुष्का ससिंह भाटी मपहलाओं की डबल टै्रि (शॉटगन) में सीपनयर नेशनल 

चैंपियन बनीं। 

2. संिीि पबश्नोई जूपनयर िुरुषों की 50 मीटर पिस्टल स्िधाम। 

3. राहुल सेरावत 10 मीटर एयर पिस्टल (शसपवशलयन) 

4. अंजशल शेखावत 10 मीटर एयर पिस्टल (शसपवशलयन) 

5. पनखखल चौधरी 50 मीटर पिस्टल (शसपवशलयन) 

6. सरोश खान स्कीट (िुरुष वगम) 

7. िुष्िा मेघवाल 10 मीटर एयर पिस्टल सुिर मास्टर  

8. स्नेहलता ससिंह 

राजावत 

टै्रि 

अन्दय महत्त्विूिम पबन्द : 

■ शॉटगन स्िधामएाँ (नई टिल्ली) : 1 टिसंबर, 2025 से 6 जनवरी, 2026 तक डॉ. करिी ससिंह 

शूटटिंग रेंज में।  

■ पिस्तौल स्िधामएाँ (नई टिल्ली) : 11 टिसंबर, 2025 से 4 जनवरी, 2026 तक डॉ. करिी 

ससिंह शूटटिंग रेंज में। 

■ राइफल स्िधामएाँ (भोिाल) : 11 टिसंबर, 2025 से 2 जनवरी, 2026 तक मध्य प्रिेश राज्य 

शूटटिंग अकािमी में। 
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‘मैन िोटेबल एटंी टैंक गाइडेड ममसाइल’ का सफल िरीक्षि 

        चचाम में क्यों? 

■ रक्षा अनुसंधान और पवकास संगठन 

(DRDO) ने 11 जनवरी, 2026 को महाराष्ट्र 

के KK रेंज, अहल्या नगर में मैन िोटेबल एंटी-

टैंक गाइडेड ममसाइल (MPATGM) का 

सफल िरीक्षि पकया। 

       मुख्य पबन्दु:  

■ इस ममसाइल में, जोधिुर क्स्थत मडफें स लैब ने टारगेट टैंक का शसमुलेशन करने के शलए 

थममल टारगेट शसस्टम पवकशसत पकया है। 

■ MPATGM तीसरी िीढी की फायर एडं फॉरगेट ममसाइल है, जो टॉि अटैक मोड में चलते 

टारगेट को मार सकती है। िूिम स्विेशी तकनीक से बनी यह ममसाइल आधुपनक टैंकों को 

नष्ट करने में सक्षम है। 

रक्षा अनुसंधान और पवकास संगठन (DRDO) 

■ स्थािना : 1958 में। 

■ मुख्यालय : नई टिल्ली।  

■ अध्यक्ष : डॉ. समीर वी. कामत।  

■ ध्येय वाक्य :  बलस्य मूलं पवज्ञानम्। 

■ उदे्दश्य : रक्षा अनुसंधान द्वारा रक्षा के्षत्र में आत्मपनभमरता प्राप्त करना। 

■ यह रक्षा मंत्रालय के अधीन अनुसंधान और पवकास संगठन है। 
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‘एकीकृत क्लस्टर पवकास योजना’ के तहत् 7 कॉमन फैशसशलटी 
सेंटर 

        चचाम में क्यों? 

■ राजस्थान सरकार द्वारा ‘एकीकृत क्लस्टर पवकास योजना’ के तहत ्7 कॉमन फैशसशलटी 

सेंटर स्थापित पकए जाएगंे। 

       मुख्य पबन्दु:  

■ 7 कॉमन फैशसशलटी सेंटर : भरतिुर, हनुमानगढ, फलोिी, कोटिूतली-बहरोड़, बालोतरा, 

िौसा और जयिुर।  

■ इन कॉमन फैशसशलटी सेंटर में आधुपनक मशीनें स्थापित की जाएगंी, जजनका उियोग वहााँ 

की 100 से अमधक लघु और सूक्ष्म श्रेिी की औद्योपगक इकाइयााँ कर सकें गी। 

एकीकृत क्लस्टर पवकास योजना: 

■ शुरुआत : राज्य सरकार द्वारा एकीकृत क्लस्टर पवकास योजना को टिसंबर, 2024 में 

अमधसूमचत पकया गया। जनवरी, 2025 में इस योजना के संबंध में पवस्तृत टिशा-पनिेश 

जारी पकए गए। 

■ इस योजना के तहत् 3 वषों में राज्य में हथकरघा, हस्तशशल्ि और MSMEs क्षेत्र के 50 

क्लस्टर पवकशसत पकए जाने का लक्ष्य रखा गया है। 

■ िात्रता : एक ही स्थान िर कायमरत कम से कम 20 समान उत्िािन वाले MSMEs उद्योग। 

■ योजना का लाभ लेने के शलए 10 से अमधक इकाइयों को एक अलाभकारी कंिनी बनाकर 

आवेिन करना आवश्यक है। 

■ अनुिान : राज्य सरकार द्वारा उत्िािन, जााँच, भंडारि, प्रोसेससिंग और माकेटटिंग में सहयोग 

के शलए कुल लागत का 80 फीसिी तक अनुिान। 

■ नोट : हस्तशशल्ल्ियों और बुनकरों के प्रशशक्षि के शलए 100 फीसिी तक अनुिान। 
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 न्दयूज़ इन शॉट्मस  
 

क्र. सं. न्दयूज़ 

1. जनजापत पवकास कोष 

 
■ राशश : राजस्थान सरकार द्वारा बजट 2025-26 में जनजापत पवकास कोष की 

राशश को ₹1000 करोड़ से बढाकर ₹1750 करोड़ कर टिया गया। 

■ जनजातीय स्मारक एवं संग्रहालय : राज्य सरकार द्वारा डंूगरिुर (डंूगर बरंडा) 

और बांसवाड़ा (बांशसया चारिोटा) में जनजातीय स्मारक एवं संग्रहालय का 

पनमामि करवाया जा रहा है। 

■ वीर बाशलका कालीबाई संग्रहालय : सरकार द्वारा उियिुर में वीर बाशलका 

कालीबाई संग्रहालय का पनमामि करवाया जा रहा है। 
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2. मल्टी-यूटटशलटी लेग्ड इक्क्विमेंट (MULE) 

■ जयिुर में आयोजजत सेना प्रिशमनी में 

‘नो योर आमी’ में भारतीय सेना द्वारा 

मल्टी-यूटटशलटी लेग्ड इक्क्विमेंट 

(MULE) का प्रिशमन पकया गया। 

■ MULE मेटल डॉग जैसा लगता है जो 

ुगमम िहाड़ों, घने जंगलों या रेपगस्तान की तिती रेत और युि के मैिान जैसी 

प्रपतकूल िररक्स्थपतयों में सैपनकों का साथी बनता है। 

■ यह एक स्वायत्त रोबोट है, जजसे पवशेष रूि से उन जगहों िर काम करने के 

शलए बनाया गया है जहााँ िपहये वाले वाहन नहीं जा सकते। 

■ सामान ढोने के साथ-साथ रोबोटर्क म्यूल को इसके मल्टी-यूटटशलटी फीचसम 

इसे एक घातक हशथयार भी बनाते हैं। इसमें लगे थममल कैमरे और सेंसर रात 

के अंधेरे में भी ुश्मन की हलचल को िकड़ सकते हैं। 

3. ‘RAJ-UNNATI’ प्लेटफॉमम 

 
■ PM-PRAGATI की तजम िर राजस्थान में योजनाओं की सख्त मॉपनटररिंग के 

शलए ‘RAJ-UNNATI’ प्लेटफ़ॉमम का पवकास पकया गया है। 

■ PM-PRAGATI (Pro-Active Governance And Timely 

Implementation) को वषम 2015 में कें ि सरकार ने शुरू पकया था, तापक 

िररयोजनाओं, योजनाओं और जन शशकायतों को टेक्नोलॉजी-आधाररत 

मॉपनटररिंग और समयबि समाधान के साथ लागू पकया जा सके। 
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4. 53वीं राजस्थान बॉडी पबक्ल्डंग चैम्पियनशशि : कोटा 

■ आयोजन : कोटा में।  

■ ममस्टर राजस्थान : जोधिुर के अरशान खान। 

■ रनर-अि : महफूज अहमि (जयिुर) 

■ ममस्टर राजस्थान (जूपनयर कैटेगरी) : जयिुर के रामकृष्ि प्रजाित। 

■ रनर-अि : इन्दि सैन (बीकानेर)। 

5. राजस्थान में बनेंगे ‘िुशलस ब्ांड एबंेसडर’ 

 
■ राष्ट्रीय युवा टिवस (12 जनवरी) के अवसर िर राजस्थान िुशलस ने प्रिेशभर 

में सभी िुशलस थानों में पवद्यार्थिंयों एवं युवाओं के शलए पवशेष जागरूकता 

कायमक्रम का आयोजन पकया। 

■ इस कायमक्रम की सबसे महत्त्विूिम कड़ी युवाओं को िुशलस का ब्ांड एबंेसडर 

बनाना है। राज्य में 18 से 25 वषम के सपक्रय युवाओं को सामुिामयक संिकम  

समूह (CLG) सिस्यों की तजम िर प्रशशणक्षत पकया जाएगा। 

■ ये युवा ब्ांड एबंेसडर अिने क्षेत्रों में िुशलस और आमजन के बीच एक सेतु का 

कायम करेंगे। 
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        राष्ट्रीय िररदृश्य          

जममन चांसलर की भारत यात्रा 

        चचाम में क्यों? 

■ भारतीय प्रधानमंत्री के पनमंत्रि िर जममनी गिराज्य के संघीय चांसलर फे्रडररक मज़म ने 12 

से 13 जनवरी, 2026 तक भारत की आमधकाररक यात्रा की। 
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       मुख्य पबन्दु:  

■ यह दौरा 25 अक्रू्बर, 2024 को नई टदल्ली में आयोजित सफल 7वें भारत-िम्नी अंतर-

सरकारी परामश ्के बाद हुआ है।  

■ वर्् 2025 में भारत-िम्नी रणनीततक साझेदारी के 25 वर् ्पणू् होन ेतथा वर् ्2026 में 

रािनययक संबंधों के 75 वर्् पूण ्हो रह ेहैं। 

■ भारत - िम्नी के मध्य वस्तुओं और सेवाओं का तिपक्षीय व्यापार वर्् 2024 में 50 अरब 

डॉलर से अयधक हो गया है िो यूरोपीय संघ के साथ भारत के व्यापार का 25% से अयधक 

है।  

■ समझौता ज्ञािन: रक्षा और सुरक्षा, व्यािार और अथमव्यवस्था, महत्त्विूिम और उभरती 

प्रौद्योपगकी, िारंिररक मचपकत्सा, नवीकरिीय ऊजाम, हररत हाइड्रोजन, पवज्ञान और 

अनुसंधान और कौशल पवकास और गपतशीलता।  

घोषिाए:ँ  

क्रमांक घोषिाए ँ क्षेत्र 

1. भारतीय िासिोटम धारकों के शलए जममनी से होकर वीजा मुि 

िारगमन की घोषिा। 

लोगों के बीच संबंध 

2. टै्रक 1.5 पविेश नीपत और सुरक्षा संवाि की स्थािना। पविेश नीपत और 

सुरक्षा 

3. हहिंि-प्रशांत क्षेत्र िर पद्विक्षीय संवाि तंत्र की स्थािना। भारत-प्रशांत 

4. भारत-जममनी मडजजटल संवाि (2025-2027) की कायम 

योजना को अिनाना। 

प्रौद्योपगकी और 

नवाचार 
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5. प्रमुख पद्विक्षीय हररत और सततट पवकास साझेिारी 

(जीएसडीिी) के तहत् 1.24 अरब यूरो की नई पवत्त िोषि 

प्रपतबिताए,ँ नवीकरिीय ऊजाम, हररत हाइड्रोजन, िीएम ई-

बस सेवा और जलवायु-अनुकूल शहरी बुपनयािी ढांचे में 

प्राथममकता वाली िररयोजनाओं का समथमन करती हैं। 

हररत और सतत् 

पवकास 

6. भारत-जममनी नवीकरिीय ऊजाम पनवेश मचं के तहत ् बैटरी 

भंडारि कायम समूह का शुभारंभ। 

हररत और सतत् 

पवकास 

7. भारत-जममनी पत्रकोिीय पवकास सहयोग के अंतगमत घाना 

(बांस के मडजाइन और प्रसंस्करि के शलए मडजजटल 

प्रौद्योपगकी कें ि), कैमरून (िेशव्यािी आलू बीज नवाचार के 

शलए जलवायु अनुकूल आरएसी प्रौद्योपगकी प्रयोगशाला) और 

मलावी (मपहलाओं और युवाओं के शलए कृपष मूल्य श्रृंखला में 

तकनीकी नवाचार और उद्यममता कें ि) में िररयोजनाओं का 

पवस्तार करना। 

हररत और सतत् 

पवकास 

8. अहमिाबाि में जममनी के मानि वाणिज्य दूतावास का उद्घाटन। सांस्कृपतक संबंध 

और लोगों के मध्य 
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 पया्वरण एव ंपाररस्स्थततकी  

अंतरराष्ट्रीय चारागाह और िशुिालक (IYRP) वषम : 2026 

        चचाम में क्यों? 

■ वैणिक और राष्ट्रीय जलवायु योजनाओं में घास मैिानों का प्रपतपनमधत्व कम हुआ है।  

■ वषम 2026 को संयुि राष्ट्र ने अंतरराष्ट्रीय चारागाह और पशुपालक (IYRP) वषम घोपषत 

पकया। 

 
       मुख्य पबन्दु:  

■ घास मैदान : ये खुले स्थलीय पाररस्स्थततकी तंत्र है, जिनमें घास का प्रभुत्व तथा पेड़ों का 

आवरण तवरल होता है। इनमें सवाना, रेंिलैंड और चारागाह क्षते्र शायमल हैं।  

■ यूनेस्को के अनुसार: 10% से कम वृक्ष और झाड़ी आवरण वाली भूयम, जिसमें 10 से 40% 

वनयुक्त घास का आवरण होता है।  

■ क्षेत्रफल: यह स्थलमडंल क्षेत्र का लगभग 40.5% तहस्सा कवर करते हैं।  

■ िलवायु : उष्णकटर्बधंीय और उपोष्णकटर्बंधीय  
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■ महत्त्व:  

1.  काब्न ससिंक : उष्णकटर्बंधीय और उपोष्णकटर्बंधीय घास के मदैान वैश्विक स्थलीय 

काब्न का लगभग 15% भंडाररत करते है।  

2.  मानवीय तियाए:ँ यहा ँतवि की 20% आबादी तनवास करती है जिसमें पशपुालक और 

कृर्क समुदाय शायमल है।  

3.  आिीतवका सहायता  

4.  िैव तवतवधता संरक्षण  

5.  मृदा संरक्षण  

तवि के प्रमुख घास स्थल: 

 

भारत में घास मैदान :  

■ क्षेत्रफल : यह भारत के भौगोललक क्षेत्र के लगभग 24% तहस्से पर फैल ेहैं।  

■ तवस्तार : रािस्थान, मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र, गुिरात, कना्र्क, तलेंगाना आन्रप्रदेश, 

उत्तरप्रदेश व पश्विम बगंाल, असम का तराई क्षेत्र + तहमालय प्रदेश का अल्पाइन घास मैदान।  

■ 'कच्छ, गुिरात: बन्नी घास का मदैान, एलशया का सबसे बड़ा घास मैदान है। 
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     भूगोल      

िणिमी पवक्षोभ 

        चचाम में क्यों? 

■ नए शोधों के अनुसार पहमालय में अियामप्त वषाम का मुख्य कारि िणिमी पवक्षोभ प्रिाशलयों 

की कमजोर क्स्थपत है। 

       मुख्य पबन्दु:  

िणिमी पवक्षोभ: 

■ यह एक अपतररि उष्ि कटटबधंीय/शीतोष्ि कटटबधंीय तूफान है जो भूमध्यसागरीय क्षेत्र 

में उत्िन्दन होता है। 

■ यह पवक्षोभ िणिम से िूवी टिशा की ओर गपतशील होता है, जो ईरान, अफगापनस्तान, 

िापकस्तान से होते हुए भारत में प्रवेश करते हैं। 

प्रभाव- 

■ यह उत्तर भारत में वषाम, पहमिात व कोहरा लेकर आता है। (राजस्थान-मावठ) जो रबी की 

फसलों के उत्िािन व उत्िािकता के शलए महत्त्विूिम होता है। 

■ इससे कभी-कभी बाढ, भूस्खलन, आाँधी, शीतलहर, ओलावृपष्ट जैसी चरम मौसमी घटनाए ँ

उत्िन्दन होती है, जो भौपतक बुपनयािी ढााँचे िर नकारात्मक प्रभाव डालती है। 

■ भारतीय उिमहाद्वीि में पहमालयी नटियों के सिानीरा होने में िणिमी पवक्षोभ की महत्त्विूिम 

भूममका होती है। 

  



Daily Current Affairs   

-::18::- 
 

        Date : 13 January, 2026 

  पवज्ञान प्रौद्योपगकी  

स्वास््य क्षेत्र और नैनोबेट्स 

        चचाम में क्यों? 

■ भारतीय पवज्ञान संस्थान (IISc) बेंगलुरु के डॉ. अंबरीश घोष को वषम 2025 का प्रपतमित 

"न्दयूयाकम  एकेडमी ऑफ साइंसेज - टाटा संस ट्रांसफॉमेशन िुरस्कार प्रिान पकया गया है। 

 
       मुख्य पबन्दु:  

■ योगिान: यह सपमान उन्दहें लणक्षत कैं सर थेरेिी के शलए पवकशसत पकए गए चुंबकीय 

नैनोबोट्स के शलए प्रिान पकया गया है।  

चुंबकीय नैनोबोट्स :  

■ िररचय : चुंबकीय नैनोबोट्स सुक्ष्म, बाहरी रूि से संचाशलत मशीनें है जो लोह ऑक्साइड 

जैसे चुंबकीय ििाथों से बनी या लेपित होती है।  
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■ शरीर के बाहर से चुंबकीय क्षेत्रों द्वारा पनिेशशत उन्दहें आंतररक पवद्युत स्त्रोत के पबना रि 

वापहकाओं या ऊतकों में सटीक रूि से नेपवगेट पकया जा सकता है।  

कायमप्रिाली:  

 
■ यह नैनोबेट्स बैक्टीररया से प्रेररत सर्ििंलाकार संरचना वाले नैनोल्स्वमर है, जो एक प्रोिेलर 

की भांपत कायम करते हैं।  

■ इनमें मौजूि आयरन (Fe) घटक बाह्य चुंबकीय क्षेत्र की सहायता से उन्दहें रि प्रवाह और 

सघन ऊतकों के माध्यम से सटीक टिशा में संचाशलत करने की अनुमपत िेता है।  

■ इन नैनोबेट्स की सतह िर िवाओं को लेपित पकया जाता है तापक वह स्वस््य 'कोशशकाओं 

को प्रभापवत पकए पबना सीधे कैं सर कोशशकाओं तक िहुाँचती है। 

■ यह नैनो बोट्स चुंबकीय क्षेत्र के प्रभाव से स्थानीय स्तर िर 42°C से अमधक उष्मा उत्िन्दन 

कर सकते हैं जजससे कैं सर कोशशकाएाँ नष्ट हो जाती है।  
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■ संरचना: उनकी संरचना जैव अनुकूल है, जो शसशलका और लौहे से बनी है और इन िर 

कैं सर की िवाओं की िरत चढाई जा सकती है, जजससे यह प्रभावी रूि से लणक्षत पवतरि 

वाहन बन जाते हैं।  

अनुप्रयोग:  

1.  नैिापनक उिकरि: जैव संवेिन, इमेजजिंग संवधमन या बायोपफल्म पनष्कासन।  

2.  उिचारात्मक : उिचारात्मक सामग्री को सीधे रोग स्थलों, जैसे पक ट् यूमर तक िहँुचाना 

तापक प्रभावशीलता को बढाकर ुष्प्रभावों को कम पकया जा सके।   
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 प्रशासकीय नीततशास्त्र  

राष्ट्रीय युवा टिवस-2026 

        चचाम में क्यों? 

■ राष्ट्रीय युवा टिवस प्रपतवषम 12 जनवरी को स्वामी पववेकानन्दि की जयंती के अवसर िर 

मनाया जाता है। 

       मुख्य पबन्दु:  

■ चररत्र, साहस, सेवा और राष्ट्र पनमामि से जुड़े उनके पवचार आज की भारत की युवा उन्दमुख 

नीपतयों का मागमिशमन करते हैं। 

■ भारत की 65 प्रपतशत से अमधक जनसंख्या 35 वषम से कम आयु की होने के कारि युवा 

सशिीकरि पवकशसत भारत @ 2047 के दृपष्टकोि का केन्दिीय आधार है। 

स्वामी पववेकानन्दि 

■ जन्दम: 12 जनवरी, 1863 ई. 

■ वषम 1893 में खेतड़ी महाराजा अजीत ससिंह के अनुरोध िर उन्होंने अिना नाम पववेकानन्दि 

कर शलया। 

योगिान: 

■ िाशमपनक: उन्दहोंने ुपनया को वेिान्दत और योग के भारतीय िशमन से िररमचत कराया। 

■ उन्दहोंने नव वेिांत का प्रचार पकया, जो िणिमी दृपष्टकोि के माध्यम से पहन्द  धमम की व्याख्या 

है। वे आध्याल्त्मकता को भौपतक प्रगपत के साथ जोड़ने में पविास करते थे। 

■ आध्याल्त्मक: पववेकानन्दि के मानवीय मूल्यों िर संिेश उिपनषिों, गीता, बुि और ईसा 

मसीह के लसद्ांतों से प्रेररत थे, जो आत्म साक्षात्कार, करुिा और पन:स्वाथम सेवा िर बल 

िेता है। 



Daily Current Affairs   

-::22::- 
 

        Date : 13 January, 2026 

■ उन्दहोंने सेवा के शसिांत का समथमन पकया, उन्दहोंने प्राणियों की सेवा को ही ईिर की सेवा 

माना। 

■ उन्दहोंने अिने राजयोग, कममयोग, ज्ञानयोग और भशि योग में सांसाररक सुखों और 

आसशियों से मुशि प्राप्त करने के मागम प्रिान पकए। 

■ िुनरुत्थानवाि: उन्दहोंने मातृभूमम के उत्थान के शलए शशक्षा िर बल टिया। उन्दहोंने मानव 

पनमामि तथा चररत्र पनमामि संबंमध शशक्षा का समथमन पकया। 

सपबि संगठन- 

1. रामकृष्ि ममशन: वषम 1897 में सेवा, शशक्षा और आध्याल्त्मक उत्थान के आिशों का प्रचार 

करने के शलए। 

2. वेलूर मठ: वषम 1899 

3. अन्दतरामष्ट्रीय उद्बोधन: उन्दहोंने वषम 1893 में शशकागो में आयोजजत धमम संसि को संबोमधत 

पकया, जजसमें उन्दहोंने पहन्द  धमम का प्रपतपनमधत्व पकया। 

■ जुलाई 1896 में उन्दहोंने लंिन में लंिन पहन्दु एसोशसएशन के एक सपमेलन को संबोमधत 

पकया। 

युवा सशशिकरि के शलए सरकार की िहलें- 

1. मेरा युवा भारत 

2. राष्ट्रीय सेवा योजना और पवकशसत भारत यंग लीडसम डायलॉग 

3. अम्ग्निथ योजना 

4. प्रधानमंत्री कौशल व रोजगार योग्यता उन्दनयन के माध्यम से िररवतमन (PM-SETU) 

5. ल्स्कल इंमडया ममशन 

6. PM पवकशसत भारत रोजगार योजना 

7. स्टाटम अि इंमडया व प्रधानमंत्री मुिा योजना 

8. युवा आध्याल्त्मक शशखर सपमेलन एवं काशी घोषिा  
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क्र. सं. न्दयूज़ 

1. अभ्यास सांझा शशि 

■ भारतीय सेना ने िणक्षिी कमान, पवशेष रूि से महाराष्ट्र, गुजरात और गोवा 

क्षेत्र के तत्त्वाधान में टिघी पहल्स रेंज में सैन्दय-नागररक संलयन अभ्यास, “सांझा 

शशि” का संचालन पकया। 

 उदे्दश्य-  

■ नागररक सैन्दय समन्दवय को मजबूत करना। 

■ आन्दतररक सुरक्षा चुनौपतयों से पनिटना। 

■ आन्दतररक सावमजपनक सुरक्षा को मजबूत करना। 

 


